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અવર્ચ ચાતારથિર્તરસુવિત્વાર્કજ વિજયા 
વિચોને જો સેર્લ્્યગતિ ન ગતો ચત્તથમમૂન્‌ 1 
* તગત? ત્વાતન્દયાર્તુઝવર્તાવાય સતત: 
હ્વ્ય ત્યા હતે શસળુલમનન્સં વિર્ધતિ ॥ 
મટર: 
લાંબા વખત સુધી આપણી સાથે રહ્યા છતાં વિષયો 
જરૂર જવાના જ; તો પછી માણુસ પોતાની મેળે જ તેમને 
છે।ડતો કેમ નથી ? તેમનાથી છૂટા પયવાનું તો છે જ. 
ઉલટું, વિષષો! પોતાની મેળે ચાલ્યા જય છે, ત્યારે માણુસના 
* સંતને ખૂબ દુઃખ થાય છે; અને માણુસ પોતે તેમને તજ 
દે છે, ત્યારે તેના મતને અપાર શાન્તિતું સુખ મળે છે. 


શ્ાર્ષો ચલ્ગ ૧૪ છ્વ સ પુમાનેજઃ સતામત્તનીડ 1 
શહર: 
ખીન્નનું ભલું કરવું એ જ જેનો સ્વાર્થ છે, તે જ 
માણુસ સન્જનેતે મોખરે બેસવા ષોગ્ય છે. 
' ચા નિશ સવમૂતાનાં તહ્યાં શામત સમી 1 
, ૧૪ ગાત નાલ સા હરા વરસો સુને ॥. 
સરવફ્ીતા, ૨-૬૨. 
બધા લોકા જે બાખતો વિષે બેંદરકાર રહે છે, તે 
પર્વે સંયમી માણુસ જાગતા રહે છે; અને જે ખાખતોરમાં 
બધા લોકા ફથ્યાપચ્યા રહે છે, તે પરત્વે દેખત્તો સુનિ * 
પે|!તાતી આંખ મીંચી દે છે, 


ખે બોલ 


મદષિં ટાલસ્ટીયના આ નાનકડા પુસ્તકતો અતુવાદ 
કર્વાતું કામ મને મળી ગયું એ મારૂં પરમ સદ્ભાગ્ય સમજું 
ધું. અતે તેટલા માટે જે સ્નેહી દ્રારા એ લાભ મને મળ્યા 
તેમના ખરેખર આભારી છું. 

પુસ્તક ખાસ સાહિત્યકૃતિ તરીકે શોભે એવું જરા ય 
નથી; અતુવાદ તો! હેય જ નહિ. 

પરતુ મતે તો આ પુસ્તકની વિચારણામાં જ ખૂતર રસ 
પૂડથો. માણુસતું જીવન પલટાવી નાંખવાતી અદ્લુત શક્તિ 
આ નાનકડા પુસ્તકમાં મતે લાગી, અને તેથી જ એતું નામ 
“જીવનસિદ્ધિ' રાખ્યું. 

અનુવાદની વિષમતાને લીધે આખુ* પુરતક વાંચવઃની 
ધીરજ ન રહે એના કઇક ઉપાય તરીકે છેવરે મુરતકને! 
અતિસક્ષિપ્ત સાર આપ્યો છે. 

સા, અ, દવે 


યથષદશ5ક ા 


ગાંધીજીએ ટીલસ્ટૉયની આ ચોપડી ગુજરાતીમાં ઊતારવા 
માટે ભલામણુ કરી તેતે વરસે! થયાં. એકબે મિત્રોએ 
એ કામ હાથમાં લઈ છેડી દીધુ. આખરે, ભાઈ સાકરલાલ 
દવેએ ભાષાંતર કરવાનુ પ્રેમપૂર્વક સ્વીકારી સરસ રીતે પાર 
પાપ્યુ' તે માટે તેમતે ધન્યવાદ ધટે છે. 

ટીલસ્ટીયની જે મૂળ ચૉપડીતુ' આ ભાષાંતર છે 
તેનું નામ '1'॥0 0100458181 'લાલપળજુ ' છે, જેને આપણે 
*પસામસીની શિખામણુ' એમ ટહી શકીએ. કેટલાક 
વાચકોને ચશે કે હિ'દુ લોકોને વટલાવવાનો મિશનરીઓ 
તરક્થી આટલે! ખધે ગ્રયાસ ચાલે છે, ત્યાં આપણા તરફથી 
એમના ધમના પ્રચારતે મદદ શા માટે કરવી વેેઈએ? 
પખિસ્તના ઉપદેશને પ્રચાર મિશનરીએ લલે કરે. તેઓ 
પારકા છે, ર્‌ાજ્યકર્તા સાથે ભળેલા છે, મધ્માંસનુ' સેવન 
કરે છે, એટલે આપણી પ્રજ્ન એમના ઉપર વિશ્વાસ રાખતી 

ષ્‌ 


જ નથી; પણુ જેમના ઉપર પ્રશ્નને વિશ્ાસ છે, તેએ! જ 
સ્‍ેતે સ્વધર્મનો પ્રચાર છેડી, પર્ધર્મની હિમાયત કરવા માંડશે, 
તો દેશ શી રીતે સુરક્ષિત રહેશે? આ તો આપ્યાત્મિક 
આત્મહત્યા જ કહેવાય ! 

દવે પાદર! લે! જે ટોલસ્ટીયતી સ ચોપટી કાઈ દેશી 
ખિસ્તી માણુસના હાયમાં જુએ તે] તેએ ગિડાર્ધ ને કહેશે, 
'અરે, એ ચાપટી તદિ વાચતા. આમાં ખ્રિસ્તનું' નામ આવે છે 
ખરફ; પુ આમા સાચા ખ્રિસ્તધર્મ નથી આપ્યો. ટીલરટીય 
સારે સ,ણુસ હતો, પણ ભારે ભમણામાં પડેલો. એ ધર્મને 
ઊંધા « શત્ત સમળ્મોા છે. પોતાના વિચિત્ર ખ્યાલો 
એણે બાઇબલમાં વાંચ્યા છે, અને ખ્રિસ્તે તામે પોતાના 
જ વિચારો ચલાવવા માગે છે. એતાં લખાશોથી ચેતને. 
ખ્રિસ્તનું નામ જેયું એટલે આમાં ખ્રિસ્તી ધમ જ છે, એમ 
માનવાની ભૂલ નહિ કર્તા !' 

કાઈ સાદિયકારતે ભા ચોપડી વિષે પૂછો તો તે 
કેરો “કે ટીલસ્ટીમે ગાટરલી નીરસ ચોપડી લખી શી રીતે 
એતુ' અમતે આશ્રય ચાય છે. ટૉલસ્ટીય યુગપ્રવત'કે 
સાહિત્યકાર ગણાય છે. સહેજ એક કાગળ લખે તાય તેમાં 
જેટલી છટાદાર ભા ! સ્વભાવચિત્રણુમાં તે! શેડ્સપીઅર્‌ 
કરતાં પણુ ચરી જાય એવો છે. જ્યારે ધાશચિંદ જીવનની 
શ્રર્યામાં તે ઊતરે છે, ત્યારે એતી સૈધી ઉપર્‌ વિપાદની 
કાળાશ છવાય છે ખરી, પણુ તેમાં પણુ ઉત્તરસ'ધ્યાની 
સુંદતા તો.હેોય” જ છે. એની “ત્યારે કરીશું શું ?' એ જ 
ચોપટી લે. એમાં શરૂઆતથી આખર સુધી પથાત્તાપની જ 
વાતા છે. “ ભાઈઓ, આપણું આખું" જવન મેલું છે, એ 

ન્ટ 


આખું નર્ધસર રચવું જેઈિએ,' એવી એવી પરમાથ'ની વાણીર્થી 
એ ભરેલુ છે છતાં એ વાંચતાં રરૂઆતમાં તો નવલકથા 
જેટલે જ રસ પડૅ છે, પણુ આ ચોપટી તો શર્થી 
આપખર્‌ સુધી પાપથી જ ભરેલી છે. અગ્રેજ સરકારને 
જેમ જ્યાંત્યાં .રાંજદ્રોઉઈ જડે છે તેમ ટીલસ્ટોયતે ચાખ” 
જવન પાપમય લાગે છે, અને એ પાપમાંથી શી રીતે ખચાય, 
એ ખતાવવા માટે એણૅ કાયદાની કલમતી પેઠે અર્ી' સત્નો 
આપેલાં છે. | માંદા લોકે જેમ વેદોની યાઢીએ। ધ્યાનપૂર્વક 
વાંમે છે, તેમ પાપભીરુ લોકો ભલે આ ચો #રીક્રી વાંચે. 
અમને સાહિત્યકારોને પાપષ્ુશ્યતો વળગાડ છે જ નહિ, 
અમે આ ચોપડીમાં નીરસતા અને ઘડપણુની નિશાની નતેઈ એ 
છીએ. સાહિત્યના ક્ષેત્રમાં આવા ગ્ર'થાતે। પ્રવેશ કરાવવો 
એ, રાજ્ય જે સાહિત્યકારોના હાથમાં હોત તે!, રાતો જ 
ગણુાત --અક્ષમ્ય ગને ગણાત, રાજ્યદ્રોહ કરતાં ઊતરતો! 
ન જ ગણાત. ર 

રશિયાના અને યુરોપના ત્ર'થપ્રકાશકે હમેશાં એ શેધમાં 
*્રેહેતા કે ચાલુ શિયાળામાં ટૉલસ્ટૉય સું લખનાર છે. 
ટીલસ્ટોયતી સ્રી પણુ ટીલસ્ટાયના લખાણુ ઉપર જપ્ત 
રાખતી 'કે કોઈતે મક્ત કે ધર્માદામાં આપી ન દે; પણુ એ 
બધું એનાં કળામય લખાણો વિષે જ. દુનિયાની દુનિયા- 
દારીનુ' વર્ણન છટાદાર કયું" હોય, લોગ, એશ્વય, મહત્વાકાંક્ષા 
વગેરેતુ' વણુન હોય, તો લોકોને એ જરૂર રેચક લાગે; પછી 
ભલેને ટૉલસ્ટીયે એ ખધી વસ્તુને કળામય શખ્દયમાં ખાસડાં 
જ માર્યા” હેય. પણ્‌ ન્યારે ટૉલસ્ટોય પોતાના વિચારને, 
અનુભવનો અને જીવનનો નિચોડ સીધેસીધી ભાષામાં, ગમે 
ઝો 


શૈ માણસ સમજ શે એવા રૂપમાં મૂકે ત્યારે એ ધાર્ચિક 
લખાણુ ગણાતું, એને કાઈ ભાવ સરખો ય ન પૂછે. ટ્ૂઝણી 
ગાય વસૂકી જાય અને ગાયધણીને દુઃખ થાય, એવી રીતે 
ટીલસ્ટીયના વાચકસમાજને આવે પ્રસગે ભારે દુઃખ ચતું. 
ટીલસ્કાયની સ્ત્રી તો ટૉલસ્ટીયતે ધાર્મિક વાતો ઉપર ચઢાવનાર 
મિત્વાતે દ્રેષ કરતી, એમને ટીલસ્ટૉયતે ન મળવા દેવાતા 
ખધે પ્રયત્ત કરતી. આ રીતે છેલ્લે છેલ્લે ટલસ્ટીયતું જવન 
ધૃતરાષ્ટ્ર 8 રાજ અશોકની પેઠે અતયત દુઃખી થયું હતું. 

જયારથી ટીલસ્ટીયતે ઉપરતિ થઈ ત્યારથી એમણે ધર્મ 
વિષય પર વધુ ને વધુ લખવા માંડયું. પ્રસ્તુત થ્રંથ એવી 
ઉપર્તિની જ એક પ્રસાદી છે. વાચકો એ આખે ગ્રથ 
નહિ વાંચે, અતે (કત આ ચોપડી કેમ લખાઈ તે વિષેતી 
ટૌક્ષસ્ટીયની પ્રસ્તાવના જ વાંચશે, તોયે એમાં ધર્મ જ્ઝાસાતા 
કસણુ કાવ્યને! રસ મળશે; અતે એ પ્રસ્‍તાવતાતી છેલ્લી ભે 
ક'ડિકાઓમાં જે પારમાથિકતા અને ભૂતહિતેહા રહેલી છે તે 
જેઈને તો નાસ્તિક માણસનું પણુ હદય નમ્ર થઈ જાય. 

ટાલસ્ટી્‌મ જને આપણુને શાસ્ત્રાક્ષરને પૂજ્તાર્‌ અક્ષર-« 
પરાયણુ જેવા લાગતા હેય તે તે વાત આપણેં દરગજર 
કરીએ. 'ખિસ્તી ધમ અતે ખીન્ત ધર્મો વચ્ચે ટૉલસ્ટામે 
ફરેલી સરખામણી આપણુને માલમ ન જ થાય. એ વાથવાની 
પણુ ધીરજ જેતે ન હોય, તેણે પહેલે! વિભાગ તદ્દન છેટી 
જ દેવો, અને ૨પ મે પાનેથી પાપનું પથક્કરણુ સમજવાનું 
શર કરું. 

ટીલસ્ટીયતે જવનતું રહસ્ય અતે હૃદયની શાંતિ 
ઇશ ખ્રિસ્તના જ વચનમાંથી જડગાં એની આપણે સનોતન- 
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ઉપ્દ્રેશ આપતાં કલું* હતું, “તમે અમારા 'રિષ્ય છોઈ એટલા 
માટે અમારા જ આદર અને અમારી જ કદર કરવાનું 
સમૂચિતપણું નહિ રાખતા. બીજા ધર્મસે હશે, તેમતી 
વસા ત્તમારે ,હાથે ન જ થાય એટલું જરૂર નેન્ને.' 
જે આય પૂર્વજોએ આવે ખોધ આપણને આપ્યો તેમને 
અનુસરીને દરેક ધરમના સાથા ધામિકોતા ઉપદેશ પ્રતપે 
આપણે સન્મુખ થવું ઘટે છે. આજે દરેક ધર્મના અભિમાની 
વઠુદા છે અને અનુયાયી જુદા છે, અનુયાયીઓને ખીન્ન ધર્મા 
સાથૅ ઝગડે! ન જ હેય, અભિમાતીઓ ઝગડે ન કરે તા 
અલિમાનને શી રીતે પોષે ? 

* શરમને જરાય ખીક નયી કે ટીલસ્ટીયની આ પાપ- 
વિમાાચનમીમાંસા વાંચીને કાઈ પણુ માણુસ સ્વધર્ભા છેડડવાને 
ગ્રરૃત્ત થશે. ટલસ્ટીયે અહીં” જે આપ્યું છે તે દરેક ધર્મમાં 
જે જ. ટૉલસ્ટીયતે ખિસ્તના ઉપ્દેશમાંથી એ જ્યું પણુ 
એતું પૃથકકરણુ, એર્તું વિવરણુ અને એમાંની પારમાર્થિકતા 
એ ટીલસ્ટીયનાં જ છે. 

જૈને વોતાનું છવન સારરૂપ, પવિત્ર અતે સફળ, થામ” 
એવી ઝ'ખતા ન હેય તેતે માટે આ ચોપડી છે જ 
નહિ; તેણે એ ચોપડી હાથ ધરવાની પણુ ભૂલ ન કરવી, 
પૃણુ જેતે ખ્રિસ્તી ધર્મતી બથયવા ધર્મ માત્રતી સૂગ હેય, 
જેની પર્લેદનાં પ્તિટાસભૂગાળ ઉપરની થદ્ધા ઊડી ગઈ 
હોય, જેને ઘન્દ્રલોક, ચન્દ્રલોક, ચૌણલોક, વિષ્ણુલોક વંગેરે 
ખટતીના ક્રમમાં રસ રહો નથી, જેને “હું પાપી છું, અધભ 
હું, ભગવાન! મારો શી રીતે ઉહાર થરો, ' એવાં રાદણું 
માણુસને માટે ઉન્નાતકારક નથી થવાનાં એમ લાગી ગયું 
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હોય, એવા લોકોએ આ ચોપડી વિષે પ્રથમથી જ ક'ઈ પણુ 
અભિપ્રાય ખાંધી એતે ફે" ન દેવી જેઈ એ. આ ચોપડીમાં 
જાઈને ધિક્કાર તો છે જ નહિ. મદાપાપીનો. પણુ અહીં 
તિરસ્કાર નથી,.એને વિષે નિરાશા નથી, અથવા એને નરકતી 
ખીક પણુ અહીં બતાવવામાં નથી આવી. એની શ્રદ્ધા છે ' 
ખધા જ લે।કો પ્રગતિના પથના યાત્રીએ છે. માણુસને। સ્વભાવ 
જ પ્રેમતો સાક્ષાત્કાર કરવાતે! છે. પણુ માણુસ આત્માને 
ભૂક્રી ઇન્દ્રિયોને વરા થાય છે, પાપમાં ફસાય છે, ભૂલથાપોની 
જળમાં સપડાય છે, એમાંથી ઊગરી જ્વાનો સાચો માગ * 
અતે ક્રમ નહિ ન્નણુવાથી નિરાશ થાય છે, અને એનું આખુ* 
જવન વ્યર્થ: જાય છે, જે ભોગ અતે બૈશ્વયતે માટે માણુસ 
પાપમાં પડે છે તે ભોગ અને એશ્રય આપવાની કે અપાવવાની 
શક્તિ પાપોમાં તથી; પાપો જે આશા ખતાવે છે તે પણુ 
કૂળીભૂત થતી નથી, અને અન્તે પાપતી ચૂગ જ રહે છે, 
એમ સપણ રીતે સિદ્ધ કરી, ટીલસ્ટીયે માણુસમાત્રતે અહીં 
જગાડ્યા છે. ટૉલસ્ટૉધે આ ચોપડી મારફતે લે[કોમાં ચાલતા 
*અતેક ભ્રમેળો નિરાસ ક્યો છે, , કેટલાયે છવનધર્મીઓને 
આમાંથી શુદ્ધ દણ્ટિ મળા છે, ઉન્મત્ત લોકે! ઠેકાણે આવ્યા 
છે, અતે અસ્વસ્થ લેકે શાન્ત થયા છે, * પી 

, ધામિંક વિધિએ, ઉત્સવો વગેરે લોકરેચક અતે ઉત્તેજક 
વસ્તુઓ ઉપર ટૉલસ્ટીયે અહીં સખત ગ્રદાર કર્યા છે. દરેક 
ઘમષમાં અ બધી વસ્તુએ હેય જ છે; એટલું જ નહિ, 
પણુ આવી ૪ વસ્તુએ! ધમનો મહત્ત્વના અને અસરકારક 
ભાગ મનાય છે. ન્યાં ઉત્સવો, તહેવારો, વિધિએ અને 
ઉત્તજનાએ નથી હેતી ત્યાં પ્રયત્નપૂર્વક નવી- શેધવામાં 
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અને ઉમેરવામાં આવે છે. ઢીલસ્ટીયે એવી વસ્તુઓને 
વખોડવાથાં જરા સરખા અપવાદ નથી રાખ્યો, એ જેઈ 
પ્યૂરિટત પયીએને પણુ આમશ્રર્ય થશે, પણુ ધર્મસાધતા 
એ ધમસાધના જ. એને રોચક વસ્છુએ સાશે લેવાદેવા 
નથી, રૂઢ ધમ એ મૂઢ લેકોતે માટે હોય છે, મોહ 
ઊતરી ગયા પછી માણુસ ઠરેલ થઈ જાષ છે. 

“વરાચડ વતાનનુગસ્તિ વાતાસતે જત્મોચેન્તિ વ્રિતતદ્ય વાશમ્‌ 1 
આથ પીં! થજતત વિરિતા છુવમકુવેષ્ર ન પાઈમને 0' 
(જેએ અત્તાની છે તેએ જ ઇન્દ્રિયાતે સ'તુટ્ટ કરનાર 
ભાલ વિષયોને ભજે છે, અને અન્તે ચારે કોર્‌ ફેલાષેલી 
મૃત્યુની જળમાં ફસાય છે. ધીર પુસ્પે! એટ્લે કે ડાલા 
લોકા અવિનાશી તત્ત્તતે ઓળખીને વિનાશી, 'અષ્વ વરતુ 
કારા ઘ્રવ પદતી આયશા નથી રાખતી. » 

આ મીમાંસામાં કોક ઠેકાણે આપણુતે એવું લાગે કે' 
ટૌલસ્ટયે છત ખુહિને « માતે 'છે અને શ્રદ્ધાનો છેદ 
ઉડાડવા માગે છે. થ્રહ્દા ખે ત્રેકારની છેઃ આંધળી અને 
ખુહ્ધિુક્ત, અને ખુદ્ધિ પણુ મે પ્રકારતી હેય છેઃ શુદ્ધ બુટ * 
અને તાર્કિક ખુહિ. શુદ ઝુદ્ધિ અને સાચી શ્રદ્ધા એકખીન્નથી 
તદ્‌ત ભિન્ન હોવા છતાં ખે વચ્ચે સંદર સમન્વય થઈ શકે છે. 
આ મેના મેળથી વન ફેતાર્થ ચાય છે. જ્યાં ખુદ્દિન ક્ષેત્ર 
પૃડૂં થા્‌ય છે, ત્યાં સાચી શ્રહ્દા કાય આવે છે. એ શ્રદ્ધા 

ત્તા આ આખા સ્રથમાં અથથી ઇતિ સધી ભરંથી છે. 

ટૉલસ્ટીયના જીવનમાં એ શ્રદદા હ્તી; એટલા માટે જ ગમે 

તેવુ વિલાસી અને તોફાની છવત ગાળતાં છતાં, અન્તે 

શેમાંથી તે. ઊગરી ગયા. ટીલસ્ટીય સ્‍્યાર શ્રદ્ધાને વખે[ડે 
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છે તયારે સાચુ' નનેતાં એ વહેમી વૃત્તિને જડ્વખોડે છે. “એતે “” “ 
વહેમી હૃત્તિઓ અત્યાર સુધી કયા ધમે* નથીઃસંધરી'? વહેમોને 
પાષણુ આપવાથી જ અત્યાર સુધીના બધા ધમો કટટઈ. ગયા. 
છે, ધમ'માંથી ધાર્ષિકતાતો નાશ કરી એને નિષ્ષાણુ, કેન ૨ કર 
જે કઈ વસ્તુ હોય તો તે વહેમો જ છે. વહેમો એ ભારમાં. 
ભારે નાસ્તિકતા છે, એટલું જ્યારે લોકો સમજશે ત્યારે જ 
ધર્માનું શુદ્દકરણુ થશે. ધર્મો પોતે શુદ્ધ થરો ત્યારે જ 
તેઓ માણુસોતું શુદ્દોકરણુ કરવા સમય થશે. એટલા માટે જ 
ટીલસ્ટીયે માતસિક અને ધામિક વહેમોતે! આટલો સખત 
વિરોધ કર્યો છે. * 

ટૉલસ્ટીયના આ આખા વિવરણતી ખૂખ્દી એમાં રહેલી 
છે 3ે જેમ કેઈ 'ભોતિકશાસ્રી વરતુએ!નું * પૃથપ્કરણુ કરી 
એમાંથી વસ્છુગમત ધમ અને એને સ્વભાવ પારખે છે, અને 
વ્યવહારમાં એ વસ્તુએના નવા નવા ઉપયોગો સુઝાડૅ છે, 
તેવી જ રીતે ટીલસ્ટયે મનુષ્યની ચિત્તરૃત્તિનું અતે એમાં 
ઉત્પન્ન થતા, મોહનું શાસ્ત્રીય પૃથષ્કરણુ કર્યું છે. જે સાધક 
જે, જેતે પ્રયત્ત કરવો છે અથવા જેણે ફ'ઈ પણુ પ્રયત્ન ફર્યા 
છે, એવા લોકે જ આ પૃચક્કરણુની ઉપયોગિતા સમજી શકશે, 
એવા માણુસને ડગલે ને પગલે આમાં કિ'મતી સચના મળશે, 
અને એતી ઘણું મૂ'ઝવણા દૂર થશે. આ ચોપંડી મઝા 
બાતર્‌ વાંચવાની નથી, સાહિત્યના આસ્વાદ ખતર એ નથી 
જ નથી. એ તો સાધકનું ભાતું છે, આત્મોન્તિના યાત્રીનો , 
એ નકરો છે, પથપ્રદશક છે, અને દીવો પણુ છે. 

દત્તાત્રેય ખાલકૂમ્ણ કાલેલકર 


રશિયન ત'ત્રીતે લખેલા પત્રમાંથ્રી-- 

આ લખાણુને હું ખરેખર અધુરૂં ગણું છું; આજો 
વીસ વરસ પહેલાં હું પોતે એમાંથી જે જે મેળવવાની ઇચ્છા 
રાખત, તે બધું એમાં નથી જ. પરતુ એ પૂર્ર્‌ કરવાતે! તથા 
એને પછ અશે સ્પછ્તર કરવાને! સમય ઘવે મતે મળશે 
નહદિ એ હૂં સમજીં છું; છતાં, મારી ધારણા પ્રમાણે, એના 
આવા સ્વરૂપમાં પણુ એમાં મતુષ્યતે ઉપકારક થઈ પડે એવું 
કાંધકે છે; માટે ને છે તે રૂપે તમારી નજર તળે એને 
ગ્રગટ કરશે. પ્રભુ કરરો તે, અને મને ખીજ કામામાંથી 

» કુરસદ મળશે તથા આ કામ ઊપાડવાની રક્તિ રહેશે તે, 
આ લખાણુને હું પાછું હાથમાં લઈશ અને એને વધારે 
સરળ, સ્પજ, ને સંક્ષિપ્ત કરવાને! યત્ન કરીશ. 
સપ્ટેમ્ગમર ૨, ૧૮૯૭ લેવ ટૅદલ્સ્ટાચ * 


મસ્તાવના 


મને પચાસ વરસ થયાં ત્યાં સુધી મારી એવી માન્યતા 
હતી, કે આ સતુષ્યજવન જન્મથી મરણુ પર્યનતનું જ છે, 
અને તેટલા માટે જવનનો હેતુ આ મત્ય જીવનમાં સુખ 
માણુવું એ જ છે; અને સુખ માણુવાને મે' બહુ ખહુ યત્નો 
આદર્યાં. પરતુ વરસ ચઢતાં ગયાં તેમ તેમ મતે સ્પષ્ટ ભાન 
યવા લાગ્યું, કે એ સુખ છે જ નહિ, અને હોઈ શકે પણુ 
નહિ. જે સાચુ' સુખ હું ઝખતો હતો તે મને મળ્યું જ 
નહિ, અને જે મળ્યું તે મળતાં વાંત જ સુખ નથી એમ 
જણાયું, તેની સાથે સાથે મારી આપદાએ વધી પડી, 
અને મરણુ અવશ્ય'ભાવિ છે એવું દીવા નેવું દેખાયું. હું 
સમજ્યો કે આ નિરથક અને દુઃખી ૪વનને અન્તે કષ્ટ, 
વ્યાધિ, જશ, અને મરણુ સિવાય ખીજું કઈ મળવાનું નથી. 
સે' અન્તરમાં પ્રશ્ન ડર્યો, આમે કેમ હરે? કઈ ઉત્તર મળ્યો 
નહિ. હું નિરાશ થયે. 

આપણે નાતે સુખી થવાનો મત્ત ડરવા એટલું જ નહિ, 
પણુ મિત્રો તથા ખીઃ્ત" બધાં માણુસો સુખી થાય એમ 
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૪ગ્છવું, એવું કેટલાક મને કહેતા, અને હું પોતે પણુ ક્વચિત 
મારા' મનને મતાવવા મથતેો,-- છતાં એથી મતે સતો થયે 
નહિ. તેતું પહેલું કારણુ તો એ, કે મતે પોતાતે સુખ મળે 
એવું દું જેટલા ન્ત્મિરથી ઇચ્છતો તેટલા જ જિગરથી 
બીજને સુખી ન્નેવ્રાની ઇચ્છા મને યતી નહિ, અને ખીજાં 
તથા મુખ્ય કારણુ એ કે બીક! પણુ મારી જેમ દુઃખ અને 
મરણુને વરેલાં જ હતાં, તેથી તેમતે સુખી કરવાનાં મારાં કાંકાં 
રમટ હતાં. 


મારી નિરાશા વધવા માંટી. પણુ મને લાગ્યું કે હું 
કઈકે વિચિત્ર માણુસ છું તેથી હું નિરાશ થાઉં છું, ખીશન” 
મતુખ્મોતે જવનનેઃ હેતુ સમજાતો દરે અને તેથી તેમનામાં 
નિરાશા દેખાતી નથી. ર 


મે' ખીજા* મનુષ્યોનું છવન અવલોકવા માંપયુ% તેમતે 
પણુ છવનના છૅતુ વિષે મારી પેકૅ ધાડ જ ભાત હતું. 
કેટલાક તે ધાંધળિયા જવનમાં એ વિવે વિચારે કરતા તહેતા; 
ખીનએ, બાળપણમાં મળેલા સરકાર ગ્રેમાણે, અમે અમારા 
પોતીકા ધમમાં માનીએ છીએ એવું પોતાની «તને તેમજ 
ખીન્ખોને મનાવતા «હતા; પરતુ તેમતી માન્યતાએ। સ્વીકારવી 
મારે માટે અશકય દતી, કેમકે તેમાં મૃખ'તા ભંરેલી હતી. 
અને તેમનામાંતા ઘણા તો ધર્મ પર્‌ આસ્યા રાખવાનો “દેવળ : 
ગ્રળ કરતા લાગ્યા, તેમના અન્તરના ભઉડાખુમાં ખરી આસ્થા 
થતી નહિ. 


જવનની પ્રટત્તિમાં હવે મતે રસ રલો નહિ, ડમે કાઈ 
પણુ પ્રકારતી બાલ પ્રરત્તિ મારા હદય આમળ ખડો થતો 
હી 


આ પ્રશ્ન હડાવી શકી નહિ;- અતે નાતપણુમાં શીખેલા, પરતુ 
ખુદ્ધિબળ વધતાં આપેઃઅઃપ ખરી પડેલા, ધમ પર કરીથી 
શ્રદ્દા ખેડી તહિ. એટલું જ *નહિ, પણુ ધમનો અભ્યાસ 
વધતો ગયો તેમ એ ધર્મમા સત્ય નથી એવી માંરી પ્રતીતિ 
થતી ગઈ. મને ખાતરી _યઈ ચૂકી કે એ ધમમાં કેવળ દ“ભ 
હતો, ધર્મને નામે ઠંગનારાએ સ્તાથ'મય હતા, અને ટંગાતારાઓ 
નિબ'બ મનન, જષ્કી, અને ભીર હતા. 

એ પર્મશિક્ષણુના અન્તરમાં રહેલી અનેક અસ'ગતિ, 
એની સ'કુચિતતા, અને મનુષ્યને શાશ્વત નરકમાં નાખી પ્રભુ 
દ'ડે.છે, એવી કૂર્તાભરી સાન્યતા*--એ બધુ' ખાજુએ , 
મૂકીએ, તોપણુ શ શિક્ષણમાં મને શ્રદ્ધા ન રહી તેનુ મુખ્ય” 
કારણુ એ હતું, કે ઈથ્વર સંબન્ધી સત્ય અમારા જ શિક્ષણમાં 
છે એવું કહેનાર મળા ત્રીક ધર્મશિક્ષણતી, સાથે સાથે રોમન 
કેથલિક -:એવું બીજાં સિક્ષણ હતું, માટિન લ્યૂથરતુ' એવું 
ત્રીજું હતું, અને શુદ્ધ ધર્મશિક્ષણુ એવું ચોથુ પણુ હતું,-- 
અને આ બધાં ભિન્ન ભિન્ન શિક્ષણો સસનો ઇજરે। પોતાતી 
જ પાસે છે એવા આમ્રઢ રાખતાં હતાં. વળી મને જ્ઞાન 
હતું, 9 આ ખ્રિસ્તી ધર્મપશક્ષણોની સાથે સાથે જગતમાં 
અન્ય ધમ'નાં શિક્ષણે પણુ યતાં,-- બૌદ્ધ, બ્રાહ્મણ, ઇસ્લામી, 
કીન્ક્યશિયન, વગેરે,--અને તે પ્રત્યેક પોતે સત્યપન્થી છે, 
ખીર્ન્ત બધાં વિપથગામી છે, એવા જ આમ્રહ લેઈ બેઠાં હતાં. 

આ ધી અસગતિઓ, મૂખષતાએ, અને કૂરતાઓ વિષે 
સવિસ્તર ચર્ચા મારા €//૮2:/ટ ૦/ ૦0/#/#4#//૮ 2/:૮070#3' 
“આગ્રહી ધમ'શિક્ષણુની વિવેચના' એ ગન્થમાં કરેલી છે; તેમાં મૂન 
શિક્ષણુના પ્રત્યેક સિષ્ટ્રાન્તતું પૃથકરણ્‌ કરેકું છે. .. . (ટીલ્સ્ટાય ? 
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એને તેથી ખાળપણુમાં શીખેલા ધર્મ પર મારી શ્રહધા 
રડી નહિ, તેમજ ખીજ પ્રન્નએના કોઈ પણુ ધમ પર આસ્થા 
ચોંટી નહિ; કેમકે તે બધા જ ધર્મો એકસરખા વિરેોધથી 
ભરેલા, અર્થહીન, અદ્ભુત, અન્ય ધમોતી અવગણુના 
કરનારા, અને વિરોધ કરીતે, અન્ધ શ્રદ્ધા પ્રેરનારા હતા. 

આ પ્રમાણે મને નિશ્રયપૂર્વક જણાયું, કે પ્રચલિત ધર્મો 
વડે સારા પ્રશ્નનું નિરાકરણુ થવાનું નથી, તેમજ મારાં દુઃખો 
એ[છાં થવાનાં નથી. મારી નિરાશા એટલી ખધી વધી પડી, 
કે હું આપધાત કરવાની વાત પર આવી પડચો. 

પણુ ત્યાં તો મને મુક્તિનું દ્રાર જડ્યું. નાનપણુથી જ 
મારા મતમાં એવો વિથાર ધર કરીને ખેઠો હતો, કે મારા 
પ્રશ્નનો ઉત્તર ખિસ્તી ધર્મકથામાં છે. ખ્રિસ્તી ધર્મોચામોએ 
એના ઉપદેશમાં અનેક વિકૃતિઓ કરી નાખી છે, તે છતાં એ 
મૂળ ધ્મકથામાં સતત છે એમ મને લાગયા કયું" હતું, અને 
મે' એ સમજવાતો એક છેલ્લો પ્રયત્ન કર્યોઃ ધર્માચાર્યોએ 
કરેલા અર્થો બાજી પર્‌ મૂકી દઈ મે' પોતે જ એ ધમષકથાઓનેો 
અભ્યાસ શ્‌ ક્ષા, અને તેના અર્થમાં ઊંડા ઊતરવાનો યત્ન 
આદર્યા. અનેજેમ જેમ અર્થના ઊંડાણુમાં હું ઊતરતો ગમે, 
તેમ તેમ સારી દૃષ્ટિ વધારે વિશદ થતી ગઈ, અને 
ખ્રિસ્તી દેવળાના ઉપદેશથી તદન જુદો જ અય મતે સમજાવા 
લાગ્યો: મારા જીવનનો પ્રશ્ન તેથી ઉકલતો ગયે.: અતે અતે 

* મારા પ્રશ્નનો ઉત્તર તદ્દન સ્પષ્ટ સમનતયો. 
અને આ ઉત્તર સ્પષ્ટ હતો એટલું જ નંહિ, પણું 
અસ્તિ હતોઃ પ્રથમ તો એથી મારી બુહિતી તેમજ 
મારા હદયની ભૂખ ભાગી, અને વળી એ ધમષકથાતો મે" જે 
દ્ર 


અય કયો તે; પ્રથમે દષ્ટિએ ધારવામાં આવૈ તેમ, પવૈ જ 
સ્કુયો હતો એમ ન ઈેતું, તેમજ ઇરા ખ્રિસ્તને જ એ સત્યાથ* 
ગ્રગટ થયે! હતો એમે ન છતું, પરછુ છવનતા પ્રશ્ન સબ'ધે 
આ જ ઉત્તર વિશદતાના વધતા ઓછા પ્રમાણુમાં, એ ધમ- 
કથાની પહેલાં તેભ પછી થઈ ગમેલા વિશ્વના સવ* શ્રેષ્ઠ 
પુસ્ષોએ' પ્રગટ કરેલો હતોઃ મૂસા, ઇસાંઠ, કન્ફ્યૂશિયસ, 
ગ્રાચીન મ્રીક લોકો, યુદ, અતે સૌકેટિસથી માંઠીતે પાસ્કલ, 
સ્પિતાઝઇ ફ્રિતતે, અને ક ફેયરબાશ સુધીના; તેમજ માત્ર શ્રહાથી 
ધર્મોપદેશ ન સ્વીકારતાં સોચા દિલિથી જીવનના મર્મ વિષૅતા 
પોતાના વિંચાર પ્રગટ કરનારા અપ્રસિહ્ અને અજીતિંમન્ત સવે? 
જુના એમાં સમાવેશ યતો હતો. આમ ધમષથાઓનું સમ ' 
નાન મે” તારવી કૉહંયુ' તેમા ર એકલવાયા પડતો નહોતો, 
પૂણુ ભૂત અને વર્તમાનના સવ શ્રેક પુસ્વોતે! મતે તૈમાં સાથ 
હતો. “આ સત્ય મારામાં ૬૦ થતું ગયું, એની ત્રાતરિએ કરીને 
મતે ખૂબ શાંતિ મળી, વીસ વષથી આનંદમાં રલા છું, 
* અને આન'દથી જ મૃત્યુની સમીપ જઈ ર્લા છું. 
* મોરા જીવતની ગૂંચ ઉકેલતાર આ ઉત્તર મારે મનુષ્યોને 
જણાવી દેવો છે, કેમકે તેણે મારા જવનમાં પરમ શાંતિ 
અને આત'દ પૂર્યા છે. 
માર્ટ વય અને ૨ મારાં સ્વાસ્થ્યની સ્થિતિ જેવાં હુ મારી 
ધોર નજક આવી પહોચ્યો છું, એટલે વ્યવહાર થવાની મને 
બહુ દરકાર નથી. હુ' દરકાર કર્ર તોપણુ મને ખનર છે કે 
સારા ધર્મસિહ્ાન્તના નિરૂપણે મારં એહિક સુખ કે લેકાને 
મારા વિષેનો સદ્ભાવ વધવાને મથી; ણ્લડું, તેથી તો ખિસ્તી 
ધર્મથી પ્રતર ધર્મ પાળનારા લોકે ક્ષોભ પામી મારા પર 
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શ્ોઢારી, કેમકે તેમને મારી પાસેર્થી ધાર્મિક ચર્ચા નહિ પણું 
સાહિત્યવિષષક લખાણુ ન્નેઇએ છે; અને ખ્રિસ્તીઓ પણુ 
ખીજાશે, કેમકે તેમને મારાં સર્વ ધાર્મિક લખાણોથી મરચાં 
લાગે છે; અને તેએ મને હમેશ ઠપકો દીધા જ કરે છે: 
ઉપરાંત, ધણું કરીને આ લેખ મારા મરણુ પછી જ લેના 
હાથમાં આવશે. એટલે આ કામ મે' આદું” છે તે કોઈ 
અગત લાભને કારણે નહિ, તેમ કીર્તિ કે કોઈ ખીનન એહિક 
કારણું નહિ; પરતુ જે પરમાત્માએ મતે આ જગતમાં' 
મોકલ્યો, અને જેની પાસે જ્વાની હું પ્રત્યેક ક્ષણે રાહ ન્નેઈ 
ર્લ્રો છું, તેની ઇચ્છા પૃર્ણું કરવી એજ માત્ર એક પેર 
કારણુ છે. 

અને તેથી મારી યાચના છે, જ જએ આ લંખાણુ 
વાંચે તેએ સવે, મારી પેઠે, અહિક ખોબતે'દૂર "રાખી 'જે 
શાશ્રત્‌ કલ્યાણ તત્ત્વની ઇચ્છાએ કરીને આપણે આં સંસારમાં 
આવ્યા અને થોડા સમયમાં આ સત્ય દેહનો ત્યાગ કરીશું, 
તે જ માત્ર દણિ સન્મુખ રાખીને વાંચે અને વિચારે; : મારદ 
વિચારોને ધીરજથી અને વિના ક્ષેભે ચચે; વિરોધ આવે ., 
ત્યાં તિરસ્કાર ને દ્રેષષી નહિ, પણુ સમભાવ નેં સ્નેહથી 
સુધારો કરે; અને સંમતિ થાય ત્યાં સ્મરણુમાં રાખે કે મારા 
કથનમાં સત્ય હેય તો તે સત્ય મારૂં નથી, પણુ પ્રભુનું છે, 
અને માત્ર આકસ્મિક રીતે જ એ પ્રભુના સત્યનો અ'શ મારી 
મારક્તે પ્રગટ થાય છે; અને આપણુને સૌને «યારે સત્ય 
લાધે છે, અને આપણે. તે સત્યને બીશ્નના મૉં આગળ 
ધરીએ છીએ, ત્યારે એ જ પ્રભુના સત્યનો અશ આપણી. 
સૈની મારતે જગતને દશષન દે છે. 
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વિભાગ પહેલા 


પ્રાચીન ધર્મા અતે જીવનની નવીન ભાવના 


૧. ગ્રાચીન પર્સો રી 

૧.૨અતિપ્રાચીન સમયથી માંડીને આજ સધી સર્જ 
કાળે લોકોને એમ લાગ્યુ છે, કે આ જીવન દુઃખમય, અસ્થિર, 
ને નિષ્પ્રયોજન છે; અને એ દુઃખમાંથી છૂટવાના ઉપાય પ્રભુની 
વા અનેક દેવતાઓની માન્યતામાં પર્ણિમ્યા છે,--એ 
આશાએ ઝે એ પ્રભુ વા દેવતાએ આ : જવનનાં વિવિધ 
ન્કષ્ટામાંથી ' લે!કોને . તારે,, અને ' આ ભવમાં ન મળ્યાં તૈવાં 
ઇજ સુખ ખીન્ત ભવમાં તેમને મેળવે* “” 

૨. અને તેથી, અતિપ્રાચીન કાળથી અને સવર* ચાલો 
નાનાં પ્રકારના ઉપદેશક થઈ ગયા છે; તેમણે મનુષ્યના 
તાર્ણુયાર પ્રભુ 'અથવા દેવતાઓ સબન્ધે €પદેશ દીધા છે, 
અને આ ભવમાં કે ખીન્ત «ભવમાં લાભ મેળવવા માટે ઝે 
ગ્રભુતે કે એ દેવતાગને પ્રસન્ન રને નેં શું"ક:તું નેઈએે 
તે.સબંન્ધે-મોધ-આપ્યો છે. ' ્ે 
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૩. ધર્મતી અમુક માન્યતાએ ગ્રમાણે, આ પ્રજુ તે 
સૂષ'દેવતા છે અતે તે વિવિધ પ્રાણીઓમાં પ્રગટ થયે છે; 
બીજી માન્યતાઓ પ્રમાણે, ઘાવાપૃથિવી એ જ દેવતા છે; 
ખીજ પ્રમાણે, પ્રશુએ વિશ્વ સરજ્યુ અતે સર્વ ગ્રજાએમાથી 
એક પ્રજાને પોતાની માનીતી તરીકે પસદ કરી, વળી બીજ 
ગ્રમાણે, દેવતાએ અતેક છે અને તેએ મતુષ્યોના વ્યવહારમાં 
ભ્રાગ લે છે; વળી ખીજ પ્રમાણે, ગેભુ મતૃષ્યતે દેહ ધારણ 
કરી પૃથ્વી પર્‌ અવતરે છે. 

અને એ બધા ઉપદેશક સત્યનો અસત્ય સાથે ભેળ 
કરી એમ ટરાવતા, કે મનુષ્યોએ દુરાચારથી દૂર રટી સદાચાર- 
તું સેવન કરવું એટલુ જ નહિ, પણુ આ ભવના ત્તેમજ અન્ય 
ભવના અસદ્ત્ધિ કલ્યાણુને અથે' તેમણે ધાર્મિક સસ્કારા 
અને યજ્ઞા અને પ્રાથ્નાએ અવશ્ય કરવા, 
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૨. ત્રાચીન ધર્સાની ઊણુપ 

૪. પરતુ માણુસજતનું વય પૃથ્વી પર્‌ વધતું ગયું,. 
તેમ આ ધર્મૌમાથી મનુષ્યોના આત્માને ઓછે ઓછે સ'તાષ 
મળતો ગમે. 

પ. માભુસને સમજ્યું, કે પ્રથમ તો ગ્રભુ કે દેવતાએને 
ત્રસ કરવાના પ્રયત્નો કરતા ખતા જે સુખ માટે તે મથતો 
હતો, તે આ જવનમાં તે ન મળ્યુ- 

ન ૬. ખીજી વાત શ છે ૬ પ્રળુ વિતે, આવતા ભવ વિષે, 
અને ત્યા મળવાના લાને! વિષે ધામિક ઉપદેશકે; જે ખોધ 
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ઘઈ રહા ઘતા, તે સ'બન્ધૈ મતૃષ્યનો શ્રદ્ધા, સાનો વિસ્તાર 
વધવાના પરિણામે, વધુ વધુ નબળી પડતી ગઈ; કેમકે'જગતની 
સાનો્જીવળ ભાવનાએ। સાથે તેનો મેળ ભૈડો નહિ. 

છ. પહેલાં મનુષ્યોને આવી આવી બાખતોમાં થઢ્દો 
રહેતી: ૪ છણઝાર્‌ વર્ષ પૂવેચ પ્રભુએ વિશ્વ ર્યું, વિષ્ય 
મષ્યબિન્દુ આપણી પૃથ્વી છે, પૃથ્વીની તળે નરક વસે છે, 
પ્રભુ પૃથ્વી પર્‌ ઊતર્યા અને પાછા સ્વગ'માં ઊડી ગયા, વગેરે. 
પરતુ હવે એ શ્રહ્દા ટકે એમ નથી, કેમકે એમને ખાતરી 
થઈ ચૂઇ છે, કે પૃથ્વીનું અસ્તિત્વ છ હઝાર વર્ષથી નહિ 
પણુ લાખો વરસથી છે, પૃથ્વી વિશ્વનું મષ્યબિન્દુ નથી "પણુ 
બીન પ્રહોતી સરખામણીમાં એક બહુ નાનો મહ છે, પૃથ્વી * 
ગોળ છે એટલે એની તળે કશું હૉઈ રકે નહિ, સ્વં ઊડી 
જવું અસ'ભવિત છે, કેમકે આકાશમાં સ્વર્ગ" જેવું કાંઈ # 
નથી, માત્ર ખાલી અવકાશ ગોળ ધુમટ રપે ભાસે છે. 

૮. ત્રીજ અને મુખ્ય વાત એ છે, કે એ વિધવિધ 
પ્રાસિક માન્યતાઓ પરતી શ્રદ્ધા શિથિલ થઈ ગઈ, કારણુ કે 

દા જુદા દેશોના મનુષ્યોને પરસ્પર સમાગમથી સમળ્યું, કે 
પ્રયેક દેશમાં ધામિકક ઉપ્રદેશક્રો બીન્ત ધર્મોનાં મન્તવ્યોતે 
જૂકાં સમજી, પોતાનાં જ મન્તવ્યને સાચાં માતી, તેમનો જ 
મેચાર કરે છે. 

આવી સમજણુ થયાથી સતુષ્યોએ સ્વાભાવિક અનુમાન 
કાલ્યું, કે આ બધી ધામિક માન્યતાઓ પૈછી કાઈ પણુ એકમાં 
વૂધારે સત્ય હોઈ શક્રે નહિ, અને તેથી તેમાંની એકે અસદ્ગ્ધિ 
નિર્ભ્રાત સત્ય તરીકે સ્વીકારી શકાય નહિ. 
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ફ સાણસજાતના સ્ઞાનવિસ્તારની સુપધે ખ*'પ ખેસે એવા 
નવા ધર્મની ₹૪રર 

હ. આ જ3ૈતમાં સુખની અપ્રાપ્યતા, મતુષ્યજાતના 
જ્ઞાનમાં પ્રતિદ્નિ થતો વિકાસ, વિવિધ દેશોના લોકોના પરસ્પર 
સમાગમ અને તેને પરિણામે સર્વ પ્રજ્ઞએના ધર્મો વિષેતી 
વધતી જતી સમજણુ.--આ ખધાની અસર એ થઈ-ક 
વશપર'પરાગત મળેલી ધાર્મિક માન્યતાઓમાં લોકની શ્રદ્ધા 
વધુ વધુ શિથિલ થવા લાગી. 

૧૦, અને તેની સાથે, જીવનનું સાથ*ય રોમાં રહ્યુ' છે 
તે સમજવાની જરૂર, તેમજ એક પક્ષે સુખપ્રાપ્તિ અતે જવનના 

' ગ્રયતો, તથા બીજે પ્લે દુઃખની અનિવાર્યતા અને મૃત્યુ 
સવને વું જતું ભ, ગે બેતેમ વિડેધ રપાવવપતી જરૂર, 
. વધુ વધુ સમજાવા લાગી. 

૧૧. મનુષ્યને પોતાનું ભલું કરવું છે, તેમાં તેને જવનની 
સાથ*કતા જણાય છે, પણ્‌ વર્ષો વીતતાં સપણ સમલ્નય છે જ 
એ બધું કરવું અશટ્ય છે; મતુપ્યને છવવું છે, સતત જીવ્યા 
કરવું છે, પણુ પોતે તથા આસપાસના સર્વ પદાર્થો અવર્વ 
પૃત્યુ પામી અદશ્ય થવાના છે જેવું ભાન થાય છે; મનુષ્યને 
“ખુદ્ધિ છે, અને જવનના આવિભોવોનોા ખુટ્દિમાં ઊતરે એવે 
ખુલાસો! તે શોધે છે, પણુ પાતાના જવનનો કે અન્ય પેઇના 
જીવનનો એવે ખુલાસા તેને મળતો નથી. ' 

, ૧૨. પ્રાચીન સમયમાં, 'પાતાર્નું ભલું અને સતત 
અસ્તિત્વ દગ્છતું મનુષ્યજવન તથા અનિવાર્ય દુઃખ ને મૃત્યુ 
યચ્ચેનોપેઆ વિરેધ સૌલોમન, છુદ, સકેટિસ, લુત્સ, વગેરે 
મહાખુદ્ધિશાળી મનષ્યાતે જ સમજતો હતો, પરતુ થવે તો એ 
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સલ સવ' મનુષ્યૉતે સુગર્મ થઈ ગધું છં; અને તેથી કરીતે એ 
વિરોધને પરિહાર પહેલાંના કરતાં ખુબ વધારે આવશ્યક બન્યે। છે. 

૧૩. અને જે વખતે જીવન અને મૃત્યુતા આ જબરો 
વિરોધ માતવજતિને અત્યન્ત તીત્ર અને અસલ લાગ્યો, અને 
એ વિરેધતું સમાધાન અત્યાવશ્યક જણાયું, તે જ વખતે 
ખ્રિસ્તી ધર્મોપદેશ દ્દારા એ સમાધાન મનુષ્યને યયાથ* સ્વરૂપે 
ગ્રગટ થચું. 
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૪. સાચા ખ્રિસ્તી પર્સસિદ્ધાન્ત ઠાર ચથાર્થરૂપે પ્રગટ 
થએલા છજીવતસમાધાનતું સ્વરૂપ 
૧૪. આ વિશ્વતે સરજ્નાર, પાળનાર, ને મુક્તિ દેનાર 
“ગ્રભુ ખેઠો છે એવી ખાતરી ભારપૂર્વક દર્શાવીને પ્રાચીન 
ઘર્મૌએ મતુષ્યજવનના વિરોધ પર્‌ ઢાંકપિછોડો કરવાતો યત્ન 
“કર્મ; પરતુ ખ્રિરતી ધર્મોપદેશ તો આ વિરોધ મતવુષ્યની 
નજર આગળ તારવી દેખાડે છે; એનું સાચું સ્વરૂપ પ્રગટ 
કર્‌ છે, અતે એને ખરાબર એળખીને એનું સમાધાન દેખાડી 
રૃ છે. એ વિરેધ નીચે પ્રમાણે છે. 
;* -૧૫. એક પદ્વે, ખરેખર, મતુષ્યે દેહધારી છે. ત્યાં સુધી 
પરુ, છે, અને ખીજે પક્ષે સર્વ પાશવ વૃત્તિઓને ₹ગાવી દેનાર 
આધ્યાત્મિક પુરુષ છે. 
૧૬. જવનના આર'ભફાળમાં પોતે જીવે છે એવા સ્પષ્ટ 
ભાન વિના મનુષ્ય જવે છે, તેથી એ જછવનાર તે પોતે નથી, 
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પણુ જે ઇછવતતત્ત્વ સવષ્ર વ્યાપેલું આપણે નઈએ છીએ 
તે જ તેની દ્રારા જવે છે. 

૧૭. પતે જીવે છે એવું સ્પષ્ટ ભાન તેતે થાય છે 
ત્યારથી જ મતુષ્ય જવન આરભે છે; અને પોતે પોતાનું ભલું 
પછે છે તેમજ ખીર્ન્ન પ્રાણીએ પણુ પોતાનું ભલું ઇચ્છે છે 
એવી સમજ્ણુ થતાંની સાથે મનુષ્યને છીવનતું સ્પષ્ટ ભાન 
યાય છે. ખુદ્ધિ ન્નઝૃત થવાથી આ સ્પષ્ટ ભાન પ્રગટે છે. 

૧૮. પોતે છવે છે, પોતાનું ભલું ઇચ્છે છે, અને 
બીજા પ્રાણીઓ પણુ પોતાનું ભલું ઇચ્છે છે, એવી સમજ્ણુની 
સાથે મતુષ્યને ખબર પડા વિના રહૈતી જ નથી, કે પોતે 
પોતાતું % જે ભલું ઇચ્છે છે તે અલભ્ય છે, અતે ઉલડું તેને 
બદલે અમિવાય દુઃખ ને મરણુ તેની સામે ખડાં છે. ળના 
સર્વ પ્રાણીઓની પણુ એજ ગતિ છે. આ સ્થળે તેને વિરોધ 
સમન્તય છે, અને તેના સમાધાન માટે તે મથે છે; જીવન 
નેવું છે તેતો ખુહ્ધિમાલ અથ કરવા તે મથે છે. અહ્દિની 
જગૃતિ થઈ તે પહેલાં જીવનતું જે સ્વરૂપ હતું, તે જ સ્વરૂપે . 
તૈ વહ્માં કરે એમ તે ઇચ્છે છે,-- અર્થાત, જીવન પૂરેપુરૂં પારાવ 
રહે, અથવા પૂરેપૃરૂં આધ્યાત્મિક બને એમ તે ઇચ્છે છે. ' 

૧૯, મતુષ્ય ઇચ્છે છે ક હું પરુ રહું કે દેવ યઈ ન્ન, 
શૂદ્તુ તે બેમાંથી એકે થઈ રાક્તો નથી. 

૨૦, અને આ વિરેધનું સમાધાન, ખ્રિસ્તી ધમોપદેશ 
પ્રમાણે, આ ૨હ્યુંઢ સતુષ્ય પશુએ નથી તેમ દેવે નથી, 
પણુ પર્‌માંથી પ્રગટ થતો દેવ છે,-- પશુમાંથી આવિર્ભાવ 
પામતો આધ્યાત્મિક પુસ્ષ છે,--અને આ લવાટવીમાં 
આપણું બ્રમણુ એ આવિર્ભાવને જ માટે છે. . 
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“૫, આધ્યાત્મિક પુરુષનું પ્રગટીકરણ 

૨૧, બુહિની જાગૃતિની સાચે જ મતુષ્યતે સમજાય 
જ 3 પોતે પોતાતું ભલું ઇચ્છે છે; અને બ્દિતી ' જાગૃતિ 
પોતાની વ્યક્તિ પરત્વે જ થાય છે, એટલે પોતાતુ' જ ભ્યું 
ઇચ્છવાતી દૃત્તિ એતે સ્વાભાવિક લાગે છે.* - , 

૨૨, પરતુ જે જાગૃત થુદ્ધિ વડે' પોતાનું જ ભલું 
૪ચ્છનાર્‌ વ્યક્તિ રૂપે તે-પોતાતે સમજે છે, તે જ બુટ ,વડે 
તેને એવું પણુ ભાન થાય છે, કે એ વ્યક્તિનો અને પોતાનું 
ભક્ષું કરવાતી તે જીવતતી ઇચ્છા એ વ્યક્તિમાં પોતે આરેપે 
છે એ ખેનો મેળ જ ખાતો નથી. જુદી વ્યક્તિ રૂપે પોતે 
ન પોતાનું ભલું કરી શકે, કે ન' જીવન જવા શકે," એવો 
પ્રતીતિ તેતે થાય છે. 

૨૩. “ ખરૂં જવન ત્યારે શેમાં રહેલું હશે ? ''' પોતે 
જ મનને પૂછે છે; કમકે ખરૂં જવત નથી પોતાતે મળ્યુ, 

જક નથી આસપાસના જીવોને સાંપડ્યું, પોતે” તો માત્ર પોતાનુ 
જ “ભઘ્યું ઇચ્છયા કરે છે. 

૨૪.'આયી સમજણુને લીધે સતુષ્ય પોતાના શારીરિક ને 
મત જીવનને અન્યથી જુદુ' ધારતો અટકે છે, અતે ખુદ્દિની 
નગૃત્તિએ ગ્રગટાવેલુ', અન્ય જીવનથી જુદુ ન કરી શકાય એવું, 
આપ્યાત્મિક તે'તેથી અમત્યં જીવન ઓળખતો! થાય છે. 

“ શનુષ્યમાં રહેલા* આધ્યાભિર * 'યુરયુ' 'ત્રગટીકરણુ એ 
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$. સતુષ્યમાં પ્રગટેલા એ આધ્યાત્મિક પુરુષતું સ્વરૂપ 

ર૫. ખુદ્ધિની નતગૃતિએ પ્રગટાવેલું મતુષ્યનું એ 
આધ્યાત્મિક જીવન સ્વકલ્યાણુ ઇચ્છે છે, પોતાનું” ભલું કરવાનુ 
પહેલા જે પ્યેય હતું તે હછી પણુ છે, પરતુ ખે વગ્ચે મોટા 
તકાવત છે; પહેલાંતી ઇચ્છા પોતાના વ્યક્તિગત કલ્યાણુતી જ 
છતી અને ચેતનરહિત લતી, હવે સ્વકલ્યાણુતી ઇચ્છા સચેતન 
બની છે, અને તેથી કાઈ અમુક વ્યક્તિતુ' સુખ સાધવા 
શષ્તી નથી, પણુ જવમાત્રનુ' કલ્યાણુ સાધવા તલસે છે.' 

૨૬. ખુદ્ધિતી ન્નગૃતિની પ્રયમં અવર્યામાં સવુષ્યને 
એમ થતું હતું, કે પોતાનું ભલું કરવાની ઇચ્છા માત્ર પાતાના 
રે& પૂરતી જ છે. ય 

૨છ. પરતુ યુદ્દિ રપણ્તર અને દદતર બતી કે તરત દીવા 
જેવુ' દેખાયુ, કે મતુષ્યતુ' સાચુ સ્વરૂપ, ખરે સચેતન ગટ્મ્‌ ' 
આ નકશ્ચર દેહ નથી;'પણ્‌ કૈવળ કલ્યાણની ઇસ્છામાં, અર્યાત 
જીવમાતના કલ્યાણની ઇચ્છામાં, એ સાચુ” સ્વરૂપ રહેલું છે. 

૨૮. સવે જવમાત્રના કંલ્યાણુની ઇચ્છા એટલે છવમાત્રને 
જીવાય્તાર ચૈતન્ય, એવો અર્થ થયો,--અર્થાત તેવુ' જ તામ 
ગ્રભુ છે. 

૨૯. આ પ્રમાણે ખુદ્ધિની ન્નરૃતિથી પ્રગટેક્ું જવન 
જે જીવન ધીમે ધામે પ્રકટતર બનત «નય છે, તે જીવમાતતે 
જીવાડનાર ચૈતન્ય, અર્થાત શ્રભુ પોતે, છે. ક 
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છ. ખ્રિસ્તી પર્સોપરેશ ગ્રમધ્ણે સતુષ્યને ગ્રભુી 
આન્તરે પ્રતીતિ ી 

૩૦. પહેલાંના ધર્મશિક્ષણુ પ્રમાણે પ્રભુને એળખવા 
માટે મનુષ્યતે પ્રભુ સ'બન્ધે, પ્રભુએ જગત અતે મનુષ્યોને 
શી રીતે સરજ્યાં તે સબન્ધે, તથા પ્રભુ મતુષ્યને શી રીતે 
પ્રગટ થાય છે તે સ'બન્ધે, ખીન્નએનાં વચન પર્‌ વિશ્વાસ 
રાખવે। પડતો હતો; પરું ખ્રિસ્તી ઉપદેશ પ્રમાણે મતુષ્ય 
પોતાની યુદ્ધિથી પ્રભુનો આન્તર પ્રતીતિ સત્વર કરી લે છે 

૩૧. આ આત્તર પ્રતીતિયા મતૃષ્યને માલુંમ પડે છ, 
% જવમાત્રનુ' કલ્યાણુ સાધવાની ઇચછા એ જ પોતાના 
“જવનનુ* તત્ત્વ છે; એ તરત અવ્યાખ્યેય તેમ અવણ્ય છે, 
છતાં મનુષ્યના હદયની અતિસમીપ અને સુસેય ,છે. 
* * “૩ર. આરભમાં' એક પ્રાણી તરીકેના “પોતાના વ્યક્તિ- 
જીવનને અગે મનુષ્યને કલ્યાણુતી ૫૨૭! થઈ, પછી પોતાના 
સ્તેહીજનોના જીવનને અગે થઈ, અને પછી પોતાના અન્તરમાં, 
ખુદ્ધિની નનગૃતિ થઈ ત્યારથી જીવમાત્રના જીવનને અગે એ 
ઇચ્છા પ્રગટ થઈ પરતુ છદ્રમાત્રના કલ્યાણુની પચ્છા એ 
જ-ખરા જીવનનો આરભ છે, પ્રેમ છે, પ્રભુ પોતે છે; કમકે 
ખ્રિસ્તી ધર્મ'કથામાં કલા પ્રમાણે પ્રભુ એ પ્રેમ છે._ 
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૮. ખ્રિસ્તી ઘર્સાપરેશ પ્રમાણે મતુષ્યને 
ગ્રભુની બાહ્ય પ્રતીત્તિ 
૩૩. જવમાત્રના કલ્યાણુતી ઇચ્છા, અર્થાત પ્રેમ, એ 
ત્રભુની આન્તર પ્રતીતિ થઈ; તે જ પ્રમાણે, ખિસ્તી ધર્મૌપ- 
દશ મુજબ, મનુષ્યને છવમાત્રમાં પ્રજુની બાલ પ્રતીતિ પણુ 
થાય છે. 


૩૪, પોતાતા વ્યકત દેહમાં અખડ અને આધ્યાત્મિક 
પ્રભુમય સૈતન્ય રહ્યુ' છે, અને પ્રાણીમાત્રમાં જે જ પ્રભુ 
“વ્યાપી રભ્રો છે, એવું ભાન થતાં મનુષ્યના મતમાં પ્રશ્ન થા્‌ય 
છે, કે ગેક, અખડ, અને આપ્યાત્મિક પ્રભુએ ' પ્રાણીઓના 
જીદા જુદા વ્યકત દેહમાં તથા મવુષ્પની વ્યક્તિમાં શા માટે 
અ' સ્વરૂપ ધારણ કર્યું હશે ? ય 


૩૫ 'શા માટે આધ્યાત્મિક એક ચેતન્મે આ પ્રમાણે નનણે 
પાતાના વિભાગ કરી દીધા હરો? રા માટે એ દિવ્મ તત્ત્વ 
વ્યક્ત રેઠમય સ્થિતિમાં પૂરાયું હશે? શા ભાટે અમૃત મર્ત્ય'માં 
સમાઈ ગયું હરો? મત્ય સાથે ઓતપ્રોત થઈ ગયું હરો?' * 


૩૬. આતો ઉત્તર એક જ હોઈ શકેઃ એક એવી 
*ઉગ્ચતર શકિત છે, જેતી ગતિ ભયુષ્યતે અકળ છે. અને 
એ 'શક્તિએ જ મનુષ્પતે તથા જવમાત્રતે પોતપોતાની 
પરિસ્થિતિમાં મૂકયા છે.. એ રાક્તિ જ, એટલે જીવમાત્રના 
કલ્યાણુતી ઇસ્છા,-*અર્થાત 'પ્રેમ,--મતુબ્યને' દુર્ગમ એવા 
જાઈ હેતુએ કરીને અચેતન વિશ્વધી ભિન્ન એવા ગ્રાણીમાત્રમાં 
વ્યક્ત થઈ છે; એટલે કે મતુષ્યને જે પ્રભુતી આન્તર પ્રતીતિ 
થાય છે, તે જ પ્રભુ બાલ જગતમાં પણુ દરખ દે છે. 
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આમ, ખિસ્તી ધર્મ" “પ્રમાણે, પોતાનામાં તેમજ વિશ્વની 
સર્વ વસ્તુઓમાં કલ્યાણની ઇચ્છા તરીકે જે જીવનતત્ત્ત મતુષ્ય 
અનુશ્રવે છે, તે પ્રભુનુ' સ્વરૂપ છે; વળા, તેની સાથે સાથે, એ 
જવમતત્ત્વ વ્યકત અને દેઠમય સ્થિતિમાં જે શક્તિને લીધે 
પૂરાયું .છે, તે રાકિતનો પણુ પ્રભુના સ્વરૂપમાં સમાવેરા 
ચાય છે. 

ખિસ્તી ધર્મૌપદેશ પ્રમાભ, ધર્મ કથામાં લખ્યા મુજબ, 
પ્રભુ ગને પિતા છે; તેમણે વિશ્વના ગ્રાણીમાત્રનું કહ્યાણુ 
કરવાની પોતાની ઇચ્છા પૂર્ણ કરવા માંઢ પોતાના જેવા જ , 
પોતાના પુત્રતે આ જગતમાં મોકલ્યો છે. 


૯. જીવનની ખ્રિસ્તી ભાવનાની સત્યતા વિષે 

ગ્રણુની ખાક ગતીતિનુ* ત્રસાણ 

૩૭. જવમાત્રના કલ્યાણુની ઇચ્છારૂપે પ્રભુ બુદ્દિમાન 
મનુષ્યમાં પ્રગટ થયો છે, “અને પોતાનું ભલું કરવા મથતા 
જગતના દરેક વ્યક્ત છવમાં પણુ પ્રભુ દશન દે છે. 

૩૮, બુટ્ધિમાત મનુષ્યમાં જવમાત્રના કલ્યાણની ઇચ્છા 
રૂપે, અને જગતના દરેક વ્યક્ત જીવમાં પોતાના વિશિષ્ટ 
કલ્યાણુની ઇચ્છારૂપે, એક આધ્યાત્મિક તત્ત્વસ્વરૂપ પ્રભુને શા 
માટે પ્રગટ થવું પડયુ તેનુ મનુષ્યને સાન નથી, અને હોઈ 
શકે પણુ નહિ; છતાં એ ખેઉમાંથી પોતાના છુદ્યતી અતિસમીપ, 
નિશ્ચિત, સુગમ, અને આન'દમધ . એવું'એક ૮ 'પ્ષેૅયં તેને 
નિસરદેડ મળી રહે છે. .; 
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ફઇ. આ ધ્યેય અવલોકન, પરપરા, અને યુટ્દિથી 
સતુષ્યને સ્પષ્ટ સમન્નય છે. અવલેોકનથી જણાય છે, કે 
શ્રનુષ્યજવનની સર્વ: પ્રહૃત્તિનુ' -- મવુષ્ય પોતે સમજી રકે છે 
લાં સુધી--એક જ પરિણામ યાય છે, કે પહેલાના કુસપવાળા 
તે. પરસ્પર દ્દેપીલા માણુસો સપ અતે સહકારથી ધીમે ધીમે 
વધુ વધુ સ'પીલ્‌ા તે પ્રેમાળ થતા જાય છે. પરંપરાથી 
સમાણુસ સમજે છે, કે જગતના સર્વ સતાનો ઉપદેશ એ છે, કે 
માણુસજત અનેકમાંથી એક પર્‌ આવવી જ જેઈ એ; પેગ'બર 
* કહી ગયા છે તેમ, પ્રભુ પોતે સર્જ મવેષ્યોને ઉપદેશ દેશે, 
અને ભાલાએ ને તલવારો ગાળી નાંખી તેનાં દાતરડાં ને હળ 
બનાવવામાં આવરે; ઇશુ ખ્રિસ્તે કહ્યુ છે કે જેમ હું મારા 
પિતા સાથે એકરૂપ છું તેમ સવે લેકે એક થશે જ. 
ખુદ્ધિના ઉપયોગ માણુસને શીખવે છે, કે *માણુસજાત "જે 
કલ્યાણુ'સાધવાને। પ્રયત્ન કરી રહેલ છે, તે વધુમાં વધુ પ્રમાણુમાં 
સાધવાને માટે વધુમાં વંધુ સંપ અને પ્રેમ આવશ્યક છે. 


૪૦. અને તેથી, આ વિશ્વના અસ્તિતનું અ'તિય 
ગ્રયોજ્ને મનુષ્યને ખબર નથી, તોપણુ વિશ્વજવનમાં પોતાને 
ભાગ ભજવવામાં અતિનિકટતું ડત'વ્ય થું છે તેની તેને 
પૂરેપૂરી જાણુ છેઃ ભેદ ને ઝુસ'પને સ્થાને ક ને સપ 
જમાવવાં એ જ કર્તવ્ય છે. . ક 


૪૧, અવલોકન, પરપરા, અને ખુદ્દિ સ્પષ્ટ નિદેરા ૩૨ 
છે, કે એ ક્તવ્યનું પાલન ગ્રભુપ્રીત્યયે: છે, અને તેમાં મતૃષ્યે 
પોતાને! “ફાળે આપવાને! છેડ અને તેના અ'તર્માં પ્રગટતી 
આપ્યાત્મિકતા પણુ તેતે તે જ દિશાએ દોરી «નય છે. 
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જરે. મનુષ્યના અંતરમાં પ્રમટ થતા.આપ્યાત્મિક પુરુષને! 
પુર્ષાથ' એટલે અ'તરમાં પ્રેસતી વૃદ્ધિ. અને એ આંતર પ્રેમની 
જૃદ્ધિ વડે જ જગતમાં થતા કાયા સહકાર સધાય છે;--વિરોધ 
ને ડુસ'પતે સ્થાને અકય ને સ'ષ જમાવાય. છે; ખ્રિસ્તી 
ધર્માપદેશમાં કહ્યા પ્રમ:સે, પ્રભુતા રાત્યની સ્થાપના ચાય છે. 
૪૩. એટલે, *જવનની સાથકતા વિષેનો ખ્રિસ્તી ધર્મે 
* કરેલી વ્યાખ્યા સાચી છે કે તહિ એ સબ'ધે .કૉઈ પણુ 
સ'હ રહેતો હોય, તા તે આખા * વિશ્વના છવનતી અને 
મનુષ્યના આન્તર પુરુષાર્થની દિશા, ખ્રિસ્તી ધર્મના ઉપદેશ 
ગ્રમાણે, એક જ છે, એ સમજણે સત્વર ઢળ જશે. 


.૧૦; ખ્રિસ્તી ધર્મોપરેરા ઝસાણે અપ મલુષ્યજીવનતુ' 
સાચુ" સ્વરૂષ * 
૪૪. આપ્યાત્મિક ચેતન સ્ફુર્યા પછી સતૃષ્યને તાન ચાય 
છે/“કે ખીશ્ન જીવે।થી પોતાનું' જીવન જુદ છે તાં તેમાં માત્ર 
પોતાનું જ નહિ પરતુ ગ્રાણીમાત્રનું કલ્યાણુ સાધવોની ઇચ્છા, 
અર્થાત' વિશ્વગ્રેસ, ભરેલો છે. રી પ 
“- ૪૫, પ્રાણીમાત્રના કલ્યાણની ઇચ્છા, અર્થાત આ 
વિશ્વપ્રૅમ, મતુપ્યના વ્યક્તિગત જીવનમાં ન હોત, તે! તેને 
* આત્મજ્ઞાન થાત જ નહિ, અને તે સવરા પોતામાં જ પૂરાઈ 
રહેત; પરતુ સવુધ્યની વ્યક્તિની મર્યાદામાં “રહીતે એ પ્રેમ 
* આત્મભાન પામે છે, પોતાની મર્યાદાને ઓળખે છે, અને એ 
ખ્ન્ધનને તોડી ફ્રેડી નાંખવા સથે છે. 
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૪૬. પ્રેમ એ પોતાતો ધમ હોઈ કલ્યાણુની ઇચ્છા 
પ્રાણીમાત્રને બાથમાં લેવાનો યત્ન કરે છે. સ્વાભાવિક રીતે, 
પ્રેમતે લઈને તે પોતાની મર્યાદાએ વિશાળ ફરે છે,-- પ્રયમ 
કુડુબ, પત્ની ને બાળકો, પછી મિત્રે! ને દેશજ્નો તરફ તે વળે 
છે; પણુ એટલાથી પ્રેમ તૃપ્ત થતો નથી, અને પ્રાણીમાતર 
તર્જ દળવા મે છે. 

૪૪. પ્રેમનું વતુલ આમ અવિરત વિસ્તરે જય છે એ 
જ ચનુષ્યની આન્‍્તર આપ્યાસ્મિકતાનું તત્વ છે, અતે આ 
જગતમાં આપંણા સાચા જીવનનો સાર પણુ એ જ છે. 
જન્મથી મરણુ સુધીની મતૃષ્યની આખી જીવનયાત્રા આ 
આપ્યાત્મિક પુસ્ષતા આન્‍્તર પ્રાકટયમાં જ પરિસમાપ્ત યાય 
જે. આ અવિરત પ્રાકટય, ખ્િસ્તી ધર્મોપદેશ પ્રમાણે, ખરૂં 
જયન છે. 

* ૪૮. આપણે 'એવી કલ્પના કરી શકીએ કે આપશે 
આ વ્યક્ત દેહ, જેને આપણે બીન્ત' ખધાં પ્રાણીએ કરતાં 
વધારે શ્રાહીએ છીએ, તે તેના નીચી કોટિના પૂર્વજવનમાં 
માત્ર આપણી ઇં વેસ્તુએને સમુદાય હશે, અને તે પ્રેમથી 
એવે સંગઠિત ખન્ચો કે હાલ આપણે તેતે આપણો પોતાનો 
૬૪ માનીએ છીએ; અને એવી જ રીતે આપણા:વતમાન 
જછવનતી વસ્તુએ વિષેનો આપણે હાલનો પ્રેમ આપણા ભાવિ 
છવનમાં એક સંગઠિત તે અભેઘ રપ ધારણુ કરશે, અને તે 
આપણુને આ છાલના રારીર જેટલું જ વહાલું લાગરે. 

*માશા પિતાના ઘરમાં ધણા ખ'ડે છે. ** 

*રો'ટ નેન, ૫૧૪; ૨. ન 
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૧૧. ખ્રિસ્તી પર્સાપરેરો પ્રગટ કરેલા સાચા જીવનને 
4 પૂર્વછવનથી ભેદ ની 

૪૯, સ્વાથમય જીવન અને સામા જવન વચ્ચેનો 
તફાવત આ પ્રમાણે છેઃ સ્વાર્થમય જીવનનો હેતુ ખાલ 
સુખાપભોગ વધારવામાં અને ખને તેટલું લાંખું' જીવવામાં રેહેલો . 
છે, પણુ આ હેતુ ખૂબ પ્રયત્ન હતાં ફૂળીબૂત ચતો નયી, 
%મકે ભોગની આડે આવતી બાલ પરિસ્થિતિ ઉપર તેમજ 
ગમે ત્યારે આવી પડતી નાના ગ્રકારની આપદાએ ઉપર 
માણુસતાો અ'કુશ નથી; સાચા જીવનને હેતુ પ્રેમનું વતુંલ * 
વિસ્તારવામાં અતે તેને ગાહ કરવામાં રહેલો છે, અને થું 
પણુ તેની આડે આવી શકતું નથી, કેમકે અત્યાચોર, વ્યાધિ, 
કજ, વગેરે ખાલ કારણે, જે સ્વા્થમય જીવનને! હેતુ વણુસાડે 
છે, તે સવે” આધ્યાત્મિક જવનના હેતુની સિદ્ધિમાં સાધનરૂપ 
ખને છે. 

પન. આ ભેદ સમજવામાં ખ્રિસ્તી ધમકથામાં આવતી 
મજૂરોની વાતો* ઉપયોગી થઈ પડશેઃ રેઠની દ્રાક્ષની વાડીમાં 
શોકલાએલા મજૂરોએ એમ માની લીધુ કે વાડી આપણી 
શ્ોતાની જ છે; સાચા મજૂરો પોતાતે મજૂર જ સમજે, અતે 
શેઠના હુકમ પ્રમાણે વતે. 

9 “દ્રાક્ષની વાડીની વાર્તા,'--સેટ લ્યૂક, ૨૦, ૯-૨૮. 


ર્ર 


વિભાગ ખીજે 


ર પાપ વિષે 
૧ર. સાચ જીવનમ સતુષ્યને પડતા અન્તર્‌પપેપ 
૫૧. જીવનનો હેતુ સકળ કરવાને મનુષ્યે પોતાના 
, અન્તરમાં પ્રેમતી ૬ૃદ્દિ કો કરવી જેઈએ, અને એ પ્રેમને 
જગતમાં પ્રગટ કરવો જેઈ એ,-- પ્રભુનું કાર્ય સાધવાને અથે 
શ્રમની જૃદ્િ તથા તેવુ' જગતમાં પ્રાકટ્ય અત્યાવસ્યક છે, 
પરન્તુ પ્રેમતું ગ્રાકટથ મનુષ્યે શી રીતે કરવું ? 
પર્‌. પ્રાણીમાત્રના કલ્યાણુતી ઇચછા એ મતુષ્યજીવનતે 
પાષેો! છે. મતુષ્યના વ્યકિતજવનતી મર્યાદામાં પ્રેમ ર્હેલે છે, 
અને તેથી સ્વાભાવિક રીતે તે મર્યાદા વિસ્તીર્ણુ કરવાની તેની 
નૃત્તિ હોય છે; અર્યાત આન્‍્તર ગ્રેમતે બહાર પ્રગટ કરવાને 
અર્ચે--મતુષ્યે ટાંઈ જ કર્વાર્તી જરૂર નથીઃ એ ગ્રાક્ટય 
આપોઆપ ચાય છે, માત્ર ડમાં નડતા અન્તરામે। મનુષ્યે દૂર 
કરવા જેઈ એ. ત્યારે, એ અન્તરામૉ ડયાં ભરાયા છે ? 
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પ૩. '્રેમતા પ્રાકટથમાં વિરોધ કરનાર અન્તરાધે 
મનુષ્યના દેહમાં છે, પોતે બીન્ત છવેથી જુદો છે એ 
ભાવમાં છે, એટલે કે, મતુષ્યનુ' જીવત ખાળપણુષી રાર થાય 
છે, અને તે અવસ્થામાં માત્ર પરાછવન જ હોય છે; તેથી 
મોટી વષે પણુ, છુદ્દિ જઝૃત યાય છે છતાં, પોતાનુ' જ 
હિત સાધવાની વૃદ્દિ સવાંરો જતી નથી, અને તે કારણે 
પ્રેમ્વિહેણાં કૃત્યો! કરતાં તે અચકાતા નથી. 


જુર, ક ગ્રાકટયમાં નડતા અન્તરપેપ્તું મચોજત 
૪. પ્રાણીમાત્રના * કલ્યાણુની ઇચ્છાતો -- અર્થાત 
જક થત્તરામે તરે છે, કરણ કે સુપ્યત/ 
જન્મની સાથે જ ગ્રેમતે પાંખ આપનારી ખુદ્ધિ જાગૃત થતી 
નથી, પરંતુ- પશુછીવનની કૈટલીક રેવા પડી ગયા પછી * 

જમૃત” થાય છે. આમ કેમ હરે? 

પ૫. મતુષ્યથી પોતાના મનને આ પ્રશ્ન પૂછયા *વિના 
રહેવાતું ધીર આઓપ્યાત્મિક પુસ્ષ --પ્રેમ --માણુસના વ્યક્ત - 
રૃહમાં શા માટે પરાયા હશે? આને! ઉત્તર. વિવિધ ધમા 
વિવિધ રીતે આપ્યો છે. કેટલાક નિરાશાવાદી મત ગ્રમાણે; 
મવૃષ્યના દેહમાં આપષ્યાત્મિક યુસ્ષ્તું] પરાવું એ એક ભૂલ 
છે, અને'એ ભૂલ સધારવાને માણસે દેદ્નુ' દમન * કરવું,” 
પશુજીવનનેદ નાશ કરવે1. * બીર્ક્ત કેટલાંક મન્તવ્ય પ્રમાણે, 
આધ્યાત્મિક પુસ્ષનું અસ્તિત્વ માની બેસવું એ જ ભૂલ છેડ 
અને એ ભૂલ શુધારવાતે દેહ'- તથા દેડનાં ધર્મા જ સાચા 
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છે'એમ સમજ્યું. ઉપરના બેઉ ઉત્તરોથી વિરોધ શમતો * 


નથી; પહેલા ઉત્તરમાં દેહની વાસ્તકિતા સ્વીકારાતી નથી, 
ખીજામાં બાત્માનતી વાસ્તવિકતાનો સ્વીકાર થતો નથી, 
એટલું જ. એ વિરેધ માત્ર પ્રિસ્તી ધમોપદેશમાં જ શાન્ત 
થાય છે. 


પ૬, જ્યારે ઇશખ્રિસ્તને સેતાને સલાહ આપી, 38 
દેયની સવ પાશવ વાસતાએ તારાથી યધેચ્છ સતોખી શકાતી 
ન. હોયતો તારે એ દૈઠતો તાશ કરવો ઘરે; ત્યારૈ ખ્રિસ્તે 
ઉત્તર દીધો, કે પ્રભુની ઇચ્છાનો વિશેધ ફરવો એ આપણે 
ધર્મ નથી, કેમકે તેશે જ આપણુતે જુદ્દે જુદે વ્યકત દેહે 
જગતમાં મોકલ્યા છે, પરતુ આ વ્યક્ત જીવનમાં જ આપણે 
એક જ પ્રશુતી સેવા ઊઠ્ષવવી એ કત'્ય છે. 


પછ. ખ્રિસ્તી ધર્મોપદેશ પ્રમાણે છીવનવિરોધ ટાળવાને 
માટે જર્રતુ' છે કે મતુષ્યે પોતાના વ્યક્તિજવનતે। નાશ કરવો 
નહિ, ડેમકે દેહ આપનાર ગ્રભુતી ઇશ્છાતો વિરોધ ચાય 
નહિ; તેમજ વ્યક્ત દેઠની પાશવ વાસતાઓને તાબે થવું 
નહિ, કેમકે મનુષ્યના સાયા બર્ત રૂપ આપ્યાત્મિક તત્ત્વની 
વિસ્દ્ર જવાય નહિ; પરતુ એ સાચા બરષૂના ખોળિયારૂપી આ 
દેહમાં રહીને મારે એક પ્રભુતી સેવા ઊહોવવી જરૂરની છે., 

૫૮. મનુષ્યતો સાચે! સર્‌ષ્‌ તે એના જીવનના પાયારૂપ 
અનન્ત પ્રેમ છે; એ પ્રેમ ગના હૃદયમાં છે અને સતત 
બૃદ્ધિ પામવાને મથે છે. વ્યક્ત દેહના પશુજીવનની મર્યાદામાં 
એ પ્રેમ વસે છે, અને એ મર્યાદારૂપી પી ક્ત 
ચવાતે સદૈવ, પ્રયત્નશીલ રહે છે. : ? 
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પછ. દેઠની પાશવતામાંથી આધ્યાત્મિક પુસ્ષની મુક્તિ, 
એ આધ્યાત્મિકતાનતો આવિર્ભાવ, શ જ ગ્રભેક મનુષ્યનુ 
તેમજ આખી માનવતાતું સાચું” જવન છે. 

૬૦. પ્રતયેક મનુષ્યમાં તેમજ આખી માનવતામાં 
રહેલો! પ્રેમ ખેદઇલરમાં ટંસાટંસ ભરાએલી વરાળ નેવે! છેઃ 
એ વરાળ વધારે જગા રોકવાનો ગ્રધત્ન કરે છે, અને તેમ 
કરતાં દાને હડસેલે છે ને પ્રનૃત્તિ ઉપન્નવે છે. 

વરાળ પોતાતું' કામ ડરે તેટલા માટે બાઇલરતી 
ખાજુએ રૂપી અન્તરાયોની જરૂર છે, તે ગ્રમાણે એમ 
પોતાની પ્રજૃત્તિ ઉપજવે તેટલા માટે તેતે પણુ આ વ્યડત 
દેની મર્યાદારૂપી અન્તરાયની આવશ્યકતા છે. 


૧૪. સાચુ જીવત છેવવાને' સાટે અપ્વશ્યક પપ્પવિસખતદ 
૬૧. છેક બચપણુમાં, બાલ્યકાળમાં, અને ક્વચિત તેથી- 
શે મોદી વચે, મતૃષ્ય પશુસમાન જીવન જીવે છે, ખીન કોઈ 
પ્રકારનો જીવનતે એળખતો નથી; માત્ર પોતાનું જ ભલું 
કરવાની ઇચ્છાને પ્રભુની ધસ્છો સમછી તદનુસાર વર્તન રાખે છે. 
૬૨. બુદ્ધિની ન્નગૃતિ થથે સતુષ્ય' આપ્યાર્મિક' જીવનને 
જ સાચુ' જીવન માનતો! થાય છે; છતાં પોતાની વ્યક્તિ વીસરી 
શકતો! નથી, શ્મને પાશવ જીવનંતી પડેલી ટેવને' લીધે, પોતાનું 
જ દડ્િત સાધવાના હેતૃપુરઃસર, પ્રેમથી વિરોધી વર્તન આદરે છે. 
* ૬૩. આવા. વતનથી સાચા જીવનનો લાભ મતૃષ્પતે 
મળતો નથી, અતે પોતે નેને ત્રાટે પ્રયત્નશીલ .રહે .છે તે 
ર * 


સવાથી જીવનનો હેતુ -*પણુ તેને અપ્રાપ્ય રહે છે; અને એસે 
પરિણામે તે પાપ કરતે' થઈ “ય છે. એ પાપને જ અવ- 
લ'બીને પ્રેમના પ્રાકટ્યમાં નડતા મૃલગત અન્તરાયે!' રહેલા છે. 
૬૪, એ અત્તરામામાં બળ આવતું ક્તય છે, કેમકે 
પાપાચર્ણુમાં પડેલા આગલી પેટીના મનુષ્યો પોતાના વર્તનની 
રેવા અને*રીતો ભાવી પ્રજ્નને વારસામાં આપતા નય છે. 


૬૫. આમ પ્રતોક મનુષ્ય ખાળપણુમાં સ્વાર્થ-મય જીવનની 
પડેલી ટેવતે બળે, તંયા વ'શપરપરાથી વવાઓગએં વારસામાં 
આપેલી રેવાને જરે, હમેશાં પાપાભિમુખ રહે છે; અને તેથી 
શ્ેમતં પ્રાકેટય ચવામાં નડતર ઊભાં થામ છે. છ 


,” કુ": 


૧૫. પાપત ત્રણુ પ્રકાર 

૬૬. પ્રેમતે નડતરરૂપ પાપના ત્રણુ પ્રકાર છે: (૧0) 
સદેય સવૃષ્યની સ્વહિત સાધવાની અનુચ્છેવ્ ' વૃત્તિમાંથી 
નીપજતાં પાપ, -- મૂલગત, સ્વાભાવિક પાપ; (૯) મતુષ્પોનું 
પ્યકિતગત હિત સાધતી માનવી સરથાએ ને રિવાન્ેમાંથી 
નીપજતાં પાપ,--૫પરપરાગત, સામાજિક પાપ; અને. (શ) 
ક્વહિતની સિદ્ધિ તરક વધુ અને વધુ ધસતી સનુષ્યની 
વ્યક્તિમાંથી તીપજતાં પાપ,--અ'ગત, ઊભાં કરેલાં પાપ. 


૬૭. મૂક ગત પાપનું કારણુ એ છે, કે સતૃષ્યે પોતાના 
વ્યક્તિગત પાશવ હિતના રક્ષણુ ને 'વધનમાં જ' સાચુ" 
સુખ છે એમ માની- બેકો- છે. ' વ્યક્તિગત પાશવ હિતની 


રલ 


જૃદ્િતિ"ગરથે : આદરેલી પ્રતેક પ્રરૃત્તિ આ પ્રકારનું' મૂલગત 
પાપ છે. 

૬૮. પરપરાગત પાપ વડવાએએ સ્યાપેલી ચને 
છાલમાં ચાલત્તી અનેક રીતિગામાંથી વ્યક્તિગત સુખની વૃદ્ધિ 
કરવામાં રહેલાં છે, અસુક વ્યક્તિના હિત મારે ઊભી કરેલી 
સ'સ્થાએ તે રિવાજે દારા થતી પ્રયેક પ્રણૃત્તિ આ ગ્રેકારતું 
પરપરાગત પાપ છે. ા 

૬૯. અગત અને ઊભાં કરેલા પાપ વ્યક્તિગત સુખની 
"હિ કરવાતે અથે, પરપરાપ્રા્ત રીતિઓ ઉપરાંત, નવા 
નવા ઉપાયો ચોજવામાં રહેલાં છે. વ્યકિતના હિત માટે ' 
મોજાયેલો પ્રત્યેક નવે! ઉપાય આ પ્રકારનું અગત પાપ છે, 


૧૬. એ પાષોાતું વર્ગીકરણ 

૭૦. મતુષ્યના આન્તર્‌ પ્રેમને મહાર ગ્રગટ ચવામાં 
સડતાં પાપ ૪ છે. ક 

છ. તૃપ્ણારૂપી પાષ*,--ટાજતોને સતોખતાં પોતાને 
માટે મો!જ્મઝાની તેયારી કરવી તે. ક 
૪ છર્‌, આળસરૂપી પાપ,--હાજતોને સતોખવા મારેતી 
ભવશસ્યક મજૂરીમાંથી છટકી જવું તે. 

૭૩, લોભરૂપી પાપ,--લવિષ્યમાં હાજતો પૂરી પાડવાને 
માટે પહેલેથી તૈયારી કરી રાખવી તે. 





ક સરખાવો--તૃષ્ળ ન ગોર્ળાં વગમેય શી્ળોઃ 1 મદદ 


ફ૦ 


# *7,'સંત્તામાહરેપી પાપ,--પોતાથો જેવા મંતૃષ્યને તાતે 
આધીન રાખવો તે. ' 
રી ૭૫. સશોગરૂપી પાપાં,--મમોપત્નોગ કરતાં પતે 
માટે ભોગવિલાસની તૈયારી કરવી તે. * : & * 
૭૬, આવેશરૃપી પાપ,--પોતાના શારીરિક અને સાનસિક 
બળમાં ટેત્નિમ “આવેશ લાવે તે. 


૧૭. હૃષ્ણારૂપી પપ્ષ 

છ૭. માણસને પોતાની શારીરિક 'હાજતો સતાખવી પડે 
છે, અતે મૂહ' દશામાં તો કોઈ પશુની પેઠે તે પોતાની હાજતો 
સપૂર્ણાપણે સતાખે છે, તેમાં જરાખએે ઊણુપ આવવા દેતો 
નથી, તેમ અતિશયતા પણુ ફરતો નથી. આ -છાજતો પૂરી 
પાડવામાં એતે સ્વહિત' ભાસે છે. 

૪૮. પરતુ યુદ્ધિ #તગ્રત થયા પછી ;સાણુસને મથમ 
એમ લાગે છે કે પોતાની વ્યક્તિનું" હિત એ છાજતો પૂરી 
પાડવામાં રહેલું છે, અને એ હાજતો પૂરી પાડતાં તેમાંથી એ 
વધુ વધુ મઝા લેવાનાં ઉપાયો શોધે છે, હાજતો આનન્દથી 
પૂરી પાપ્વાને માટે આગલી પેઠીએના સાણુસાએ શોધેલા 
ઉપાયો દં કરતો નનય છે, અને એથી વિશેષ ઓનન્દથી 
મુખાપભોગ થાય તેટલા સાર્‌ નવા નવા ઉષોયે 'તીપનનેવી 
* ક[ટે છે. આમાં વૃષ્ણારૂપી પાપ રહેલું છે. શ. 


ન સરખાવો--ન યુમાવઃ જામાનરટ મહતો નોર્રના 1 
મટ 


દિ. 


છદ, ભૂખ ને હોવા છતાં મોણુસં ખાય, દંડીધી 
બચવાના હેતુ સિવાય પુષ્કળ કપડાં પહેરે, અથવા ખરાખ 
ત્રાતુમાં આશ્રય લેવાન! હેતુ વગર ધર બાંધે, અર્થાત હાજતોની 
તૃપ્તિમાંથી વધુ વધુ મઝા લેવા ખાતર એ ખધું કરે, તયારે તે 
તૃષ્ણારૂપી મૂલગત પાપમાં પડે છે. 


૮૦. પરતુ માણુસ અન, જળ, વસ, તથા શ્રહની 
છેળળમાં જન્મે તે ઊ૪રે, અને એ ટેવો ચાલુ રાખી પુખ્કળતાને 
ઉપયોગ કયે જાય, ત્યારે તે તૃષ્ણારૂપી પરપરાગત પાપમાં 
પડે જરે. 


૮૧. અતે વૈભવમાં રહેતા માણુસ હાજતો સતાખવાને 
મારે નવા નવા, સચિકર, અને પાડેશીઓને દુર્લભ એવા ઉપાયે 
શૈધે, અર્થાત પહેલાંતાં સાદાં અન્નજળને સ્થાને નવાં ને 
સુસથિકર 'ખાનપાન દાખલ કરે, પહેલાંનાં દેહ ઢાંકતાં 'લુગડાંને 
રયાને નવાં “સુશોભિત વસ્ત્ર વસાવે, પહેલાંના- સાદા નાના 
ઘરતે હેકાણ્‌ નવા ને અભિનવ શણુગારવાળા અવાસ બ'ધાવે, 
વગેરે, વગેરે કરે, ત્યારે તૈ તૃપ્ણારૂપી અગત પાપમાં 
પૂડે જે. . ૬ 


૮ર. તૃષ્ણારૂપી પાપ, મૂક ગત, પરપરાગત, ૨ અગત 
સ્વરૂપમાં, આ પ્રમાણે થયું, ગણાયઃ પોતાની હાજતો પૂરી 
પાડતાં વ્યક્તિમત સખ સાધ્વાના પ્રયાસ વડે મનુષ્ય, એ 
હાજ્તો વધારી મૂઝીતે, પોતાના હદયમાં નના આપ્યાત્મિક 
જીવનને ગ્રગટ થતું ર8 છે. «* 


૮3, વળી, આવા વતનથી માણુસતો ધારેલો હેતુ પણુ 
પાર પડ્તા તથી; કેમકે હાજતો વધારવાની પ્રત્યેક મશૃત્તિથી 


ક્વ ઝદ” 


સૃષ્ણાની 'શાન્સિક "દૂર ભાશતી 'છય છે, અને ઉપભોગતો 
આનન્દ પણુ ઓછો યઈ નય છે. જેમ વધુ વધુ પાણી 
પિવાય તેમ તરસ ઓછી છીપે, અતે જેમ વધારે લિન્જતદાર 
“ખોરાક ખવાય.તેમ ખાવાને આનન્દ એછે પડે. એ જ 
નિયમ શરીરની ખીછ બધી હાજતો પૂરી પાડતાં પ્રવર્તે છે. 


# 


૧૮. આળસરૂપી પઘ્ષ 
.. ૪. માણસે પથુતી 'જેમ, પોતાનું બળ વાપરવું જ 
“જેઈએ. હાજતો પૂરી પાડવાને જરૂરતી વસ્તુઓ ખનાવવાપ્માં 
“એ,ખબળ વપરાધ એ ર્વાભાવિક છે. એ પ્રમાણે મજૂરી 
કર્યા પછી માણુસતે, પશુતી નેમ, આરામતી જરૂર પડે છે. 
૮૫. મૂઢ દશામાં માણસઃ વનને માટે જરૂરી ચીનને 
બનાવતાં, પશુની પેઠે, વારાફરતી મહેનત કરે છે અને આરામ 
લે છે; એ સ્વાભાવિક આરામમાં એને સ્વહિત દીસે છે. 
૮૬. પરતુ સુદ્દિ જગૃત થયા પછી માણુસ મહેનત ને 
* આરામને જુદાં ગણુતો થાય છે, અને આરામ વધારે સુખફર 
લાગવાથી મહેનત ઓછા કરવાનો તે આરામ વધારવાનો 
યૅત્ત ટ્રરે છે; અતે તેમ કરતાં ખળથી કે ૪ળથી ખીજાઓ 
પાસે પોતાનુ કામ કરાવી લે છે. આમાં -આળસેરૂપી પાપ 
, રહેલું છે. 
*- સરખાવો--મ ગાઇ જામઃ ર શમનાયુજોમેન શાત્જતિ । 
* ફૂસિવા ₹ઝવત્ેત મૂત ઇવામિનર્પસે |] 
મદાતારત 


“ ટછ. પોતે કામ કરવાને શક્તિમાન હોવાં છતાં બીજાઓને 
 મનૂરીએ રોકી પોતે આરામ લૈ, ત્યારે માણુસ આળસરૂપી 
મૃલગત પાપ ડરે છે. 


૮૮. પરતુ ખીજાએની મજૂરીના પોતે લાભ ઊઠાવે અને 
પાતાને જરાપણુ મહેનત કરવાની જરૂર ન પડે તેવી સ્થિતિમાં 
માણુસ જન્મ્યો! હોય ને ઊઠ્યાં હોય, તેમજ પરિસ્થિતિ કાયમ 
સખા પોતે કામ ન કરૅ ને ખીન્નતી ભહેનતનો લાભ લીધા 
કરે, વારે માણુસ આળસરપી પરપરાગત પાપમાં પડે છે. 


૮૯. અને #તમહેનત નહિ કરનારા તથા ખીનાતી 
મહેનતનો લાભ લેવાની રેવવાળા સમાજમાં જત્મીને નને 
વસીને, માણુસ જે રારીરિક મહેતતનાં કામ પહેલાં નાતે કરતો 
હતો તેમાંથી છટકવાના ઉપાય યોજે, અને એ કામને બોશ્ને 
બીજને માથે નાખે, અર્યાત પોતાનાં લૃગ્ડાં પોતે ધોનાર 
માણુસ ખી” પાસે ધે!વડાવે અથવા જતે કાગળે! લખનાર, 
જતે ચોપડા લખનાર, ને પોતાનાં કામની નતતે દેખરેખ 
રાખનાર માણુસ એ ખધું ખીન્ત કતે કરાવે, અતે પોતાની 
કુર્સધ્તા વખત આરામમાં કે મોજ્મઝામાં ગાળે, ત્યારે તૈ 
આળસર્પી અગત પાપમાં પડે છે. હર 


૦. દરક માણસ દરેક કામ જાતે નં કરી “શકે, અને 
શ્રમવિભાગથી ઘણી વેળા કાગ્ર સહેલું ને સરેસ- યાર્ય છે, એ 
ઘાત સાચી છે; છતાં સામાન્યતઃ શ્રસમાંથી છટકી જવાન. 

*% કદણુ “કોમને બદલે સહેલું _ ઉપાટી-શેવાની યોગ્યતા તેથી 

સાબિત થતી નથી. ઇયારે -ન્યારે માણુસ બીન્ત પાસે કામ 

“કરાવે, ત્યારે યારે તેણે પોતે પણુ તેમાં પોતાનો શળે આપવો 
"૩૪ 


સ્‍તેઈએ; નહિ કે પોતાની મહેનત એઇછી ફેરી નાખવી ઝે 
ખિલકુલ તેમાંથી મુક્ત થઈ જવું. 

€૧. આળસરપી પાપ, મૂલમત, પરપરાગત, કકે અગત 
સ્વરૂપમાં, આ પ્રમ.શે થાય છેઃ પોતે કામ કરતો બધ થઈ 
જ્ઈને અતે ખીન્તની મહેનતતો લાભ લેતો થઈ ને માણુસ 
કુદરતી રીતે પોતે જે કરવું નેઈ એ તેથી વિસ્દ્દ વતન 
ટરે છે, ડારણુ કે સેવાની પ્રરત્તિદ્રારા જ સાચુ* કલ્યાણુ 
સધાય છે. 

હર. વળી, આવા વત'તથી માણુસને। ધારેલો હેતુ પણુ પાર 
પડતે! નથી, કેમકે આરામતેો આતન્દ કામ કર્યા પછી જ મળે 
છે. અતે જેમ કામ ઓછું, તેમ આરામના આનન્દ પણુ એછા, 


૧૬. લે!ભરૂપી પપ્પ 

૯૩. જગતમાં મનુષ્યની એવી સ્થિતિ છે, કે પ્રાણીમાત્રતી 
જેમ જે સામાન્ય નિયમોને તેણે આધીન રહેવું જઈએ તે 
* નિયમો! થઇ જ તેતો દેહ નિઃસરેઠુ નને છે. પ્રેશ્ણાને વશ 
'વતીંતે તેણે મહેનત કરવી જેઈ એ, અતે એ મહેનતના પરિણ્‌મે 
પોતાની હાજતો પરી પાડવી નતેઈ એ; એમાંથી હમેશાં તેનો 
રૃટ ટકી રહેરો, અતે વળી શિલીકમાં ઈક રહેશે. મનુષ્ય 
સમાજમાં વસતાર્ડ પ્રાણી છે, અને તેના ઉવોગનાં - ફળ 
- સમાજમાં “એટલાં બધાં જમા થાય છે, કે લોભરૂપી પાપ ન 
હોય, તો ૬રક અશક્ત માણુસને પોતાની હાજતો પૂરી પાડવા 
જેટલું હમેશાં મળી રહે. બાઇબલમાં ટું છે, કે કાલની 

૩પ 


ચિન્તા ન કરવી, ને પંખીઓની જેમ રહેવું,“ તે રૂપક નથી, 
પણુ પ્રતયેક પ્રાણીસમાજમાં પ્રવર્તતા નિયમત” કથનમાત્ર છે. 
ઝૂરાને શરીક્માં પણુ એવું જ કલુ છે, કે દુતિયામાં એવું 
એકે પ્રાણી નથી જેનો ખુદા નિભાવ ન કરતે! હેય. ક૮ 

૯%. પરતુ બુદ્ધિતી ન્નગૃતિ થયા પછી પણુ મ્વુષ્ય 
પોતાના હિતમાં જ જીવનનુ સાથક છે એમ ધાર્યો કરે છે, 
અને આ જીવન કાળથી મર્યાદિત છે તેથી પત્તાની તેમજ 
પોતાના ફુડુંબની હાજતો ભવિષ્યમાં પૂરી પાડવાને માટે ખાસ 
ખૂરાબસ્ત ફરવાની કાળજ રાખે છે 


૯૫. પણુ પોતાની તેમજ પોતાના કુટુંબની હાજ્તો' 
ભવિષ્યમાં પૂરી પાડવાને ખાસ બ'દેબસ્ત કરવા માટે બીન્ન 
લેક પાસેથી હાજતોની ચીજને, એટલે કે: ચાલમિલકત, દૂર 
રાખવી જ પડે છે. અને તેથી માલમિલકતની પ્રાપ્તિ, સ્થિતિ 
તે રૃહ્ને અથે? મતુષ્ય પાતાતી રાકિતિઓઆ કામે લગાડે છે. 
આમાં લોભરૂપી પાપ રહેલું છે. 

લદ આવતી કાલને માટે પોતે રાંધેલો કે મેળવેલો, 
ખોરાક, કે વસ્ત્ર, કે શિયાળા માટે રાખેલી ગાય,--એ બધું 
માત્ર પોતાના ને પોતાના કુડુંબના જ ઉપમેોગ મારે છે * 

એમ સમજનાર માણુસ લેોભરૃપી મૂલગત પાપ કરે છે. 

૯૭. પરંતુ પરા ભાનવાળા બુદ્ધિમાન મનુષ્ય પોતાનું 
જીવન ઢકાવવામાં નિરુપયોગી વસ્તુઓને પોતાની જ 
માલિફીની ગણે એવી પરિસ્થિતિમાં મૂકાયો હોય, અને એ 

* સેટ મ્યુ, ૬, ર૬ એને ૩૪. 
૪ જાગ ૧ર, મેકરણ ૨૨, વાક્ચ ૬. 
ી ર્કૃ 


વસ્તુએ. બીન્નના ઉપયોગ માટે છેડી રે .નહિ, ત્યારે તે. 
. લોશરૂપી પરંપરાગત પાપમાં પડે છે છરે. 

૯૮. અને ભવિષ્યમાં પોતાની તથા કુડૅબની હાજતો 
પૂરી પડી ચક્રે એટલી મિલકતવાળે મનુષ્ય જવન નિભાવવાંનતે 
ખિનજર્રી વધારાની વસ્તુઓનો ધણી હેય, છતાં નવી નવી 
“વસ્તુઓ સ'પાડથા કરે, અતે ખીશ્ઓતે 'તે વાપરવા ન દે, 
હારે તે લોભરૂપી અગત પાપમાં પડે છે. 

૯૯. લોભરૂપી પાપ, મૂ્ગત, પરપરાગત, કે અગત 
સ્વ3્પંમાં, આ પ્રમાણે થાય છે $ ભવિષ્યમાં પતાનુ' જ ભલું 
સધાય એ હેતુથી મિલકત સ'પાડવામાં અને તેનો ઉપયોગ 
ખીત્તને ન કરવા દેવામાં માણુસ કુદરતી રીતે પોતે જે કરવું 
જેઈ એ તેથી વિસ્ૂદ્દ વર્તન કરે છે; માણુસોતી સેવા કરવાને 
બદલે તેમને જર્રની ચીજ તે ચ્રાતે રાખે છે;. 

, ૧૦૦. વળી, આવા વર્તનથી મ્ાણુસતો ધારેલો હેતુ કદી 
પાર પડતો નથી, કારણ કે ભાવિ માણુસના હાથમાં નથી, ને 
મૃત્યુ ગમે તૈ ઘડીએ આવી પહોંચે છે. માટે અજ્ઞાત, અને * 
કદાચ અવિગ્નેય, ભાવિ માટે ખોટે વ્યય કને તે ભુલાવામાં 
પડે છે એ સ્પષ્ટ છે. 


ડૂ 


૨૬૨, સત્તાસે!હરૂપી પાપ 
૧૮૧, પશુની પેડે મતૃષ્વ પણુ એવી સ્થિતિમાં મકાએલો 
છે, કે: પોતની હાજતો પૂરી પાડવાની પ્રત્યેક ચળતેમાં 
બીન નડે તેતે કલહમાં ઊતરવું પડે છે, “ & 
3ફ - 


૧૦૨. માણસનું પશુછીવન નભવામાં બીનાએઓનું અહિત 
રહેલું છે. કલહ એ પશુજવનનો સ્વાભાવિક ધર્મં અને નિયમ 
છે, અને ખુદ્ધિની જગૃતિ પૂર્વેનું સવુષ્યતું પુજવન એ 
કલહમાં હિત પેખે છે. 

૧૦૩. પરતુ થુદ્ધિ જાગૃત થાય છે ત્યારે મતુષ્યતે એ, 
જગૃતિના આરભકાળમાં એમ લાગે છે, કે જેટલાં ખને 
તેટલાં પ્રાણીઓને જીતીને સ્વાધીન કરવાથી પોતાના હિતની 
રૃદ્દિ થાય છે, અને માણુશો તેમજ પશુઓને વશ કરવામાં 
તે પોતાનું બળ વાપરે છે. આમાં સત્તામાહરૂપી પાપ 
રહેલું છે. 

૧૦૪. પોતાનુ' અંગત હિત સાચવવાને મતૃષ્યતે 
કલહ્ભાં ઊતરવાની જરૂર પડે, અતે પોતાતે પરાધીત કરવા 
મયતાં માણુમે।ની સાથે તેતે ઝઘડવુ' પડે, ત્યારે તે યે 
3પી મૂલગત પાપ કરે છે. 

૧૦૫. પણુ ૨1૬4, અમીર, વહેપારી કે ધનિક . તને 
લાં જન્મ ,લેઈ સત્તાની અમુક પદ્િ્થિતિમાં ઊછરેલો 
માણસ એ સ્થિતિ કાયમ રાખે, અતે પોતાની ગ્રતિષ્દા 
ભળવી રાખવાતે સરવ આવશ્યક, છતાં કવચિત ક્વચિત 
બહુ સહમ, એવો એ કલહ છોડે નહિ, ત્યારે તે. સત્તામે!વ- 
રૂપી પર'પર'ગત પાપમાં પડે છે. 

૧૦૬. અને ટલહની અમુક સતત પરિસ્થિતિમાં હોઈ; 
પોતાનો સ્વાર્થ ને પોતોતી સત્તા વધારવાની ઇચ્છાથી, માણસે 
તેમજ ખીળ' પ્રાજ્ીએ' નડે નવા નવા કલ મતૃષ્ય ઊભા 
કરે, અર્થાત પાડોશીની જમીન કે મિલકત લેઈ લેવા તેના 
પુર હુમત્તે કર, અથવા અમુક દક, સનદ, ફે પદવી પ્રામ્‌ 
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'કશીતે સમાક્ત્માં ચદિયાલો દરૂ્એ લોગવવાને મત્ન ક્ર, 
અચવા પોતાની માલમતા વધારવાની તૃષ્યાથી * પોતાના 
રસમોવડીઓ ડાયકર્નાએ સાથે રસાકસીમાં પડે, સ્તથ્વા બીજી 
ગમભ્નએ સાથે ઝઘડામાં પડે, ત્યારે તે સત્તામાહરૂપી અગત 
“પાપ -ડરે છે. 

૧૦૪, સત્તામાડરૂપી પાપ, મૂજાગત, પરપરાગત, કે 

અગત સ્વરૂપમાં, આ ગ્માણે થાય છેઃ કલહદ્ારા પોતાનું 
વ્યક્તિગત દિત સાધવાને મતુષ્ય પોતાનુ બળ વાપરે છે, અતે 
તેમ કરતાં તે સાચા જીવનનું પ્રયક્ષ વિરોધી કાય કરે છે. 
આાંતર પ્રેમ વધારવાને બદલે, એટલે ખી'” પ્રાણીએથી 
પોતાને જુદા પાડનારા અન્તરાયોને ઉ*્છેદવાને અદલે, તેમે. 
ઉલટા વધારી મૂકે છે. 
" “ ૧૦૯૮. વળી, માણસો ને પ્રાણીએ સાથે કલટમાં ઊતરવાધી 
મોણુસને ધાર્યા કરતાં ઉલડું જ ફળ મળે છે. કલહમાં 
ઊતયાથી બીન્ન' પ્રાણીઓ સામો હુમલો કરરે, અને તેમને 
'વશ ફરવા જતાં પોતે પરાધીન થઈ જરો, એવા સભવ વધે 
“છે. એ કલહમાં જેમ વિજ્ય મળતો «નય છે, તેમ માયુસંતે 
કલહની ખેચેતી વધારે ભોગવવી પડે છે. 


2૨૨. સ'ભોાગરૃપી પાષ 
૨૦૭. પોતાની જતિ ચાકુ રાખવાવી જ્ત--સભેોગની - 
છાજ્ત--મનુષ્યના હાડમાં રહેલી છે, અને પશુદશામાં મનુષ્ય 
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સતે વશ વર્તીએ સભીગ કરે છે, તેમાં છજીવનસાથડય માણે 
છે, અને એ સાથ*યમાં સ્વહિત પેખે છે. 

૧૧૦. પરતુ ક્રુદ્દિ નનઝૃત થયે મનુષ્ય ધારે છે, ' ક 
આ હાજત સંતોખવાથી પોતાનું વ્યક્તિગત સુખ વધશે; અને 
નતતિ ચાલુ રાખવાના હેતુથી નહિ, પણુ ષોતાના અંગત 
સુખતી ર્દ્દેને અધેં, સંભોગ કરે છે. 'આમાં સંભોગર્પી 
પાપ રહેલું છે. 

૧૧૧. સભેોગરૂપી પાપ ખી4્ત' બધાં પાપથી - જુદા 
પ્રકારનું છેઃ ખીશ્ન' બધાં પાપમાં મૂલગત પાપતી પરિપૂર્ણું 
નિવૃત્તિ અશડ્ય છે, માત્ર મૂલગત પાપ થોડુક આછું થઈ 
શકે છે; ત્યારે સભોગરૂપી “પાપમાં પાપની પશ્પિણુ” નિજૃત્તિ 
શકય છે. એનુ કારણુ એ છે કે દેની હાજતો, અજ, 
વસ્ત, ક ધર, પૂરેપૂરી નિવારવામાં આવે, તો દેહ તાશ પામે; 
આરામ, મિલકત, ને જીવનકલહઢ પણુ પૂરેપૂરાં તિવારવામાં 
આવે, તોએ દેહ નાશ પામે; પરતુ સંભોગની નિરૃત્તિ થયે, 
એક વા શ્નેક માણસોના ખહાચર્ષય થકી, સંભોગથી 
અભિન્દ્ધિ પામતી મનુષ્યન્નતિનો ઉચ્છેદ થશે તહિ; કારણુ ઝૈ 
એક 5 થોડાંક કે પુષ્કળ માણુસો સ'ભોગથી- સ'પૂણુ'પણે 
નિકૃત્ત ચઈ નનય, તોપણુ મનુષ્યજ્નતિ નિર્વશ થતી નથી. 
* ચાવી રીતે સંભોગની તૃપ્તિ મતુષ્યમાત્રને માથે  કરજિયાત 
નથી: પ્રતેક મતુષ્યવ્યક્તિતે આ હાજતમાંથી સ'પૂરણુ મુક્તિનો 
સ'ભવ પ્રાપ્ત થાય છે. 

૧૧૨. મનુષ્યના મં:“આગળ પ્રભુસેવાના ન્નશૈ ખે 
* શ્રાર્ગ ખડા થાય છે: (૧) લમજવન અને તેનાં 'પરિણામથી 

વિમુક્ત રહી, પ્રભુની ઇચ્છાને વર વતી, જગતનાં સવ* સત્યે 
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જીવતંભેર કયેર જવાં; અથવા (૨) પોતાની નિર્બળતા સ્વીકારી' 


લઈ, લસમ્નજીવનમાં નેડાઈ, છોકરાં ઉત્પન કરી, પાળાપોધી, 
ઊછેરીને પોતાનાં અધુરાં કત'વ્યો , તેએ . પૂરાં કરશે એવી 
આશાએ તેમને સોંપી , જવાં. 

, ૧૧૩. ખીજી બધી ઢાજતોથી [જુદી પડતી સ'ભોગની 
"છાજતની આ વિશિષ્ટતાને લીધે, પૂર્વાકત્‌ બે માગ'માંથી કયે 
માગ પસ'દ કરાથો છે તેતે અનુસરીને, સ'ભોગરૂપી પાષતી 
મે જુદી કાટિએ નિષ્પન્ન થાય છે. 

૧૧૪. પહેલા માગ પ્રમાણે, બાહ્મચર્ય સેવનાર્‌ મનુષ્ય 
પોતાની સર્વ શક્તિ પ્રભુસેવા્માં ,અપણુ કરતો હોય, ત્યારે, 
ગ્રત્યેક સંભોગ, છેકરાં ઉત્પન કરી ઊછેર્વાની તેમ હાય 
તોપણુ, સ'ભોગરૂપી પાપમાં ગણાય; કૈમાય્રતદારા સેવામા્ગ'. 
શ્રહણુ કરનાર મનુષ્યને માટે શદ્ધમ ને પવિત્રતમ લેમસબ'ધ 
પૃણુ સભોગરપી મૂલ ગત પાષ છે. , 

૧૧૫, છેકકરાં પેદા કરી ઊછેર્વાની તેમવાળા લસ- 
સ્‌બધમાં રહીને પણુ, સંભોગની પ્રત્યેક પુનરાયત્તિ કોમાય- 
સેવીતે માટે સભોગરૂપી પરપરાગત પાપમાં ગણાય; એ 
પાપમાંથી સુક્તિ મેળવવાને સભેમ ચષ્ટી સ પૃણુપણે નિત 
થવું જેઈ એ. 

૧૧૬, અતે લગ્રસબધની બહાર સજોગસુખ માણુનાર 
ડોમાય્રલીએ સભેાચરૂપી અંગત પાપ ઊભુ" કયું" ગણામ, 

૧૧૭. ખીજ માર્ગ. પ્રમાણે, માનવન્નતિની વશનૃદ્રિ 
કરીને* ગ્રભુસેવા સાધનાર મનુષ્ય પ્રન્નેત્પત્તિના ધ્યેય સિવાયના 
ગ્રતેકસભોગમાં સશાગરપી મૂલગત પાપમાં પશ્ચો ગણાય; 
પશ્યાવૃત્તિધાં, આકસ્મિક સમાગમોમાં, અને આચિક ઘટનાઓને 


ર્ર 


લીધે, કે પૂવસમાંગમોતે લીધે, કે કામવાસનાતે લીધે ચએેલાં 
લમેપ્માં એ ખ્યેય હોતું તથી. 


* ૧૧૮. બાળક ઉત્પન્ન યઈ શકે જ નઠિં એવા સજ્નોગમાં, 
શયવા પોતાના સમાગમથી પેદા - થતાં બાળકને માખાપ 
ઊછૅશી શકે નહિં કે ઊછેર્વાની ઇચ્છા કરે નહિ તેવા 
દાખલાએઓમા, માનવજતિતી વશરદ્ધિ કરીને પ્રભુસેવા 
કશ્ાધનાર મવુષ્ષ સજોગરૂપી પરપરાગત પાપમાં પશ્ચો 
ગણાય. 


૧૧૯. પરતું માતવન્નતિતી વ'શરદ્દિ કરીને સેવાને 
બીને માર્ગ" મ્રહણુ કરનાર પુસ્ષ કે રી એક જણુતી સાથે 
સહવાસમાં આવ્યા છતાં, પ્રનનેત્પત્તિને અથે" નહિ પણુ 
સંભોગસુખની નૃહ્દિતિ અર્થે, અન્યની સાથે સમાગમ કરે, 
અથવા ગ્રનેત્પત્તિ અટકોવવાના ઉપાય યોજે, અથવા 
ચક્રમ વિસ્દ્ધ ડયણોમાં રમણુ કરે, તારે તે સ'ભોગરૂપી 
અગત પાપ કરે છે. 


૧૨૦. નેષ્ટિક બદાચર્ય'તું વત લેનાર સ' શોગરૂપી પાપ 
*ૂ ભૂલમાં આ પ્રમાણે પડે છેઃ ઉચ્ચતર માર્ગે વિહરનાર? 
ગ્રભુસેવામાં પોતાની અખિલ શક્તિ વાપરનાર, અતે પરિણામે 
ગ્રેમતા વિસ્તાર કરી અત્યુત્તમ શ્રેય પ્રાત કરનાર ડમવુષ્ય 
૪વનની હીણી ભ્રમરિકામાં ઊતરી પડે છે, અને એ, ,ત્ર્ય 
શમાવી બેસે છે. 


૧૨૧. વરહ કરી સેવા સાધનાર્‌ મનુષ્ય સ'ભે!ગરૂપી 
પાપ કે ભૂલમાં અ પ્રમાણે પડે છેઃ બાળકે પેદા કરવાના 
ધર્મથી વ'ચિત રહીને, અથવા બીનતું કાંઈ નહિં તે! 


ક્ર 


. કુડુંબસથવાસથી દૂર -રહીવૈ, સત્રીપુસ્પના સહછવનનું અતુત્તશમ 
કોટિનું સુખ માણુસ હાથે કરીને ખોઈ ખેસે છે. ર 
વ૧રર,.વળી, સભોગસુખ વધારવાના પ્રયત્નો કરવાથી 
બધી ઢાજતોની તૃપ્તિમાં થાય છે તેમ, માણુસ જેટલે અ શે 
વિષયરસમાં તરબોળ ખને, તેટલે અ'રો તેતી સ્વાભાવિક મઝા 
એછી થાશે છે. સ 


૨૨. આવેશરૂપી પ૫ 

૧૨૩.*બાલ કારણાતે લીધે આવેશભરી સ્થિતિમાં 
આવવું તે મનુષ્યને, પશુતી જેમ, કુદરતી અવસ્થામાં યોગ્ય 
છે; અને એવી પરારિયતિમાં રહેલાને એ તાત્કાલિક આવેરા 
ખૂબ સ્ચે છે. 

૧૨૪. પણુ બુદ્ધિનું ચેતત આવ્યા પછી માણુસ એ 
આવેશભરી સ્થિતિ ઉપજાવનારાં કારણે તપાસે છે, અને 
એ આવેશ પોતામાં લાવવાના હેતુપુરઃસર પેલાં કારણેાને 
પુનઃ 'ઉપન્નવી બળવત્તર કરવાનો યત્ન કરે છે; અને 
એટલા માટે આવેશ પેદા કરનારી ચીનને પોતે બનાવે છે, 
ખાય છે, કે પીએ છે, અથવા એવી દશા ઉપજ્વવાને 
પરિસ્થિતિ ઊભી કરે છે, અથવા એવાં વિશિષ્ઠ ન્તેસભર્યા” 
ઇલનચલન કરે છે. આમાં આવેશરૂપી પાપ રહેલું છે. 

૧૨૫. આ પાપની વિરિઇૃતા આ પ્રમાણે છેઃ બીર્ન્ન 
બધાં પાપ પરછવન વધારવાની મનુષ્યની સ્વાભાવિક જૃત્તિને 
રૃદ્િગત. કરીને પોતાના યોગ્ય કત'વ્યમાંથી ચૈતન્યવાળા 
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શતુષ્યે માત્ર હા૪ુ કરૈ છે, તેના યુડ્િવ્યાપારને અશકત ક 
મન્દ કરતાં નથી; પરતુ. આવેશરૂપી પાપ મતોવ્યાપરને 
નિલ ખતાવે છે એટલું જ નહિ, પણુ તેનો તાત્કાલિક, 
અને ઘણી વાર્‌ સાર્વકાલિક, વિનાશ કરે છેઃ તેને પરિણામે, 
ચલમ પીને, દારૂ પીતે, કે દરવેશો અને ખીનન ધર્માન્ધોતી 
જેમ અમુક ગભીર્‌ પરિસ્થિતિ કે ન્નેસભર્યાં' હલનચલન 
ઉપનવીને, આવેશમાં આવેલો માણુસ એવી દશામાં ઘણી 
વાર્‌ પરાસમાન આચરણુ કરે છે એટલુ' જ નહિ, પણુ 
પશતેય અયોગ્ય એવાં ઉત્મત્તતા ને કૂરતાભર્યાં' પાપાચરણુ 
કરે છે. ક 

૧૨૬, આવેશરૂપી સ્વાભાવિક મૂલગત પાપ આ 
પ્રમાણે થાય છે* ખાધ્ય કે પેય પદાયથી, અથવા ચક્ષુ કે 
શ્રવણેન્દ્રિયને વિવશ કરનારી પરિસ્થિત્તિથી, અચવા અમુક 
હલનચલનથી નીપજતી આવેશભરી દશાતી મોજને- સ્વાદ 
ચાખીને, માણુસ એ આવેરા ઉપનવનારી વસ્તુથી દૂર 
ભાગતો નથી. ન્યારે માણુસ અનણુતાં ને કાંઈ પણુ હેતુ 
વગર્‌ ઉસ્‍્કેરાઈ જષ, મિદ્દાઈ જમે, ચદ કે કેવો! પીએ, 
શરીરને શણગારે કે ધરને વિભૃષિત કરે, નાચે, કે રમે, 
તારે તે આવેશરૂપી મૂલગત સ્વાભાવિક પાપ કરે છે. 

૧૨૭. પણુ તમાકુ, દારૂ કે અદ્દીણુની 'આદતમાં, ન્નહેર્‌ 
નગી ક ધાર્મિક ગભીર દસમો જેવાની રેવમાં, અથવા 
કસરત, નાચ, નમસ્કાર, ફૃદકા, ધગેરે નાતા પ્રકારતી ડીલચાલે 
કરવાતી રેવમાં, અર્થાત એવી આવેરભરી ર?વોવાળી 
પરિસ્થિતિમાં માણુસ- જન્‍્મ્યો' ને ઊછર્યો હેય, અનેએ 2વા 
ચાધુ રાખે, તારે તે આવેચરૂપી પરપરાગત પાપ કરે. છે. 
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૧૨૮. અને અવારનવાર" આવેરો" ઉંષકતવનારી , ટેવમાં. 
ઊષછરેલો અને તેમાં હેવાઈ ગએલો માણુસ ખીન્નના 
અનૃકરણુથી કે પોતાની ખુદ્દિશક્તિથો આવેશની , નવી નવી 
રીતો દાખલ કરે, ઉદાદરણુ તરીકે તમાકતે ખદલે અશીણતે! 
હુક્કો પીએ, દાર્‌ છોડીને વ્હિસ્કી પીવા માંડે, ચિત્રો, નાચ, 
રાશની, સ'ગીતતી અપૂવ ન્તેમભરી અસરવાળા નવા 
આનન્દોત્વો યોજે, અથવા કસરતો, ખાધસિકલની સવારી, 
વગેરેની નેસભરી શારીરિક હીલચાલેદમાં નવી, નવી 
પહ્દિએ નીપજાવે, તયારે તે આવેશરૂપી અંગત પાપમાં 
પડે છે. પ 

૧૨૯. આવેશરૂપી #:પાપ, મૃલગત, -પર'પરાપત, ' 
અગત સ્વરૂપમાં,'આ પ્રમાણે થાય છેઃ સાચા જવનની 
સાથકતા ગ્રગટ 'કરતાર ચૈતન્યતે મત્દ કરનારાં બધાં 
નડતર પ્યાનપૂવક દૂર કરવામાં પોતાની સવ: શકિત એકાપ્ર 
કરવાને બદલે, માણુસ ઉલટા આવેરાનાં ખાલ * સાધનોથી 
એ ચૈતન્યતે નિ્ખળ કરી દખાવીઃદેવાને યત્ન કરે છે. 

" ૧૩૦, વળી, આવા વતષ'તથી માણુસને ધાર્યા કરતાં 
ઉતડું કૂળ મળે છે. બાલ સાધતથી ઉપજવેલે! આવેશ 
આવેશની પ્રત્યેક નવી પદ્દિથી નખળે। પંડતે! જય છે; 
અને આંરોગ્યધાતક' નવી નવી પદ્દિએ વધુ ન્નેસભરી થતી 
#ત્‌ય છે, તેમ આવેશની શકિત વધુ વધુ ક્ષીણુ થાય ' છે. 
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દ ૨૩. પાધતાં પરિણાક 

૧૩૧. પ્રેમના પ્રાકક્યમાં પાપ અન્તરાયરૂપ ખને છે 

૧૩૨, પરતુ પ્રેમના પ્રાકચ્યમાં પાપ અન્તર્‌ાયરૂપ બને 
છે એટલું જ નહિ, પણુ માણુસને માથે તૈથી ખૂબ મેરી 
આપદાઓ આવી પડે છે. પાપથી નીપજતી આપદા ખે 
ગ્રકારવી હેય છેઃ (૧) પાપીતે પોતાને વૈઠવી પડતી 
આપદાએ, (૨) ખીશ્વ'ગોતે વેદવી પડતી આપદાએ. 
પાપીને પોતાને વેઠવી પડતી આપદાએ આ રહીઃ અતિશય 
નાજુકાઈ, અતિતૃપ્તિ, થાક, નિરાશા, અભાવ, થિન્તા, ત્રાસ, 
વહેમ, ખાર, ઈ, કોધ, ઝેર, નપુંસકતા, અને વિધવિધ 
પ્રકારના દુઃખદાયક રોગ. બીજ્ાએને વેઠવી પડતી આપદાએ! 
બાવી હૈય છેઃ ચેરી, લૂટ, યાતના, હુલ્લડ, ખૂન. 

૧૩૩. પાપ થતાં જ ન હૈય, તો ન હોય ગરીબાઈ, 

જ કતિતૃપ્તિ; કે નિબળતા, કે ચોરી, કે લૂટ, કે ખૂત, ક 
મી 'ે વિમ્રહ, 

૧૩૪, તૃષ્ણારૂપી પાપ ન હેય, તો મિલકત વિનાતા ર 
લેક ત'ગી ત ભોગવે, એશઆરામ કરતારાએનતે થાક સે 
ભય ન હેય, એરાઆરામીએતા મોજ્રોખના રક્ષણુમાં 
શક્તિનો વ્યય વ્યય ન થાય, ગરીબમોની આધ્યાત્મિક 
શકિતએા દૃધિત ન થાય, ગરીખે।માં ધણા ને દેષ ઉપનવનાર્‌ 
અતે ધનિકામાં તિરસ્કાર ને ત્રાસ પેદા કરનારે! બેઉ વર્ગ 
વચ્ચેનો! ટપો! સતત' કલહ પણુ ન હોય; અને એ વેર હિંસા, 
ખૂન, ને ઉયલપાચ્લતું રૂપ વારવાર ન લે. 

૧૩૫. આળસેરૂપી પાષ ન હૈય, તો એક પદ્લે કામ 
કરી કરી લેોથપોય યઈ ગએલા લોકે! દીદામાં ન આવે, 

જવ 


અને ખીજે પક્ષે કામને અભોવે ને સતત મે।જમઝાથી કપ 
બની ગએલા "લેકે પણુ નજરે ત ચઢે; અતિતૃમ ને ભૂખ્યા, 
આળસુ 'તે કામથી જર્જરિત, , એવા વૈરઝેરથી. ભરેલા 
મતુષ્યોના' ખે- વગો ન" હોય. * 

* ૧૩૬: માલઝીરૂપી પાપ ન હેય,* તો વસ્તુઓ 

મેળવવાને અને પોતાની જ પાસે રાખવાને મારે ,મતૃષ્યોતે 
એક વર્ગ બીન્ન પ્રત્યે હિંસાનાં આટલાં બધાં કૃત્યો કરે છે” 
તેમાંનું કશું, ન હેય; ન હૉય ચોરી, લૂટ, દેશનિકાલ," 
સાદી કે સખત મજૂરીની દ, કે ફાંસી. 
“ - ૧૩૪. .સત્તારૂપી પાપ ન હેય, તે! પરસ્પરનો પરાજયતે 
શાટે, અને સત્તાના નિર્વાહને માટે ચતો માનવી શક્તિનો 
ગ'જાવર્‌ દુવ્યય ન થાય; વિજેતામાં દર્ષપ તે મન્દતા ન 
હેય, અને પરાજિત થએલામાં ખુશામદ, છળ, ને દ્રેષ ન 
આવે; કુડુંબામાં, લોકસમૂહોમાં, ને પ્રન્નએમાં વિભાગો ન 
પડે, અતે તેને પરિણામે થતા કજીઆ, તકરાર, ખૂત, ને 
વિમ્રહ પણુ ન ઊભા થાય. 

૧૩૮. સ'ભોગરૂપી પાપ ન હેય, તેદ સ્ીજાતિને ' 
ગુલામી ન વેઠવી પડે, સ્ત્રીઓની તીત્રં યાતનાએ ખચ પડે, 
અને વળા તેમનેં ન કોઈ વિમાગે ચડાવે, કે ન કેઈ દૂષિત 
કર્‌; વહેમતે લીધે થતા કછઆ, તકરાર, ખૂન ન ચાય, 
સ્્રીમાત્ર વિષયતૃપ્તિના *“સાધનનતી અધે!ગતિએ ન પહેંચે, 
પશ્યારૃત્તિ ન રહે; પૃદ્દિવિસ્ૂદ્ધા દુય ણે! ઊડી જય; શારીરિક 
ને આધ્યાત્મિક રશરડેતએ નખળી ન પડૅ, માણસે! હાલ 
સહે છે એવા ભયકર વ્યાધિએ ન રહે; રખડતાં સ્્રીપુસ્વો 
હુડ્ીએ ન ચડે, અતે ખાળહસા નાણુદ થાય, 


હ. 


૧૩૭૯, તમાકુ, દાર, અંદીણુ, ઉશ્કેરતાર! નસભયી 
હલનચલન અને ર'ગરાંગદ્દારા આવેક્ષ ઉત્ત્પજ્ન ન કરાતો 
હેય, તો માણુસે! પાપથી નખળાં ન બને. વિરોષ કરીને 
મતુષ્યતી આધ્યાત્મિક શક્તિએ નબળી પડી જવાતે કારણે 
હાલમાં થતા કજીઓા, તકરાર, લૂટ, બળાત્કાર, ને ખૂતતે 
એક શતાંશ પણુ ન રહે; અનાવશ્યક કામ પાછળ થતો 
એટલું જ નહિ પણુ પ્રયક્ષ રીતે હાનિકારક કાયેદ પાછળ થતો 
સનુષ્યશક્તિતે! દુર્વ્યય અટકે; અન્યને જરાય ઉપયોગી થયા 
વગર અને પોતાની જતને ભારરૂપ ખનીતે, જીવતર 
વીતાડનાર્‌ મનુષ્યોમાં -- ધણી વાર. ઉત્તમ મનુષ્યોમાં -- કઈ 
જાતની મન્દતા કે વિકૃતિ ન આવે. 


૪૮ 


વિભાગ ત્રીજે 


ભૂલથાપ વિષે 

૬૪. ભૂલથપ્પ 
૧૪૦. પાપ કરતાર્‌ જુદી જુદી વ્યક્તિઓને, તેમજ 
પાપાચરણુથી દૂષિત સમાજને, વેઠવાં પડતાં * પાપના 
નુકસાનકારક પરિણામો એટલાં તો નરી આંખે દેખાય ત્તેવાં 
* છે, “ક તેમાંથી તીપજતી આપદાઓવું ભાન મતુષ્યત્‌ અતિ 
પ્રાચીત સમયથી થએલું છે, અને તેથી તેણું પાપાચરણ્‌ 
વિસ્દ્દ કાયદા ધડી તેને સજપાત્ર ઠરાવ્યું છેઃ ચોરી, ખૂન, 
વ્યજિચાર, બદનક્ષી, દારૂતો નિશા, એ સતી વિરુદ્દ કાયદા 
પડેલા છે, પણુ એ કાયદા ને તેની સન્ન છતાં મનુષ્યે 
પાપાચરણ છોડયુ” નથી, અને પોતાનાં તથા વહાલા મિત્રાનાં 
જવતર્‌ બરખાદ કર્યા છે. ન 
૧૪૧, આર્તું કારણુ એ છે, કૅ પાપના બચાવ માટે 
નૂડી વિચારસરણી ઊભી થએલી છે, તે પરથી “એવું 

જફ" 


અનુમાન કાઢવામાં આવે છે, કે અસુક ખાસ સં“્ેગોમાં 
પાપ ક્તન્તવ્ય છે એટલું જ નહિ, પણુ આવશ્યફ છે. આ 
જૂદા બૂચાવનું નામ ભૂલયાપ. 

૧૪૨. ગ્રીક ભાષામાં બૂલયાપ માટે એક શખ્દ છે, 
તેનો મૂળ અર્થ' દાદો, દ્ાંસા થાય છે. ખરેખર, ભૂલથાપ 
ગ કાસે! જ છે, અને તે કિતકારક જણાવાથી માણુસ 
તેમાં %સાય છે; અને એકવાર %સાધો, એટલે વિનાશને 
પન્ધે પળ્યો. એ જ કારણુસર ખાણખલમાં કલુ છે, "ક 
દુનિયામાં ભૂલથાપ પેસવાની જ; પણુ એ ભૂલથાપે દુતિયાનું 
સત્યાનાશ વળશે, અને જે માણુસક્ારા પેસશે તેનું પણુ 
સત્યાનારા જરો. 

૧૪૩, પાપના નૂડા * બચાવરૂપી આ . ભૂલથાપને 
કારણં જ માણુસ પાપાયર્ણુથી વિમુખ થતો નથી, પણુ 
ત્તમાં ષધારે ઊંડો ગરતે; નાય છે, અતે સાથી મોડું અનિણ 
ત્તા એ છે કે પોતાની નવી પ્રન્નને તેમાં કેળવતો જાય છે. 


૨૫. ભૂલથધ્પતું સૂળ ી 

“૧૪૪, શારીરિક જન્મની પેડે મનુષ્યતો આપ્યાત્મિક 
જન્મ એકાએક: થતા નથી, .પણુ ક્રમશઃ થાય છે: એ 
સાષ્યાત્મિક પ્રગતિ કોઈ વેળા અટકી પડે છે ને પહેલાંતું 
પશુજવન પાછું પ્રગટે છે, તો કોઈ વેળાં પ્રેમને આવિર્ભાવ 
જેર્માં હોય છે; કવચિત પ્રભુસેવામાં માણુસ તલ્લીન બને 
છે.અને. એમાં.જ સાચુ કલ્યાણ . પેખે :છે, સા ક્વચિત્‌ 

પુન 


વ્યક્રિતછવનમાં ઉથલે! ખાય છે અને વાતાતું જ દિત 
સાધવા જતાં પાપાચરણુ કરે છે. 

૧૪૫. પાપમાં પશ્મા પછી માણસને સમન્નય છે, કે 
એ પાપધાચર્ણુનો અન્તઃકરણુની પ્રૃત્તિ નડે મેળ બેસતો 
નથી, પાપાચર્ણુની ઇચ્છામાત્ર હેય છે, ત્યાંસુધી એ 
મેળને અભાવ સપૂર્ણુપણે સપણ જણાતો નથી; પરતુ 
પાપનું આચર્ણુ થયું કે તરત જ એ અસંગતિ દીવા જેવી 
દખાય છે, અને માણુસ તેનો નાશ કરવા ઇચ્છે છે. 

૧૪૬. એ એસ'ગતિનો તથા પાપચરણુથી ઉપજતી 
માનસિક સ્થિતિતો નાશ, એ આચરણુ તયા એ સ્થિતિના 
બચાવ માટે સુદ્ધિના ઉપયોગ ફર્યાથી જ યઈ રાકે. 

“ ૧૪૭. આધ્યાત્મિક જીવનની પ્રન્ત્તિ અને પાપાચરણુ 
એ બેતો વિરોધ ટાળવાને માટે આપ્યાત્મિક જીવનમાં જ 
એ આચર્ણુ ઉપકારક છે એમ જ સમન્તવવું પડે. બરાખર 
એ જ રીત મનુષ્યો મ્રદણુ કરે છે, અને આ માનસિક 
તેદંત્તિ એનું જ નામ ભૂલયાપ, 

૧૪૮. પાશવ અને આપષ્યાત્મિક છવન વગ્ચેતા 
વિરેધનું ભાન મનુષ્યમાં પ્રગટ ચયું ત્યારથી જ, સતૃષ્યે 
પાપ કરવા માંગાં ત્યારથી જ, તેના ખચાંવ, અર્થાત ભૂલથાપ, 
શેધાવા લાગી, અતે એ ત્રમાણે 'માણુસજતમાં પાપના 
એના એ જ બચાવ --અર્યાત ભૂલયાપ--તી પરેંપરા સિદ્ધ 
થઈને ચાલી આવી છે; એટલે પોતાનાં પાપને 'માટે ભાણુસને 
નવા બચાવ શોધવા પડતા નથો,--એ તો. વડવાઓએ 
શોપેલા જ છે, એણે તો તેયાર, સિદ્ધ શ ચૂકેલી" ભૂલથાપં 
માત્ર સ્વીકારી લેવાની છે. ' હ 

પા 


૨૩. ભૂલથપ્પનુ' વર્ગીકરણ 
૧૪૯. માણુસતું સત્યાનાશ વાળનારી એ ભૂલયાપ 
પાચ પ્રકારની હોય છેઃ અ'ગત કે તૈયારીની ભૂલયાપ, 
શ્‌ડુંબિક ડે સતત્તિના હિતની ભૂલથાપ, કામકાજ કે લાભની 
ભૂલથાપ, મિત્રતા કે વદ્દાદારીની ભૂલથાપ, રાષ્ટ્ર કે સાર્વજનિક 
કલ્યાણુની ભૂલથાપ, 


૧૫૦% ગત કે લેયારીની ભૂકથાપ આ પ્રમાણે થાય 
છેડ પાપાથરણુ કરતે! માણુસ એવે બચાવ કરે છે, ક 
ભવિષ્યર્મા સમાજને ઉપકારક થઈ પડે એવી પ્રૃત્તિને માટે 
પોતે તેયારી કરી રલે છે. 


૧૫૧. ફડુંબિક તતિના હિતની ભૂલપાપ આ 
પ્રમાણ ચાય છેઃ પાપાચરણ્‌ કરતો માણુસ એવે! બચાવ 
કર્‌ -છે, કે એ બધું મારી સ'તતિતા હિતતે અયે # કરું' 
પડે છે. 

પ્ર, કામકાજ ક લાભની ભૂલથાપ આ પ્રમાણે 
થાય છેઃ પોતે બાદરેલો સામાક્ટિક ઉપમોગભના કામનો 
નિર્વાહ કરી તે પાર્‌ ઊતારવું જ નેઈએ, એવી આવશ્યકતા 
દૃખાડી માણુસ પોતાનાં પાપને બચાવ ઠરે છે. 

૧૫૩, મિત્રતા કે વદાદારીની ભૂલ યાપ આ પ્રમાણે 
ચાય છેઃ ખાસ અગત સબન્ધીએના હિતને અર્થે પાષા- 
ત્રણુ થયું છે, એમ કહી માણુસ તેતો ખચાવ કરે છે. 

પ્ર 


૧૫૪. રાષ્ટ્ટ ઉ' સાર્જજનિક ” કલ્યાણની ભૂંલથાપ ઓ 
ગ્રમાણુ થાય છેઃ ધણાં માણસોના, આખી ગ્રજળના, કે 
માનવન્તતિનતા હિતને “અર્થે પાપાચરણુ યર્યું' છે, એવો 
બચાર્વ માણુસો રજુ કરે છે. ઈર ષ્વિસ્તતો વધ ફેરવો 
જેઈએ એવો ઘણાં જણુતા કલ્યાણુને નામે આસમ્રહુ “કરનાર 
પઆદ્સે આ પ્રકોરની ભૂલથોપ કરી હતી. 


૨૭. અ* ગત કે ષ્ટ સૈયપરીની ભૂલથાપ 

. ૧૫૫, “ મારા જવનતું સાર્થકય પેટની સેવામાં' નથી, 
*પણુ જનસેવાદ્દારા ગ્રભુસેવામાં . છે એ ્ું સમજું છું; “પરતુ 
જનસેવાની મારી શક્તિ સભળ થાય ગે હેતુથી, ” અગત 
ભૃલચાપમાં ફસાએલે। માણુસ કહે છે, “ હું મારી શન્તઃકર્ણુ- 
મદૃત્તિએને જરા ચીલાની બહાર દોરી શૂ મુ', કેમકે ભવિષ્યમાં 
* સમાજતે ઉપકારક નીવડે એવાં કામની સંપૂર્ણ તૈયારીને 
/માટે એમ કરવું જરૂરનું છે; પહેલાં મારે વિઘાભ્યાસં કરવા 
નેઈ એ, પહેલાં મારે ચારી પરી નોકરી કરી લેવી જેઈ એ, 
પહેલા મારે મારૂં સ્વાસ્થ્ય સુધારયું ન્નેઈ એ, પહેલાં મારે 
પરણુવું નેઈ એ; પહેલાં ભવિષ્યને માટે આજવિકાતું સાધન 
મેળવી લેવું નઈ એં; એ બધું ડર્યા પહેલાં ચન્તઃકરણુની 
ગ્રદત્તિએ! પ્રમાણે પૃરેપૂરૂં આચરણુ મારાથી ખને નહિ; અને 
એ ખધું પૂરૂં થતાં વાંત હું અન્તઃકરણુની પ્રકૃત્તિ ગ્રમાણે 

બરાખર્‌ વતવાતો આરભ કરી દઈશ, ” 

પર 


૧૫૬, સાથી જનસૈવાને માટે, અતે તેના પરિણામફધ 
પ્રેમના પ્રાકટ્યને માટે, પ્રથમ પેટતી સેવા કરી લેવાની જરૂર 
સ્વીકારી, એટલ્ષે મવુષ્ય તૃષ્ણા, આળસ, મિલકત, સત્તા, 
આવેશ, અને વ્યભિચાર સુદ્ધા સર્વ પાપાચરણુ કરીને પોતાનું 
સુખ સાધે છે; અને એ પાપાચરણુ બહુ મહત્ત્વનાં નથી એમ 
સમજે છે, કેમકે એ માત્ર થોડા વખતને મારે છે, માત્ર 
પૂર નેસમાં જનસેવા કરવાને માટે પોતે પોતાનાં બધાં બળ 
અજમાવી તેયારી કરી રલો છે ત્યાં સુધીને માટે જ છે. 


૧૫૭. માણસે પોતાનું વ્યક્તિગત સુખ સાધવા માંડયું, 
એટલે તે કાયમ રહે, «હિ પામે, ને ખરાખર સે!ળે કળાએ 
ખોલે એવા યત્ન તે આદરે છે, અને તેમ “કરતાં સ્વાભાવિક 
રીતે તેનો મૂળા હેતુ વીસરી «તય છે; અને પેલી જનસેવા -જે 
કદી દેખા દેતી જ નથી --ત્તેની તૈયારીમાં ને તૈયારીમાં 
શ્રોતાનો ઉત્તમ સમય, ને ઘણી વાર તો આખી જિદગી, 
વ્યતીત કરે છે. 

૧૫૮. દર્મિયાત, પેલા શુભ હેતુતે માટે પોતે કે 
પાપાચરણુ તભાવી લે છે, તેની વધુ વધુ ટેવ પડતી નય 
છે, અને ધારેલી ઉપયોગી જનસેવાતે બદલે માણુસ આખો 
જદગી પાપમાં «૮ ગાળે છે, અને પોતાનું જીવન બરબાદ 
કરી ખીઃ્ત'નો દ્રેહ કરે છે ને તેમનું અહિત આપરે છે. 
બામાં તૈપારીરૂપી અ'ગત બૂલથાપ રહેલી છે. 


૨૮: ડૌડુ'ખિક કે સ'તતિના કહ્યાણુનીઃ ભૂર્કઘાપ' 
૧૫૯. ગૃહુસ્યાશ્રમ માંડ્યા પછી સાણસે[, ખાસ ટેરીતે 
આઇ એમ માતવાતે લલચાય છે, કે મુહ્િની ત્તગૃતિ 
વડે જે આચરણુ થવાં નઈ તે સતો સમાવેશ પોતાતા 
કટબ ને બાળકે પ્રતેના પ્રેમમાં થઈ જાય છે, અતે તેથી 
ઝૃહસ્થજવનમાં કુટબની હાજતો પૂરી- પાડતાં પાપાચરણુ 

કરવું પંડે તો'તે ક્ષન્તવ્ય છે. ફે 
* ૧૬૦, આવી ૬ૃત્તિ યયા પછી આવાં માણસે “કુટુબ- 
સ્તેહને નામે'બીજા'એ પ્રતયે ન્યાયવર્તત રાખવાનું કેરે મૂકે 
દેછે એટલું જ નહિ, પણુ પોતાનાં ફસ વાજબી છે એવી 
ખાતરીતે લીધે પોતાનાં બાળકોનું હિત સાધતાં બીના મલે 

મોટામાં મોટી ફૂરતાએ આચરે છે. 


* ૧૬૧, “સારે પત્તી ન હોત, મારે .પતિ-ન હત, સારે 
ખાંળક ન હોત,” આ ભૂલયાપ્માં પડેલા લેક કહે છે,” 
જતા મોરં છવન જુદા જ ગ્રકારતું હોત, આવાં પોપ ધારે 
હાથે થાત નહિ; પરતુ હવે આ છેોઃકરાં ઊછેરવાં છે, ' એટલે 
કાંઈ છૂટકો છટે? મારં જીવંન [રં પલટાવી નોખું, પાપાચરણુ 
ખિલકુલ્ર કરૂં નહિ, તો માનવજાતિને વ'શવેલો વષે નહિ.” 


.“* “૧૬૨. અતે, આવા.વિચાર પર ઊતરીને, તે મતુષ્ય 

ખીન્ન'એતી .મહેનતતે! લાભ નિરાંતે ઊઠાવે છે, તેમનાં જીવતર 

ખૃગડે તે/પણું તેમતી પાસે મજૂરી કરાવે છે, ખીજની' જમીન 

પ્રચાવી પડે .છે, અને --ઊડીને; આંખે વળગે એવે દાખલો 

લઈએ તો -- પાતાના ખાળકને પોષવા માટે ધાવતા ખાળકતે * 

ટૂંધ વગરછે' કરી મૂકે છે;૩ અતે -એૂ . ખધાસ્ાં. એને. પોતાના 
" પુષ્‌ 


પાપતું દર્શન થતું જ નથી. આમાં કટુ બિક ક સ'તત્તિના 
હિતની ભૂલથાપ રહેલી છે. 


૨૯. ડાસકાજની ભૂલથાપ 

૧૬૩, જોતાતી પ્રકૃતિના ધર્મ પ્રમાણે માણુસે પે!તાતી 
ભાતસિક બતે શારીરિક શક્તિઓ વપ્પમેચે જ છૂટકો, અતે 
એ વપરાટને સારૂ માણસ કાંધકે કામ શોધી કાઢે છે. 

૧૬૪, પરતુ પ્રતેક કામની સદળતાતે માટે અમુક વખતે 
ભમુક કાય કરવાં જ નતેઈએ, નહિ તો તે સામાજિક ઉપયોગતું 
કામ વણુસે છે, અને તેથી કેઈ ને કાંધ લાભ થતા નથી. 

૧૬૫. “ ખેતરમાં ખી વાવ્યા પછી માંરે તેની ખેડ 
પૂરી કરવી જોઈએ; નહિ તો ખી અને વાવવાતી મહેતત 
વ્યય જશે,' અને તેમ્રાંથી કોઈને ક'ઈ લાભ ચશે નહિ. 
મારે, અમુક કાંમ અમુક વખત સુધૉમાં પૂર કરવું જ 
જેઈએ; નહિ તો ઉપમોગી કામ બિલકુલ તકામું' થઈ પયશે, 
સારૂં કાર્ખાથું થાકે છે; સાણુશોને બહુ .જર્રતી ગીજે તેમાં 
ખતે છે, અતે હનર માણસોને તેમાંથી રોજી મળે' છે; હૂં 
કાર્ખાતું બધ રાખું, તે તે ચીજે નહિ બતે, અને લોકોની 
રજી તૂટશે,” એમ કહેનાર લોકો આ ગ્રેકારંની પે 
પલા હોય છે. 

૧૬૬. અતે, આવા વિચાર “પર ઊતરીને, માણુસ 
પાડોશીને બળદ કળાણુમાં ઊતરી ગયો છે છતાં પોતાની 
ખેડુ” 'કર્વી * અધ રખતે! નથી; થટ ખાટલે પય્યો છે*છતાં 


પર 


એક દિવસ તેની પામે બેસવાતે ખદલે પોતે અમુક વખતમાં 
કરવા ધારૅલુ કામ કર્યે જ જાય છે, મનજૂરોનુ આરોગ્ય હરી 
લેનાર પોતાનું કારખાનુ બધ રાખતા નથી એટલુ જ નહિ, 
પણુ પોતાના ખેતરની ખેડ પૂરી કરી નાખવાને પાડોશીના 
કમનસીબને। લાભ લેવા તેયાર હોય છે, પોતાનું કામ નિયત 
સમયમા પૂ૩ કરી લેવાને દર્દીની સારવારની ઇચ્છાવાળા 
માણુસતે ખેચી લેવા તેયાર હોય છે, પાતાના કારખાનામા 
સારી -બતાવટને! માવ ઉત્પન્ન કરવાને કેટલી ય પેટીઓ સુધી 
મનજૂરોતું આરોગ્ય બગાડવાને તૈયાર હોય છે. 
આમા કામકાજ કે લાભની ભૂલથાપ રહેલી છે. 


૩૦. મ'ડળના; સ'બન્ધની ભૂલધાપ 

૧૬૭ આકસ્મિક કે કૃત્રિમ રીતે સરખી પરિસ્થિતિમાં 
રહેવા માણુસો અન્ય સર્જ સનુષ્યોથી પોતાના જેવા 
માણુસોને જુદા ગણુવાતે લલચાય છે, અતે એ વિાશણ 
પરિસ્થિતિવાળા મનુષ્યોના લાભ નનળવવા ખાતર પોતાની 
ખુદ્ધિતે નેવે મૂકની પડે તા તેમ કરવાને પોતે બધાએલા 
છે એમ સમજે છે; અને ખીજાઓ કરતા પોતાના માણસોને 
કહેતા લાભ અપાવે છે એટલુ જ નહિ, પણુ પોતાના 
સબન્ધીઓ પ્રત્યેતી વદાદારીસા કચાશ આવે નહિ એટલા 
જ ખાતર્‌ ખીનએઓનુ અનિષ્ટ કરે છે. 

૧૬૮ “અમુક માણસોએ ખોટુ ડામ કર્યુ એ ઉધાડું 
છે, પણુ તે અમારા મ'ડળના છે, એટવે અમારે તેમનું 

પછ 


પર્સ ઢાંકવું જઈએ અને તેનો બચાવ કરવો જઈએ. 
મતે જે કૃય કરવાનું કહેવામાં આવે છે તે ખરાબ ને 
મૂ્ખાઈભરેલું છે, પણુ મારા બધા સાથીએ એ ડામ કરવાને 
નિણર્ય કરી ચૂકયા છે, તેથી મારાથી પાછું પડાય નહિ. 
ખીજએને અમુક કામથી દુઃખ ને અનિષ્ૃ થાય એવું છે, 
પરતુ અમને અને અંમારા મળને તે અનુકૂળ છે, માટે 
અમારે એમ કરવું જ નનેઈએ. ” 
૧૬૯.*આવાં મ'ળોા નાના પ્રકારનાં હય છે. ખે 
ખૂની કે ચોરનું આવા પ્રકારનું સહકારી મડળ ગણાય, કેમકે 
પોતે આદરેલું કસમ પાર્‌ પાડવામાં પરસ્પર વફાદારી રાખવી 
એ તેમના કુકર્મને વખોાડનાર અન્તઃકરણુ પ્રતયે વફાદારી 
રાખવા કરતાં તેમને મન વધારે બત્ધનકારી છે. કેળવણીની 
સંસ્થાઓના વિધાાર્થીઓનું મ'ડળ, મજૂરોનાં મ'ડળે, લસ્કરી 
ડુકડીઓ, *“પ'ડિતો, - ધર્મગુસ્એ, રાજએઓ,” રાષ્ટ્રા-- 
પ્રતતેક આ જ પ્રકારને! અનિષ્ટ સહકાર સાધે છે. ' 
૧૭૦, એ-ખબધાં માણુસો એમ * સમજે છે, કે 'અન્ય 
સર્વ મતુષ્યા સાથેના વ્યવહારમાં અન્તઃકર્ણુના અવાજ 
પ્રત્યેની: વકાંદારી કરતાં પોતાના મંડળતી સંસ્થા પ્રત્મેની 
વફાદારી વધારે બન્ધનકારી છે. * આમાં મડળના સ'ભન્ધની 
“કે વષ્નાદારીની જૂકથાપ રહેલી છે. * 
- ૧૭૧, આ ભૂલથાપની-વિશિજ્તા આ ગ્રમાણે દર્શાવાયઃ 
આવી વદાદારીને નામે અત્યત જગલી અને હહર કૂત્યો 
થાય છે; જેમકે ખાસ વિચિત્ર પોશાક પહેરી વેરા: કાઢવો 
'અને એ પોશાકને સવિરોષ સાર્થક બનાવવો, દાર પીતે 
* શરીરમાં વિષ ભરવું, અંને વિત્રહ, દન્દ્યુદ, ખૂન, વગેરે 
પદ 


અતિશય નિદયતાભર્યાં' કૃતદ અનેક વાર . કરવાં; અને આ 
બધું એક મ'ડળમાં ખીજ મડળ પ્રતો વેરઝેર ઉસ્કેરનાર એ 
વકાદારીને નામે જ થાય છે. 


., 3૧, રાષ્ટ્રની ભૂલથાપ 

૧૭૨, જ્યાં માણુસે! વસે છે, ત્યાં અમુક પ્રકારની 
સામાજિક વ્યવસ્થા હોય છે; અને એ વ્યવસ્થામાં, માણુસમાં 
ચૈતન્યતે। વિકાસ થાય છે તેમ તેમ, વિશ્વની બધી વસ્તુઓની 
પેઠે સતત ફેરજ્ારે થયાં કરે છે. 

* ૧૭૩, પરતુ માણુસો, ખાસ કરીતે જેમતે વત'માન 
વ્યવસ્થા ખીન્ન લેકે! કરતાં વધારે લાભદાયી લેય છે તેઓ 
(અતે વતમાન વ્યવસ્થા હમેશાં ધોડાકને ખીજ ડરતાં 
વધારે લાભદાયી હોય છે જ ), એમ સમજે છે કે વર્તમાન 
વ્યવસ્થા બધાંને માટે હિતકારી છે; તેથી એ સાવ'જનિક 
હિત ન્ળળવી રાખવાને તેએ થોડાક પ્રતો એમનું વિરોધી 
વતત રાખે છે એટલું જ નહિ, પણુ વતમાન વ્ય્વસ્યા 
ટ રહે એ હેતુથી મોટામાં મોટા અન્યાયો ડરતાં છતાં 
પોતાનાં કૃત્ય સારૉ અને વાજખી સમજે છે. 

૧૪૪. મવુષ્યે માલમિકકતતે! હક સ્થાપિત ક્ષા, અને 
તેને પરિણામે કેટલાક માણુસે' જમીનદાર બન્યા છે ને 
મજૂરીનાં સાધનોવોળા યયા છે, પરતુ બીશ્તએ પાસે એમાંનું” 
કશું નથી. જમીન ને મનૂરીનાં સાધનોની કેટલાક આળસુ 
માણુસોની અ અન્યાયભરી માલકીરૂપી વર્તમાન વ્યવસ્થા 
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જળવાવી જ ન્ેઈ એ એમ ગણુધ્ય છે, અને એના ભ'ગ કરનાર 
લોકોને દવા “કે કેદ કરવા એ વાજખી અને સારૂં લેખાય 
છે. એ જ પ્રમાણે, પડેશતી પ્રજન કે રાજ આપણા દેશ 
પર્‌ ચડાઈ ડરે, આપણુને જતી લે, અને વતમાન વ્યવસ્થા 
રદ ૩ર 'ે ડ્રેરવી નાંખે એવા ભયે કરીને, લશ્કર ઊભુ' કરવામાં 
મદદ કરવી એટલું જ નહિ, પણુ પાતે જતે ખીન્ન દેશના 
લોક પર્‌ ચડાઈ કરી તેમને! ,વિતાશ કરવાને તત્પર થવું, 
એ વાજબી ને સારું ગણાય છે. 


૧૭૫. આ ભૂકથાપની વિશિષ્ટતા આવી છે : પૂર્વાડત 
ચાર ભૂક્ષથાપને નામે માણુસ પોતાના અ'તઃકરણુતી ગ્રભત્તિને 
આડે માગે દોરી વ્યક્તિગત જુદાં જુદા કરૂતો' કરે છે, 
પરતુ આ રાતી ભૂલથાપતે નામે ફાંસી ને વિમ્રહ જેવાં 
અતીવ ભષ'ઝર્‌ સામુદાયિક અન્યાયો ચાય 'છે, અને ગ્રાચીત 
સમયની ગલામગીરી “જેવો તથા આધુનિક મનૂરવગ'તે 
જમીનરહિત રાખવા જેવા ખહુજનની વિસુદ્દ થતા અતિનિરઘ્ય 
અપરાધોતું સમર્યન કરવામાં આવે છે... ' 


આવા અપરાધો કરવાની જવાખદારી એવી રીતે વહેચો 
દેવામાં આવી છે કે કોઈ વ્યક્તિને તેનો ભાર લાગતો! નથી; 
માટે એવી રીતની પહૃતિએઓ મનુપ્યે યોજી હોત ર્નાહે, તો 
એવાં દુષણ ફૃત્યા થાત નહિ. 

૧૭૬." કોઈ વ્યક્તિતે જવાબદારીના ભાર લાગે 
નહિ એવી વહે'ચણીની પહતિ આ શ્રમાણે થાય છેઃ 
પરાધીન માણસોના હિતાર્યે આવા અન્યામો કરનારી સત્તા 
જેઈએ જ એમ માણુસો, સમજે છે; પર'તુ એ*'સત્તાના 
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અન્યાયે! સાર્વજનિક ફલ્યાણુના હેતુપુરઃસર્‌ પેલા પરાધીન 
માણુસોને સહેવા પડે છે 

૧૭૭. “ મન્ૂરીનું ઉતપન્ન કખજે લેવાના, દેશનિકાલ, 
સાદી કે સખત મન્નૂરીની કેદ, ફાંસી, વિમ્રહ ( અર્થાત 
સામુદાયિક ખૂન ) ના' હુકમો! મારે કાઢવા પડે છે તે મારે 
ટું બહું દિલગીર છું, પણુ જે લોકોએ મને સત્તા સોપી છે 
તૈમતી ઇચ્છાને વશ વર્તી'ને મારે તેમ કરવું પડે છે,” સત્તાધીશ 
પુરષ દલીલ કરે છે, “ માણસોની મિલકત છું કબજે લઉં, 
કુડુંબથી તેમને ને!ઃખા પાડું. તેમને કેદ કરૂં, દેશનિકાલ કરડ, 
ફાંસીએ લટકાવરાવું, બીજ પ્રન્નનાં માણુમોતે હું મારી નાખુ, 
તૈમને પાયમાલ કરી દઉં, શહેરનાં સ્ત્રીએ તથા બાળકે 
ઉપર્‌ બ"ટૂક ચલાવું, તો એ બધાને માટે હું પોતે જવાબદાર 
નથી, પરતુ સાર્વજનિક કલ્યાણુતે અચે? જે મહારાક્તિને 
શાધીન રહેવાતું મે* કખૃ"યું છે તેની ઇચ્છાને જ હું તો 
માત્ર અનુસરૂં છું. ” 

આમા રાષ્ટ્રની કે સાવ'જનિક કલ્યાણુતી ભ્રલથાપ 
રહેલી છે. 


૩૨. ભૂલથાપના પરિલપ્મ 
૧૭૮. પાપ એ ટેવના ( જડતાનાં, પશશૃત્તિનાં ) 
પરિણામ છે. “મનુષ્યમાં ખુદ્દિ નગૃત થઈ હેમ, અને 
પશુજવનની મૂર્ખાઈ સમન્નતી હોય, તોપણુ પૂરપાટ દોડતી 
પુશુ#ત્તિ ચ'ભી શકતી નથી. પશુજીવન મૂખતાભયુ' છે, 
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જરામ હિતકારક નથી, એમ મતુષ્ય સમજે છે, પરતું 
ન્તૂતી રેવને નરે પરાછવનનાં સુખ સપ્રયોજન તે હિતકારી 
છે એમ પોતાના મનને મતાવવા સથે છે; -- અનેકવિધ 
કૃત્રિમ હાજતોની તૃપ્તિ, સતત આરામ, મિલકતને. વધારે, 
સત્તા, કુછ'દ, અને મધપાનને ઉપયોગી સમજ તેની પ્રાપિ 
૫૪૭૦ પોતાની ખુદ્ધિતો ઉપયેમ કરે છે. 

૧૭૯. પરતુ પાપની સનત પાપની સાથે જ રહેલી હોય 
છેઃ યોડ વખતમાં માણુસને લાગી આવે છે કે આ રસ્તે 
જે સુખ પોતે શોધી રલો છે તે દુર્મિળ છે, અને તેથી 
પાપ લવે મતોહર લાગતું નથી. આ પ્રમાણે, ને પાપના 
જૂટા બચાવ--અર્થાત ભૂલથાપ--હેોત જ નહિ, તો માણુસ 
પાપમાં પડી રહેત નહિં, અને જેટલી હદ સુધી *જગતમાં 
પાપ થયાં છે તેટલી હ૬ સુધી થાત નહિ. 

૧૮૦. અ*ગત, કેર્ડુંબિક, કામકાજની, કે રાષ્ટ્રની 
ભૂલથાપ હેત જ નહિ, તો કાઈ પણુ માણુસ, નિષ્ડુરમાં 
નિષ્ડુર માણુસ પણુ, આસપાસ માણુસો ત'ગીતે લીધે 
ટળવળતા હોય છતાં બત્યારે ધનિકવગ અઢળક સંપત્તિના 
ઉપબેગ કરી રલે, છે તેમ કરી શકત નહિ; ૬૯, છેક 
નાનાં, કે માંદાં પાસે પોાતાતે ન્તેઈતી મન્નતૂરી ધણી વાર 
-તસશે'કશથીમેન્સાત્‌, એદીપણાની સ્થિતિમાં ધનિકે! પોતાનું 
“વધ સેડ આ્ત્હક યતા છે, અને ખેદાં બેઠાં ક'ટાળા _ 
ને થાક ખાઈ રલા છે,તે કેદી બનત નહિ. મિલકતને 
ખોટ બગ્યતદ કુરતી ભૂલથાપે' ન હોત, તો. પોતે વાપરી 

* શકે નહિ” એટી બધી મિલ્‌ક્ધ હમેશાં વધાષે" જ જવામાં 
,ગાથગ્રો ; જવનની સત્‌: શ ન નિરર્થક ને નિષ્પ્રયોજન્‌ 


રીતૈન્યાણ દેત નહિં, અને"જે છેવનકલટનાં માથાં પરિણાધં 
પોતે ભોગવી રલ છે તે કલહયું ઓજ બીશ્નઓનાં મનમાં 
વાવત નહિ; મંડળના સ'બન્ધની ભૂલથાપ ન હોત તો હાલ 
પ્રવર્તતી દુષ્ઠતાનો રતાંરા પણ હેત નહિઃ જેનાથી શક્તિ 
વધે નહિ' પણુ ધટે એવા માદક પદાર્થોના સેવનથી 
શારીરિક તથા માનસિક ખળતે। નિરર્થક ને સ્પષ્ટ રીતે 
વિનાશ કરવાને લોકે સમથ" થાત નહિ. 


૧૮૫. મનુષ્યના પાપમાંથી કેટલાંક માણુસૉની ગરીબાઈ 
અને મન્નૂરીક્ારા તીચોવણી તેમજ ખીન્ન'એઓતી અતિતંપ્તિ 
અને આળસ પેદા થાય છે; પાપમાંથી માલમિલકતની 
અણુસ્રખી વહેચણુ, ૪વનકલહ, કછઆ, દાવા, સજા, અને 
વિષમ પેદા થાય છે; પાપમાંથી માણસોના વ્યભિચાર અતે 
પશુમયતારૂપી આકતા પેદા થાય છે; પરતુ ભૂલથાપમાંથી એ 
ખધાની સિદ્ધિ અને બચાવ પેદા થાય છે,-- કેટલાંકતી 
ગરીળાઈ અને નીચોવણી તેમજ બીશ્તઃઓની અતિતૃપ્તિ અને 
આળસ કાયદૈસર્‌ ગણાય છે; હિંસા, ખૂન, વિશ્રહ, વ્યભિચાર, 
અને નિશે કાયદેસર ગણામ છે; અને જે ભય'કર્‌ સ્વરૂપ 
તેએ હાલ ધારણ કરી રહ્યાં છે, તે પણુ ભૂલથાયના અસ્તિત્વને 
જ આભારી છે. 


વિભાગ ચાથો 


શ્રદ્ધાના આભાસ અતે તેમાંથી છૂટકારો 
૩૩. શ્રદ્ધાના આભાસ 
* ૧૮૨. ભૂલથાપનું અસ્તિત્વ જ ન હોત, -તેો માણસે 
પાપમાં પડી રહેવાને” શક્તિમાન થાત નહિ, ્રેમકે પ્રત્યેક 
પાપતી સનત તે “પાપની' સાથે જ “વળગેલી હોય છેઃ પૉ 
નુકસાનકારક છે એમ આગલી પેઢીના લેકે! પોતાની પાછળની 
'”્મતે દેખાડી શકત, અને પાછલી પેઠીતી ગ્રન્ત પાપની 
વમાં (સાયા સિવાય સ'સ્કારી બતી રહેત. કે 
૧૮૩. પરતુ મતુષ્યે પાતાતી ઈશ્વર્દત્ત સુહિતા ઉપયે(ગ 
પાપને શેોધી કાઢી તેમાંથી છૂટવાને માટે નહિ, પણુ તેતો 
ખચાવ કરવાને માટે, કર્યો છે; અને તેમાંથી ભૂલથાપ ષે 
થઈ, અને પાપ કાયદેસર ખની જડ ઘાલી બૅડું'. શત 
૧૮૪. પણુ નગૃત ખુહ્ધિવાળા મનુષ્ય અસસતે સભ 
તરીકે કેમ સ્વીકારી શકે? મતુષ્યતે અસય ન દેખાતાં સય- 
સ્વરૂપે ભાસે, તો તેની છુદ્ધિ વિકૂત થએલી હાવી જ ન્તેઈ એ, 
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કારણુ કે દોષરહિત ખુદ્ધિ તો સલાસયનો વિવેક અચૂક ક? 
છે જ, અને ખરેખર એ જ ખુદ્દિનું પરમ ધ્યેય છે. 

૧૮૫. ખરૂં પૂછો તો, મનુષ્યસમાજમાં કેળવાએલી 
સાનૃવખુદ્ધિ કદી દોધરહિત હોતી નથી. મનુષ્યસમાજના 
સસ્કાર્વાળે દરેક માણુસ અવશ્યમેવ દોષને પાત્ર છે, અર્થાત 
તેનામાં શ્રદ્ધાના આભાસ હોય છે. 

૧૮૬. શ્રદ્ધાના આભાસ આ પ્રમાણે થાય છે; આગલી 
પેઢીના માણુસો પાછલી પેદીનાં માણુસોના મન પર્‌ વિવિધ 
ગ્રકારની કૃત્રિમ રીતો! વડે જવનના ગ્રયોજનની જે છાપ 
પાડે છે, તે બુદ્ધિપુરઃસર હોતી નથી, પણુ અન્ધશ્રદ્ધાને 
અવલખૌતે રહેલી હોધ છે. * 

૧૮૭. શ્રદ્ઞાના આભાસતું રહસ્ય આવું હેય છેઃ 
મનુષ્યો શ્રહ્ા અને.વિશ્વાસના ભાવને જાણી જોઈને સેળભેળ 
કરી દે છે, #અને એકને સ્થાને બીજે સમજ લે છેઃ તેએ 
કહે છે કે શ્રહા વિના માણુસ છીવી શે નહિ, વિચાર કરી 
શકે નહિ, અને એ વાત સાવ સાચી છે; અને શ્રહાતે સ્થાને 
તેએ વિશ્વાસતા ભાવ મૂકી દે છે, અર્યાત ઈશ્વર, આત્મા; 
ભલાઈ) વગેરે બુદ્ધિપ્રાલ, પરતુ બુદ્ધિ વડે અવ્યાખ્યેય, ભાવોના 
અસ્તિત્વને! સ્વીકાર કરવાને બદલે ઈશ્વરના અસ્તિત્વમાં માત્ર 
વિથ્યાસ રાખે છે; એટલે “કે તિમૂર્તિમાંના અમુકને અમુક 
સમમે સિ સરછ, અને અમુક જગાએ અમુક વખતે અને 
અમૃક અમુક ષયગ'બર્‌ દારા ફલાણું ફલાણું મનુખ્મતે પ્રગટ 
કર્યું, એવો ઈશ્વર છે એમ વિશ્વાસનો ભાવ માત્ર રાખે છે. 


૩૪. થહ્ાતા આભાસનું મૂળ 

૧૮૮. માતવતા ધીમે ધીમે, પર'તુ અસ્ખલિત ગતિએ 
આગળ ધધપ્યે «તય છે; અર્થાત જીવનના અર્થ તે પ્રયોજન 
સબધી સત્ય પ્રતિદિન વધારે ને વધારે સુસ્પષ્ટ રીતે 
સમન્નતું નય છે, અને એ સ્પષ્ટતર થના લાનની સાથે 
જવનને। મેળ પ્રતિદિન વધતા જય છે. એટલે કે જવન 
વિષેતી મનુષ્યની સમજણુ, અને મનુષ્યનું જવન જ, દ'મેશાં 
ગતિશીલ રહે છે. સત્ય સ'બ'ધે તીવ્ર ભાતવાળા મતૃષ્યો 
અ'તરમાં પ્રગટેલા સાનદીપની જવાલાએ જવનતે અજવાળે 
છે, અતે તેતી સાથે સુસંગત એકતા સાધે છે; સત્ય સ'બશે 
એઇા ભાનવાળા મનુષ્યે! જવનતી આગલી સમજણતે તથા 
તેના આગલા સ્વરૂપને વળગી રહે છે, અને તેનો ભચાવ 
કરવા મધે છે. 

૧૮૯. આ પ્રમાણે જગતમાં હમેશાં ખે કટિના મનૃખ્યો 
સાથે સાથે હૈય છેઃ (૧) સત્યનું આગળ પ્તું તે અન્તિમ 
સ્વરૂપ દર્શાવતારા અને એ સ્વરૂપ પ્રમાણે જવન જીવવાનો 
યત્ન કરનારા મતુખ્યો, અને (૨) તેના પ્રાચીન, જણ, તથા 
હવે નકામાં થઈ પડેલા અથતેા તેમજ જવનની જતી 
પ્રણાલિકાને બચાવ કરનારા મનુષ્યે. 


ર૫. થણ્દાના આભાસની ઉત્પત્તિની રીત_ 
૧૯૦. સત્યને બાલ સમર્થનની જરૂર રહેતી નથી, અતે 
જે માણુસોની સમક્ષ સત્મ પ્રગટ કરવામાં આવે છે તે સૌ 
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વિના સ'કોચે તેને! સ્વીકાર કરે છે; પરતુ સત્યનો આભાસ 
માણુમો! સમક્ષ રજી કરાવી તેનો સ્વીકાર કરાવવાને ખાસ 
વિશિષ્ટ પદ્તિઓની જરૂર પડૅ છે. તેથી કરીને શ્રદ્ધાના 
આભાસ ઉત્પન્ન કરવાને અચે સર્વ પ્રન્નએ માં લોકો એની 
એ જ પદ્દતિએ યોજે છે. 

૧૯૧. એવી પદ્દિએ પાંચ હોય છેઃ (૧) સત્યને 
અવળા અરથ* સમળવવોા તે, (ર) ચમત્કારી ખનાવેને 
સાચા માનવા તે, (૩) મનુષ્ય અતે ઈશ્વરની વચ્ચે દર્સિયાન- 
ગીરી કરનાર રાખવો તે, (૪) મનુષ્યની બાલ લાગણી 
પર અસર કરવી તે, અને (૫) ખાળકેના મન પર શ્રદ્ધાની 
ખોરી છાપ પાડવા તે, 

૧૯૨. શ્રદ્ધાના આભાસની ગ્રથમ પદ્દતિતું રહસ્ય આ 
રહુ? છેલ્લા પર્માપદેરાકાએ લોકોને સમજવેલું સત્ય 
શબ્દશઃ સાચુ જ છે એમ માતી લેવું એટલું જ નહિ, પણુ 
તે ધર્મૌષદેસક પોતે પવિત્ર અદ્ભુત મનુષ્ય છે એમ માનવું 
તથા તેણે તાના પ્રકારના ચમત્કાર કરી દેખાશ્યા છે એમ 
કહી તેને દેવી પુસ્‍્ષ ગણુવો, અને પ્રત્યહા સત્યતું તત્ત્વ' 
નવી રીતે હાં#ી દેવું, કે ઓ જવતતી ચાલુ સમજણુમાં 
તયા તદનુસાર પ્રવર્તેલી જવનવ્યવસ્થામાં કાંઈ પણુ ભ'ગ 
પડે નિ એટલું જ નવિ પેણ ઉલડું તે દટીભૂત થાય. 

ધમના પ્રતોક નવીન ઉપદેશને પ્રસગે સવ 
ગ્રનએમાં સત્યનો અવળે અર્થ થયો છે અતે ધર્માચાર્યોને 
દવા પુરુષ ગણવામાં 'આવ્યા છે. ' આવી જ રીતે મૂસા 
અતે યહુદી પયમ'ભરેના' ઉપદેશને અવળે! અથ” થયો 
છતા, અને એ જ અવળા અથને માટે ઇશુ ખ્રિસ્તે ફેરીસી- 
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એતે ઠપકો દઈ કલુ હતું, કે તમે મ્સાંના આસતે બેસીને 
પોતે પ્રભુના રાજ્યમાં* જતા નથી તેમ બીનને જ્વા દેતા 
નથી.. એ જ પ્રમાણે ખુદ, લુત્સ, અને" જ્ર્થુસ્રનાઃ 
ધર્મોપદેશેનો પણુ અવળા અથ* થમો હતો. ખિસ્તી 
ધર્મોપદેશના આર'ભકાળમાં ઢીન્સ્ટન્ટાઇન રાન્‍્નએ તેનો 
સ્વીકાર કર્મો ત્યારે તેમાં પણુ એવો જ સત્યને! વિપર્ષાસ 
પ્રવેશ પામ્યા હતો, કેમકે અષ્રિસ્તી રેવા ને દેવાલમેને 
ખ્િસ્તી રૂપ આપવામાં આવ્યું હતું, અને એ દેખીતા ખિસ્તી 
'બ્હુદેવત્વની વિસ્દ પોકાર તરીકે ઇસ્લામ ધમ ઉદય ચે 
હતો, ઇસ્લામતો પણુ એવે! જ અનથ થયો લતો. 


૧૯૩, શ્રદ્દાના આભાસતી બીજી પહતિ પ્રમાણે 
લોકોના મન પર એમ હસાવવામાં આવૈ છે કે આપણી 
ઈશ્વરદત્ત ખુદ્ધિ અમુસાર્‌ સત્યની સમજણુ શોધવી એ તો 
અદકારભયુંષ પાપ કહેવાય; સતપ્રાતિતું વધારે વિશ્સતીય 
ખીજું એક સાધન છેઃ પ્રભુ મતુષ્યોતે સત્યદશષત કરાવે છે, 
બને ત્તે પ્રસંગ અમુક ચિહ્નો અતે ચમત્કારો ઉપજાવે છે, 
અર્થાત સલસ'કાન્તિતું સમથન કરનારા અતિપ્રાકૃતિક 
બનાવે! તીપશ્તવે છે, અને તેથી સત્યનું પ્રકટીકરણુ થાય છે. 
મનુષ્યોના મતમાં એ વિચાર દટીભૂત કરાય છે ક ખુહિમાં 
નજિ પ્રણુ ચમત્કારામાં શ્રદ્ધા રાખવાની જરૂર છે, અર્શાત 
બુદ્ધિથી જે વિશદ છે તેતે માનવાની જરર છે. 

૧૯૪. શ્રહ્ઘાના આભાસની ત્રીજ પદ્દતિ શ્રમાણે લોકોને 
ખાતરી આપવામાં આવે છે, કે પ્રભુની સાથેનો! જે નિકટ 
સ'બન્ધ પ્રતક માણુસનતે સમ”્નય છે, અને મંનુખ્યતે પ્રભુના 
યુત્ર તરીકે એળખવામાં જે સબન્ધ ધશ ખિસ્તે સવિશેવ 
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વિશદ ક્ષો હતો, તે સ'બન્ધ તેએ ખાંધી શકરો નહિ, અને 
પ્રભુ સાથેના યોગ માટે દમિયાનગીરી કરનાર એક વા અનેક 
પુસ્ષો હોવા જેઈએ. એવા દિયાનગીરી કરનારા તરીકે 
તેએ પયગ બરોતે, સન્તોને. ધમસઘતે, ધમ શાસને, 
સાધુઓને, દરવેશોને, લામાઓને, ખુઢ્દોને, જેગીએને, અને 
ગ્રતેક પાદરીને ગણાવે છે. આ બધા દશિયાનગીરી 
કરનારાએ ગમે તેટલા ભિન્ન ભિન્ન હોય, તોપણુ દશિયાન- 
ગીરીનું તત્તત એ છે કે મનૃષ્ય અતે પ્રભુ વચ્ચે પ્રત્યક્ષ 
મ'ભત્ધ સ્વીકારાય જ નહિ; ઉલટું એમ માતી લેવામાં આવે 
છે ક મનુષ્યને સત્યનું પ્રયક્ષ' દશન યઈ શકે નહિ, પણ 
તેતી અને પ્રભુતી વચ્ચે દમિયાનગીરી કરનારાએ પર શ્રદ્ધા 
રાખવાથી જ તેતે! લાભ મળી શકે. 

૧૯૫. શ્રદ્ધાના આભાસની ચોથી રીત આવી હેય છેઃ 
પ્રાર્થનાએ, ધર્મવિધિએ, યસયાગાદિ પ્રભુવિહિત છે એમ 
સમજી તે બધાં કરવાને નિમિત્તે ઘણા મોટા જતસમુદાયતે 
ભેગા કરવામાં * આવે છે, “અને તેમને વિવિધ મોહમમાં 
અસર તળે આણીને તેમના મન પર સત્યને ખે(ટે નામે 
જીઠ્ાણાં હો#ી બેસાડવામાં આવે છે. મદરોનાં સૌન્દ્ય ને 
ભવ્યતા વડે, રાણ્ગારાની વિપુલતા વડે, પાત્રે।, વસે, રોશનીની 
ભભક, ગીતોના મુર, વાજિત્રે, પ્રપ, બરાથા, તે ભજનો 
વડે માણુસો છક થઈ જાય છે, અને એ મુગ્ધદદશામાં માખુસો 
હય છે ત્યારે સત્યને ખોટે નામે સત્યાભાસ તેમના આત્મા 
પ૨ ચડી બેસે છે. 

૧૯૬. પાંચમી રીત તે! સૌથી નિષ્દ્ર છે, કારણ % 
અગાઉ થઈ ગમેલા માણુસોનું ડહાપણુ સમજવાને પોતાના 
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થથને લીધે જૈમતે અવકાશ મેન્યો! છે એવા વટીક્ષોતે ,બાળક 
પૃછે,ક આ જગત શું છે, જગતમાંતું આ જીવન શું છે, અને 
જગત ને જીવન.વચ્ચે કેવા સબધ છે, ત્યારે તેતે એ 
વટીલે। પોતાના જ્ઞાનના વિચાર આપતા નથી, પણુ છઝાર। 
વર્ષ પૂર્જેના માણુસોતી માન્યતાએ1, જે એ વડીશે! * પોતે 
હાલ માનતા નથી તેમ માની શકતા નથી, તે તેમતાં મો 
“આગળ ધરે છે. પાતાને અત્યાવશ્યક આધ્યાત્મિક અન્ન બાળક 
માગે છે, ત્યારે તેતે સ્થાતે તેને વિષ આપવામાં આવે છે; 
તેતે પરિસામે તેની આખ્યાત્મિક સ્વસ્થતા છેક ખગડે છે, 
અને તેમાંથી અત્યન્ત પ્રયાસ ને કછ પછી જ તે ઊગરી 
શકે છે. જા 

૧૯૭. બાળક પોતાની નિર્મળ, અદ્ૂષિત થુદટ્દિ સહિત 
જીવનનું'જગૃત ભાન પામે છે, કાંક આછી રીતે, છતાં 
આત્માની આન્તર્‌ ગુદામાં સત્યને ઝીલવા ઉવ્યુકત ભને છે, 
જવનના સત્ય વિષે--અર્થાત છવનમાં પોતાતી સ્થિતિ તથા 
છૈતુ વિવે--સચેતન થાય છે ( મવુષ્યને! આત્મા ' સ્વભાવતઃ 
ખ્રિસ્તાનુયાયી છે, એવું ખિસ્તી ધ્મસગને। સપ્ય્લિયન નામને 
એક વડો પાદરી કહી ગયે છે ), ત્યારે તે પાતાતા વયોલહ 
માતપિતાને પૂછે, છેઃ; .અઆ જીવન એ ચું છે જગત નડે 
મારા શે સ'બધ છે? મારા જીવનનો આરભ . ડ્યારથા 
થયે ?₹--અને તેના ઉત્તરમાં તેના પિતા, કે શુરૂ, જીવનના 
ગ્રયોજન વિષે પોતે: જે ધાડુધણું પણુ અસદિત્ધિ.જ્ઞાન ધરાવે 
છે તે તેના મૌ આગળ ધરતા નથી, પરતુ પોતાના 
અન્તરાત્મામાં ને વાત પોતે સાચી માનતો નથી તે તેતે 
છતી-કોઈીને કહે છેઃ ઉદઘરણુ તરીકે, તે યહુદી હોય તે 
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કહે છે, % પ્રભુએ આ વિશ્વ છ દિવસમાં સરજ્યું, સં્વસતમ- 
દર્યાન ચૂસાને દીધું, અને એક પત્યર પર પોતાની આંગળીએ 
લખ્યું કે પ્રતિજ્ઞા લેવી, વિશ્રામવાર પાળવો, સુન્નત કરાવવી, 
વગેરે; તે મ્રીક-કૅંથલિક, રામન-કેંથલિક, કે પોટેસ્ટ'ટ ખિરતી 
હેય તો કહે છે, કે ત્રિમૂર્તિ માતી ખીછ વિભૂતિએ--અર્થાત 
ખિસ્તે--વિશ્વ સરજ્યું, અને મનુષ્ય જાતિનાં પાપ ધોવાને માટે 
પોતે પૃથ્વી પર અવતરી પોતાના દેહનું સમપણુ કર્યું, વગેરે; 
તે બાહ્ધ હોય તતો! કહે છે, કે સુદ્ધ ભગવાન ઊડીને આકારમાં 
ગયા ઘતા, અને તેમણે મનુષ્યોને ઉપદેશ દીધે! છે કે જીવનને 
આન્તર વૈરાગ્યમાં ચડાવી દેવું; તે મુસ્લીમ હોયતો કહે છેં 
% મહ'મદ સાહેબ સાતમે આસમાન ઊડીને ગયા લત્તા, 
અને ત્યાં જે ધર્મ શીખ્યા તે પ્રમાણે. પાંચવાર નમાઝે પટવી 
અને મકાની જાત્રા ફરવી એટલે માણસને આ ભવતે અત્તે 
ખેહેશ્ત મળે છે. 

*૧૯૮. પ્રત્યૈક માખાપ અને ચુરુ, પેણતાનાં બાળક્રનાં 
મન પર્‌ ખીન્ત લોકો કઈક બીજું જ-ઠૅસાવી દે.છે એમ 
કતણુતાં હોઈ, પોતાના વિરિજ્ઠ ધાર્મિક વહેમ તેમને જણાવી 
દે છે; તે.માત્ર વહેમ જ છે એમ પોતાના ૪મરમાં પોતે 
તણે છે ૭તાં બાળકને જણાવી દે છે; અને નિર્દય શ્રદ્ધાળુ 
બાળકોના સસ્કાર એટલા પ્રબળ હોય છે કે'તે પછી કદી 
નિમૂ'ળ બનતા જ નથી,--એવી કુમળા વયે તે વહેમ 
તેમને શીખવાય છે, 
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૩5: થળાના અપ્લાસંથી' નીપજતુ” અતિણ 
૧૯૯. પાપને '* લીધે આંધ્યાત્મિક મનુષ્યસ્વભાવની 
વિસ્ઠ્દ,' અર્થાત' પ્રેમતી વિસ્દ્ઠ, કદી કદી આચરણુ થવાથી 
નવા સાચા જવનમાં મનુષ્યનાં ગરવેરની ગતિ મ'દ પડી * 
જામ છરે. 

“૨૦૦. ભૂલથાપતે લીધે પાપતો' બચાવ થતો રાવાથી 
મતુષ્ધ પાપમયઃ જીવનમાં પડે છે; તેતે પરિણામે તે જુદાં 
જુદાં પાપક્મૌ કરે છે એમ નહિ, પર'લુ પશુજીવન ગાળે છે, 
અને સાચા જીવનમાં અને પશુજીવનમાં શૈ ભેદ છે તે 
સમજી. શકતો નથી. 

૨૦૧. આવી સ્થિતિમાં માણુસ આવી પડે છે ત્ેતુ એકજ 
કારણુ સંભવિત છે, કે તેનું સત્યદ્શન વક થઈ જય છે, 
અને એ વક્ઠીભવનતું કારણુ શ્રદ્દાના આભાસ હેય છે. 
શ્રદ્યાના આભાસે કરીને જેની બુદ્ધિ કુટિલ થઈ ગઈ હોય, 
તેવો જ માણુસ ભૂલથાપમાં રહેલું જુઠાણું તા જેઈ શકે. 

૨૦૨. એટલે કે મવૃષ્યનાં સવવ પાપ અને આપદાઓનું 
ઔઓદિકારણુ એ શ્રદ્ધાના આભાસ છે. 

ર૦૩. શ્રદ્દાના આભાસ એટલે ખાધ્બલમાં જેને પવિત્ર 
આત્માની નિન્દા કહી છે તે; અને તે સંબંધે એમ પણ્‌ 
કહેલું છે કે એ અપરાધ અક્ષન્તય છે, અર્થોત એ નિન્દાનું 
પર્ણિ।મ ગમે તે ભવમાં મનુષ્યને અસન્ત અહિતકારી થયા 
વગર રહેતું નથી. * 
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ર૪, ખ્રિસ્તના પંસેપરરાને અભુસરંતુ 
જીવત ગાળવાના ઉપાય 

૨૦૪. ખ્રિસ્તના ઉપદેશાનુસાર જીવન આચરવાતે “મારે 
મતષ્યે સાચા જીવનની --અર્થાત પ્રેમના પ્રાકટયની -- 
આડે આવનાર વિધ્નોનો વિનાશ કરવો! જેઈ એ. ડે 

૨૦૫. એ વિબૉ તે પેલાં પાપો, પરતુ માણુસ 
ભૂલથાપમાંથી ઊગરે નહિ, ત્યાં સુધી પાપોનો વિનાશ થઈ 
શકે નહિ. અતે શ્રહ્ાના આભાસથી મુક્ત હોય, 'તે જ 
માખુસ ભૂલયાપમાંથી ઊગરી શાકે. પુ 

૨૦૬. એટલે કે, ખ્રિસ્તના ઉપદેશ પ્રમાણે જીવવાને માટે 
માણસે સૌથી પ્રથમ શ્રહ્ાના આભાસેથી મુક્ત થવું જ જેઈ એ. 

૨8૭. માણુસ શ્રદ્દાના આભાસોથી મુક્ત ચાય ત્યાર 
પછી જ તે ભૂલથાપના જુક્ષાણામાંથી ઊગરી શકે છે; અને 
શૂલયાપનું જુાણુ તેને ચોકખુ" સમન્નય ત્યાર પછી જ તે 
પાપમાંથી બચી રકે છે, 


રત. સહ્ાતા આભાસેમસાંથી છૂટકારા 
૨૦૮. શ્રદ્વાના આભામોમાંથી સામાન્યતઃ મુક્તિ 
મેળવવાને માટે માણસે સમજવું અને સમરમાં રાખવું 
જેઈએ કે પોતાની પાસે ઝાનનું એકમાત્ર સાધન ખુડ્દિ છે, 
અને તેથી કરીને જે ધર્મૌપદેશમાં બુદ્ધિની વિસ્દ્ઠ વતષ્તારી 
કોઈ પખુ વાત આવે તે આભાસ છે, અને ઘશટદત્ત જ્ઞાનનું 
એકમાત્ર સાધન લઈ લેવાતો પ્રયત્ન છે. 
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૨૦૯. શ્રદ્ધાના આભાસોમાંથી છૂટવાને માટે માણુસે 
સમજવું અને યાદ રાખવું ઘટે છે, કે જ્ઞાનના સાધન તરીકે 
“પોતાની પાસે ખુદ્દિ સિવાય ખીશ્ત ઈ નથી, ગમે યા ન 
ગમે પણુ પ્રતયેક જણુ ખુદ્ધિમાં જ વિશ્વાસ ;રાખે છે, અને 
તેથી જેએ કહે છે કે અમે ખુદ્દિમાં વિથાસ રાખતા નથી 
શ્રણુ મૂસા, બુદ્દ, ખ્રિસ્ત, મહમદ, ધર્મસધ, કુરાન, અને 
બાઇબલમાં વિશ્વાસ રાખીએ છીએ, તેએ પોતાના પડને 
છેતરે છે, કેમકે તેઓની માન્યતા ગમે તે હોય તે।પણુ જે 
સત્યોમાં તેમને શ્રદ્ધા છે તે જેમણું તેમને દર્શાવ્યાં --મૂસા, 
શુદ, ખિસ્ત, બાઇબલ --તેમનામાં તેમની થ્રદ્ધા નથી, 
પરતુ ખુદ્ધિમાં છે, કારણુ કે ખુદ્ધિ જ તેમતે કહે છે કે 
તેમણે મૂસા ખિસ્ત, ખાધળલમાં શ્રદ્ધા રાખકી અતે ખુદ્ધ, 
મહમદ, કુરાનમાં શ્રદ્ધા ના જ રાખવી, અથવા એથી 
ઉલટે કમે. 

૨૧૦. સુદ્ધિની વિસ્દ્ થઈને મનુષ્યને સત્યદ્શ'ન થતું 
તથી, અર્થાત યુદ્દિ દ્રારા નહિ પ્રણ શ્રહા દ્રારા સત્યોનાં 
દૃશષત પોતાને થાય છે એમ સમજનાર મનુષ્ય માત્ર આત્મ- 
વચન કરે છે, અને પોતાની ષુદ્ધિના ઉપયે!ગ જે માગે 
કરવો ન નેઈએ તે માગે કરે છે,--સયદરાત તરીકે 

ી ધ્મૌપદેશે જગત સમક્ષર્ટ્ધરતારાઓ પછી કોણુ વિશ્વાસપાત્ર 

છે અને કાણુ નથી એવા પ્રન્નાનું નિરાકરણુ કરવા રૂપી 

ખોટે માગે: ઉપયોગ કરે છે. પણુ કેણુ વિશ્વાસપાત્ર છે 

અને કાણુ નથી એનો નિર્ણય એ ખુદ્ટિનુ' ક્ષેત્ર જ-નથી, 

એ નિર્ણય ખુદ્દિ કરી રકે 7 નહિ; પરતુ જે ચિન્તન 

ખુહ્દિ સમક્ષ ધરવામાં આવે,તે સાચુ, તાત્વિક છે કે' નહિ 
છ્પુ 


તેની પરીક્ષા ુદ્ધિ કરી શકે. એ શક્તિ ખુદ્દિમાં હમેશાં 
રહેલી છે, અને તે જ એનુ* ખરે ક્ષેત્ર છે. 

૨૧૧. સયતે! અનથ* કરવાવાળા સામાન્યતઃ એમ 
કહે છે, કે યુદ્ધ અવિશ્રસનીય છે, કેમકે જુદા જુદાં માણુસોની , 
ખુદ્દિ જુદુ' જુદુ' કહે છે, અતે તે કારણુસર લોકસે ' 
ચમત્કારોથી પુછે પામેલા સત્યના પ્રાકટચમાં જ શ્રદ્ધા રાખવી” 
જેઈએ. પરતુ અ કથન સલતુ પ્રત્યક્ષ વિરોધી છે. 
ખુદ્ધિ જુદાં જુદાં કયતો કદી કરતી જ નથી; સર્વદા સર્વ 
મનુષ્યોની ખુદ્દિ સરખી રીતે જ વિધનિષેધ કરે છે. 

૨૧૨. અમુક જ સત્યનું સ્વરૂપ છે એવું કથન તો 
જુદા જુદા ધર્મોની પાછળ રહેલી અન્ધ શ્રદ્ધાજ કરે 
છેઃ--એક કહે છે, કે પ્રભુ સિતાઈ પવત પર્‌ પ્રગટ થયા, ' 
અતે એ પ્રભુ યહુદીઓના પ્રભુ છે; બીન્ને કંહે છે, કે _ગ્રજુ 
એટલે બ્રહ્મા, વિષ્ણુ, અને શિવતું સ્વરૂપ; ત્રીન્ને કહે છે, કે પિતા, 
મુત્ર, અને પવિત્ર આત્મારૂપી ત્તિમૂતિ' તે જ પ્રભુ છે; ચોથો, 
પ્રભુ એટલે ઘ્ાવાપૃથિવી; પાંચમે, છુદ્દ ભગવાને સર્વ સંત્યતું 
મેગરીકરણુ કયું છે; છટો, એ ત્રગડીકરણુ મહ'મદ સાહેબે 
કયું” છે;-આ ધર્મા જ માણસ માણુસ વચ્ચે બેદ ઉત્પભ 
ઝરે છે. પરતુ છુદ્દિ-યહુદી, જપાની, ચીના, અરબ, 
અગ્રેજ, કે રશિયન, ગમે તેની બુંદ લેો--સવ'દા અને સર્વ 
મનુપ્યોમાં એક જ વસ્તુનું પ્રતિપાદન કરે છે. ર 

૨૧૩, ખુદ્િ ભ્રમ ઉત્પત્ર કરતારી છે એવું. લેક ' કહે 
જે, અને તેના સમર્થનમાં ઈશ્વર છે ક નહિ અને તેની સેવા 
શી રીતે થાય 'એવા-ગ્રશ્નોના વિસ'વાદી ઉત્તરો વિવિધ જતો 
આપે છે તે વાત રજુ કરે છે, યારે' તેવા 'લેકો ન્નણ્યે 

૬ 


અનણ્મે ભૂલથી માની લે છે ડે મુહ્દિ અને વિચાર કે તર્ક 


એક જ છે. વિચાર 3 તર્ક વિધવિધ ને ભિન્ન ભિન્ન હોઈ 
૨58 છે અને સામાન્ય રીતે હોય છે, પર'તુ બુદ્તિતા નિણયે 
સર્વદા સવ" જતોને માટે અને સર્વ કાળે એક જ હોય છે. 
આ વિશ્વ કેમ ઉદ્ભવ્યું, પાપ કેમ ઉપન્યું, અથવા મૃત્યુ 
પછી શું થશે, એ સ'બ'ધે વિચાર કે તક" અતિશય ભિન્ન બિન 
હોઈ શકે, પરતુ ત્રણુ દેવા મળીને એક કહેવાય, એક માણુસ 
મૃત્યુ પામ્યા અને ફરીયી સજીવન થ્‌ો, એફ માણસ પાણી 
પર ચાલ્યો અયવા સદેહે આકારામાં ઊડથો, ભાખરી ને દારૂ 
લેતી વખતે છું માંસ ને સ્ધિર લઉં છું,--આ પ્રન્ના સ'બ'ધે 
ખુદ્ધિના નિર્ણયો મેશ સવ મતુષ્યો માટે, અતે આખા , 
જગતમાં, એક જ હોય છે, અને સર્વદા અસ'દિગા અતે 
સાચા હોય છે. પ્રભુ અમિસ્ત'ભમા પ્રગટથા, ખુદ્ધ 


,ચર્યકિર્ણુ ઝાલી આકાશે ઊડષા, મહ'મદ આકારમાં ઊડી 


ગયા, ખ્રિસ્ત પાણી પર્‌ ચાલ્યા, વગેરે લોકે! ભલે કહે, પરતુ 
સવ મતૃષ્યોની અુદ્દિ સવ'દા અને સવત્ર એ બધાં કથનો 
વિષે એંક જ ઉત્તર દઈ રહી છેઃ “એ સાચું નથી.” 
પણુ આત્મવત્‌ સવ'ભૂતેુ એ સિદ્દાત સાચો છે કે નહિ, 
માણુસો। પર પ્રેમ રાખી તેમના વાંક મા૪ કરી દય] દેખાડવી 


,એ સારૂં છે કે નહિ, એ પ્રશ્ના વિષે સવ* મનુષ્યોની યુદ્ધિએ 


હસેશાં કહું છેઃ “ હા, એ સિદ્ધાંત સાચો છે, દયા દેખાડવા 
એ સો છે.” 

૨૧૪. એટલે શ્રદ્દાના આભાસો માં સપડાવું ન હોય, તો 
સાણુર્સે સમજવું જેઈ એ અને સ્મરેણુમાં રાખવું જ્ેઇ એ “કે 
ગ્રભુની ઇચ્છા જણુવાને માટે પ્રભુએ આપેલી યુહિદ્દારા જ 

છ્ડ 


મનુધ્યતે સત્ય પ્રગટ થાય છે, અને ખીન્નને છૈતરવાની 


૪ચ્ઠાવાળા જ તેમને ક્વુડ્િમાં વિશ્રાસ શિથિલ કરાવે | 


છે, અને તેમ કરીને મોટામાં મોરી ધર્માનિન્દાતું પાપ કરે છે. 

૨૧૫. થહ્ાના આભાસે।માંથી મુક્ત થવાના સામાન્ય 
ઉપાય ઉપર્‌ ગણાવ્યા. પરતુ એ આભાસોમાંમરી મુક્ત 
શશાને માટે એ આભાસેનાં સર્વ સ્વરૂપા જાણવાં ત્તેઈ એ, 
અને એમનાથી ચેતવું નઇ એ, બલ્કે, એમને પ્રતિકાર 
કરવા જાઈએ. જૂ 


? 


૩૯. ખાળપણુના સ'સ્કારે પાડેલા થાતા આભાસમાંથી 
છૂટકારો 

૨૧૬. શિસ્તના ઉપ્દેશને અનુસરતું જીવન જીવવાને 
માટે મનુષ્યે પ્રથમ તો જે ખોટી શ્રદ્ધામાં ખાતે ઊળયો છે 
તેને નાશુદ કરવી જેઈ એ, --પછી તે ખોરી શ્રદ્દા યહુદી, 
જડ, જપાતી, કૉન્ણ્યૂશિયન, કે ખ્રિસ્તી ધર્મ સ'બન્ધે હોય. “ 

૨૧૪. પરતુ બાળપણુના સ'સ્કારે પડેલી એ ખોટી 
શ્રદ્ધામાંથી મુક્ત થવાને માટે મનુષ્યે સમજને યાદ રાખવું 
જેઈએ, કે બુદ્ધિ એ પ્રભુની મનુષ્યને સીધી બખ્શિસ છે, 
બને સર્વ માનવીઓને માત્ર પ્રેબુ ૪ સ'ગઠિતિ કરી શકે; 
બેથી ઉલડં, મનુષ્યના પરપરાગત સ'સ્કારે! -માનવીઓને 
સગહ્િતિ કરવાને બદલે વિભક્ત કરે છે; તેથી કરીને બાળ- 
પણમાં મન પર છપાવી ધર્ષમાન્યતાઓમાં બુદ્દિતે બળે 
શ'કા'ને સદેક ઉમત્ન યાય, તતો તેથી ભય પામવાને બદલે 
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એ માન્યતાઓની ખીછ માન્યતાએ। સાથે પ્યાતપૂર્વક તુલના 
કરી સક્ષમ દધિએ વિવેચન કરવું જેઈ એ, અને જે બુહ્થી 
વિસ્ઠ્ગામી ન હોય તે જ સાચી છે એમ સ્વીકારવું જોઈ એ, 
પછી તે પર'પરાએ પ્રાપ્ત થએલી માન્યતા ગમે તેવી 
ગાંભીયવાળો હોય કે ગમે તેટલી પ્રાચીન હોય. 

૨૧૮. બાળપણુના સસ્કાર વાળા માન્યતાગ ને ખુદ્દિના 
ન્યાયાસન સમક્ષ રજી કર્યા પછી, | ભાળપણુથી પડેલી એ 
ખોટી શ્રદ્દામાંથી સકત થવા ઇચ્છનાર મનુષ્યે ઝુદ્િકી 
વિરદ્ધગામી, અને તેથી અસત્ય, એવી પ્રત્યેક માન્યતાતે કાંઇ 
પણુ બહાનાં શોધ્યા વિના હિંમતથી ફેકે0 દેવી જેઈ એ. 

૨૧૯, ખાળપણુમાં મન પર પાડેલી એ ખોરી શ્રહદામાંથી 
પોતે મુક્ત થયા પછી, ખ્િસ્તના ઉપદેશ અનુસાર જવન 
જીવવાની ઇચ્છાવાળા મનુષ્યે વાણી, કમ, કે માતથી બાળકો 
પર્‌ એવી ખોટી શ્રદ્દા પાડતાં અટકવું જેઈ એ એટલું જ 
નવિ, પણુ ખ્રિસ્તના ઉપદેશ અવતુસાર એ ખોદી શ્રદ્ધા 
નિવારવાત! સર્જ પ્રયત્નો કરવા જેઈ એ, કેમકે ખોટી થાના 
ભોશ થઈ પડેલાં બાળકે પર ખ્રિસ્તતે બહ્‌ દયા આવતી 
હતી, , 


૪૦, આદ્ય લાગણીની અસરથી ઉપજળતા થહ્ાના 
આભાસમાંથી છટકારો 
* ર્‌૨૦. બાળપણથી મન પર પાડેલી ખોરી શ્રદ્ામાંધી 
પોતે મુક્ત થયા પછી, મતુધ્યે બાલ લાગણીની અસરથી બધી 
છઠ્ઠ 


પ્રજાએમાંના ધરત લેરકકોએ ઉપન્વવેલી ખોરી શ્રદ્ધાથી ચેતતા 
રેવું નનેઈ એ. 


૨૨૧. આ કાંદામાં ક્સાવાય નહિ એટલા માટે માણસે 
સમજપૂર્વક યાદ રાખવું જેઈ એ, 'કે લોકોમાં સત્યને પ્રચાર 
અતે સ્વીકાર થાય તેટલા માટે કોઈ પણુ ઉપકરણ ક 
આભૂષણુતી જરર નથી; અસત્ય અને દ'ભના સ્વીકાર તથા 
ગ્રચારને અથે જ ખાસ વિચ્ચદ પરિસ્થિતિ ઊભી કરવી 
પડે છે. અને એટલા માટે સર્વ ગ'ભીર ઉપાસનાઓ, સરઘસ, 
શણુધારેદ, ધૂપ, ગીત વગેરે સત્યના પ્રચારની સાક્લી પૃરતાં 
નથી એટલું જ નહિ, પણુ ઉલટું સાબિત કરે છે કે એ 


બધાં સાધને દ્વારા સત્ય નહિ પણુ અસત્ય જ ડ્રેલાવવામાં 
આવે છે 


ર૨૨. બાલ લાગણીની અસરથી શ્રદ્ધાના આભાસ 
ઊભો ન થાય તેટલા માટે મવષ્યે ખ્રિસ્તતાં વચન યાદ 
રાખવાં જેઈ એ, કે પ્રભુતી ઉપાસના અમુક જ સ્થાનમાં થઈ 
શકે એવું નથી, પર'તુ તે ઉપાસના ખર! દિલથી અતે સાથી 
રીતે જ યવી જેઈ એ, અને પ્રાથનાતી ઇશ્છાવાળાએ મદિર્માં 
જવાતી જરૂર નથી પણુ પોતાના એરાત “ખ'ડમાં ખારણાં 
બધ ફરી બેસી જવું જ્વેઈ એ; કેમકે ઈશ્રોપાસનાર્માં જેટલે! 
ભષદ્દા તેટલો દ'“ભ સમજવે।, અને ઉપાસના નેમ વધારે 

ભભકભરી તેમ તે દ“ભનાં પરિણામ વધારે નિષ્ઠુર સમજવાં; 
એટલા માટે એવી ગ્રોય્ક ઈશ્રાપાસનામાં પોતે ભાગ ન 
લેવો એટલું જ નદિ, પણુ બની શકે ત્યાં એ દ'ભને ઉધાર 
પાઠવે! જ્તેઈ એ. ર 


૯૬ 


૪૧, દામિયાનગીરી રૂપી શ્રહ્ાના આભાસમાંથી છૂટકારેદ 

૨૨૩, બાલ લાગણીતી અસરથી ઉપજતી ખોટી 
શ્રદ્ધામાંથી પણુ મુક્ત થયા પછી મનુષ્યે માણુસ અતે પ્રભુ 
, વચ્ચે દેમિયાનગીરી રૂપી આભાસથી પણુ ચેતવું જેઈ એ, 
' કેમકે તેતે સ્વીંકારમાત્ર કરવાથી તેને સત્યનુ' દશ થતું 
જર્‌ર્‌ અટકે છે. 

, ૨૨૪. આ શાંદામાં ક્સાવાય નહિ એટલા માટે મનુષ્યે 
સમજવું અને યાદ રાખવું ન્નેઈએ 5 ગ્રજુ મંતુષ્યના હૃદયમાં 
સીંધું પ્રત્યક્ષ દશશન દે છે, અને પ્રત્યેક પ્રકારની દર્મિયાનગીરી,--- 
પછી તે એક માણુસતી કે ઘણાં માણુસના સમૂટની હેય, પુસ્તકેતી 
જેઃરૂઢ્તી હોય,--મતુષ્યથી પ્રભુને દૂર રાખે છે એટલું જ નહિ, 
પણુ તેનુ' મોટામાં મોડું અનિષ્ટ ફરે છે, અને તે એ કે જે 
સ્વરૂપ પ્રભુનું નથી તે પ્રભુનું' છે એવું તેને માનતો! કરી દે છે. 
* , રરપ. કોઈ પણુ પ્રકારની દિયાનગીરીમાં શ્રદ્ધા બેદી 
એટલે મ્ૈનુંષ્ય ત્તાનપ્રાપ્તિના એક જ નિશ્ચિત માગના લાભ 
જતો ડરે છે, અને સત્યને સ્થાતે કેઈ પણુ અસત્યતા 
સ્વીકારતો સભવ વહેરી લે છે. 

૨૨૬. પ્રજુ, ખિસ્ત, કુમારી મેરિ, સુદ, મહમદ, 
સન્તા, અવશેષો, મૂર્તિએ,--એ સાતી ડાલા. અતે સારાં 
માણસો શ્રદ્ધાના જે આભાસોને પરિણામે પ્રાર્થના 'કરી 
રલાં છે, તેતે માટે તો! પ્રજુ અને મતુષ્ય વચ્ચે અત્ય મવષ્યે!તી 
દમિષ્યાનગીરીનો જ આભાર માનવે! ઘટે છે. 
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ર૨૭, આ શાંદામાં ફેસાવાય નહિ એટલા માટે વુપ્યે 
સમજપૂર્વક યાદ રાખું જેઈ એ, કે સત્યતો  આવિભૌવ-- 
પહેલવહેલો અને સાચી રીતનો -- મતુષ્યના પોતાના હદયમાં 
અને ખુદ્દિમાં થાય છે, નહિ કે કોઈ પુસ્તકમાં, તહિ 5 
જાઈ ધમપર'પરામાં, નહિ % કોઈ સનુષ્યસ'ધમાં; એ જ 
અથ'નુ' મૂસાનુ' વક્તવ્ય હતું કે લેરકોએ ઈશ્વરી નિયમ 
દરિયાપાર કે આકાશમાં શોધવાતો નથી, પરતુ પોતાના 
હદયમાં શીધવાને। છે; ખ્રિસ્તે પણુ યહુદીએને એ જ કલુ 
હતું કે “ તમને સત્ય લાષ્યું તથી, કેમકે તમે માણસોમાં 
ચાલતી ધાર્મ્નિંક પર"પરામાં માતે! છે!, પણુ પ્રભુએ મે।કલેલા 
પૃયગ'બરમાં તમને શ્રદ્ધા નથી. ” પરતુ પ્રજુશ્ે મોકલેલો ખરા 
પપગ'બર તે આપણામાં રહેલી ખુદ્દિ છે,--અને તે એક જ 
સાનનુ' ઈશ્વરદત્ત અમોઘ સાધન છે. , 

૨૨૮. દમિયાનગીરી રૂપ આભાસમાં સપડાવાય નહિ 
માટે મનુષ્યે સમજપૂર્વક યાદ રાખવું જઇએ, કે સત્યતું 
પ્રકટીકરણુ એકદમ સર્વા'શે થઈ જતું નથી, પણુ ધીમે 
ધીમે થાય છે,, અને તે પણુ તેની શોધ કરનારને જ' 
થાય છે;. પેલા અચૂક દ૬મિયાનગ્રીરી કરનારાઓનું કલુ' 
માતીને જેએ એમ સમજે છે % અમને તો સત્ય 
લાધી ગયું તેમને તો તે થતું નથી જ. તેથી . કરીને 
મટાભયકર્‌ બ્રમમાં પચ્વાના જ્ેખમમાંથી બગવાતે માટે 
મનુષ્યે કોઈને પણુ નિર્ભાત્ત ગરુ તરીકે સ્વીકારવો! નટિ, 
પરતુ સવન, મનુષ્યની સર્વ પર'પરાઓ માં, સત્યની મોધ 
કરવી, અને તેતે બુદ્દિતી કસેરીએ ચડાવવી. * 


દ્ર 


૪૨. ચસદકારોને સદચા સપ્નવારૂપી અઆભાસમાંથી છૂટકારો 
રર. પરતુ ખાળપણુમાં પાડેલા સ'સ્કારરૂપી 
આભાસંમાંથી મુક્ત થયા પછી, અને ગ'ભીરતાના સાધનદ્દારા 
અસત્યની છાય મારવારૂપી જીટાણાને વશ ન રહેતાં છતાં, 
અને પ્રભુની અને પોતાની વચ્ચે 'કોાઈ પણુ દ્શિયાનગીરી ન 
સ્થીકાર્તાં છતાં પણુ, મનુષ્ય ચમત્કારની અદ્ભુત માન્યતા- 
માંથી છૂટે નહિ તો ખોદી શ્રદ્દામાંથી હછ પણુ મુક્તિ 
' પામશે નહિ અને ખિસ્તતે] ઉપદેશ સમજ શકરો નહિ. 
ર૩૦. અદ્ભુત ચમત્કારો મનુષ્યતું એયય સાધવાને 
“અર્થે થાય છે એમ લેક કહે છે, પણુ મતષ્યને જીદા 
પાડવાતું ચમત્કાર જેવું ખીજી એકે 'સાધન નયી, ડેમકે 
પ્રલેક, ધમ પોતાના ચમત્કારાને સાચા ઠરાવે છે અતે 
ખીન્ન ધર્મોના ચમત્કારાને જુડા કહી ફગાવી દે છે. અને 
હોય પણુ એમ જતે? ચમત્કારો -- અર્થાત અતિપ્રાકૂતિક 
ખનાવે।--અય'ત વિવિધ પ્રકારના હોય છે; પ્રાકૃતિક 
બનાવે જ સર્વદા અને સવર એકસરખા હોય છે. 

'૨૩૧, એટલે, ચમત્કારોને સાચઃ માનવારૂપી 
આભાસમાંથી છૂટવાને માટે મનુષ્યે જેટલું કુદરતી છે, 
અર્થાત* ખુદ્ધિગમ્ય છે, તેટલું જ સાચુ" માનવું ન્ેઈએ, 
-અને જેટલું કદરતી નથી, અર્યાત ખુર્દિનું વિરોધી છે, તે 
ખૂધું અસત્ય છે એમ ગણવું જેઈ એ; કેમકે જે જે અતિ- 
પ્રાકૃતિક હોઈ બુદ્ધિનું વિરોધી છે તે બધું માણુસને દંગનાર્‌ં 
છે; ઉદાહરણુ તરીકે, બધા અર્વાચીન ચમત્કારો, રેગ- 
નિવારણો, પ્રુનછ'વને,, ચમત્કાર દાખવતી મૂર્તિઓ, અવરેષે, 
,શાખરી ને'દારૂની રૂપાન્તરપ્રાપ્તિ, વગેરે જુઠાણાં છે, તેમ 
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ક બાઇમલમાં, ધર્મકથાએમાં; બોહ, ઇસ્લામી, તાએ, અને 
અન્ય ત્રન્થાોમા ગણાવેલા ચમત્કારા પણુ જીઠાણાં જ છે. 
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૪૩. સત્યતા અનર્થરૂપી થળ્ાના આભાસેાસાંથી છટકારો 

૨૩૨. દૃમિંયાનગીરીરૂપ આભાસમાંથી છૂઢયા પછી _ 
મનુષ્યે સત્યના અન્થરૂપ આભાસમાંથી મુક્તિ મેળત્રવી જ 
ન્વેઈ એ. ન 

૨૩૩, મનુષ્ય ગમે તે ધમમાં ઊઠ્યો હેય,- 
ઇસ્લામી, ખ્રિસ્તી, બાદ, યંહુદી, વા કેન્ક્યૂશિયત, ગમે તે 
ધમ'માં ઊહધો હોપ,-તોપણુ પ્રતોક ધર્મસિદ્ધાન્તેમાં 
અસદિગ્ધ, હતાં ખુદ્ધિગમ્ય, સત્યર્તું પ્રતિપાદન તેતે મળશે, 
અતે તેની સાથે સાથે ખુડ્દિની વિરોધી, છતાં તેટલાં જ 
શ્રડ્રેદ કહેવાતાં, વગને! પણુ મજરે. 

૨૩૪, આ પ્રકારની ખોટી શ્રહ્ધામાંથી છૂટવાને માટે, 
ખુદ્દિગમ્મ અને અુદ્દિવિસ્ટ્ સત્યો એક જ ધર્મમ્રન્થમાં* 
હોવાને કારણે સર્વદા અવિભાન્ય છે અને સમાન રીતે 
શ્રદ્ધેય છે એમ ગ્રતિપાદન કરવામાં આવે છે તાપણું મનુષ્યે 
નિરાશ ચવું નહિ, પરંતુ સમજ્પૃવક યાદ રાખવું ન્તેઈએ કે 
શ્રવુષ્યમાં સત્યનું ત્રતેક પ્રકટીકર્ણુ ( અર્થાત, આગળ વધેલા 
શ્રવુષ્યા પૈષ્ી -એકની સત્યની ગ્રતેક સમજણુ) લોકોને 
હસેશૉ એવું તો લૉંકાવનારં નીવયું છે કે તેતું અતિપ્રાકૂતિક 
રૂપાન્તર થઈ ગયું છે, સત્યના પ્રત્યેક આવિર્ભાવમાં વહેમે! 
નર ઉમેરાયા છે, અને તેથી સત્યજ્તાનને માટે દરેક વશ્તુતો 

૮૪ 


સ્વીકાર કરવાની જરૂર નથી - એટલું જ નદિ, પણુ ઉલડું 
આપણુને ઉપલ%ધ સામપત્રીમાંથી સત્ય અને યચામથ'તાને 
અસત્ય બનાવટમાંથા જુદી પાડવાની આપણી ફરજ છે. 
૨૩૫. સત્યમાં સેળભેળ થઈ ગએલા વહેમોાને જુદા 
તારવી કાઢથા પછી પ્રત્યેક મનુષ્યે સમજપૃવક યાદ રાખતું 
ઘટે છે, કે સત્ય સાથે ભળી ગએલા વહેમે।, એમાંથી! લાભ 
ઊઠાવનારાએ ઉપેદ્દશ કરે છે તેમ, સત્ય જેવા પવિત્ર નથી 
ગટલું જ નહિ, પણ્‌ ઉલટા અતીવ અનિજ્ અને હાનિકારક 
છે, જમકે તે વડે સત્ય «કાઈ જય છે; માટે મનુષ્યે તે 
વહેમોના ઉચ્છેદમા પોતાનાં સર્વ બળ વાપરવાં જેઈ એ. 


વિભાગ પાંચમો 


ભૂલથાપોમાંથી છૂટકારો 
૧૪૪ ભૂલથાપમાંથી ઊંગરવાના ઉપામ 

૨૩૬. શ્રદ્ધાના આભાસોમાંધી છૂટેલે માણુસ ખિસ્તતો 
ઉપદેશ ગ્રહણ કરવાને, ભૂલથાપ ન હોત તે, શક્તિમાન 
યાત. પર" શ્રદ્ધાના આભાસેમાંથી મુકત થએલે! માથુસ 
ખિસ્તતા ઉપદેશનું રહસ્ય સમજતો હોય, તોપણુ તે જૂલથાપમાં 
પડી જવાતા નેખમમાં હ'મેશ રહેલે! હોય છે. 

૨૩૭, સર્વ પ્રકારની ભૂલથાપનું સત્ત્વ આવું હેય છે; 
જગૃત થએલે! મતુષ્ય પોતે કરેલા પાપનું ફૂડ તથા કજ 
સમજતા હોઈ પાપ સાથે ખાય ભીડવાનતે બદલે તેતે બચાવ 
કરીને તે ફૂડ તથા કશ્તે દૂર કરવા ઇચ્છે છે. 

૨૩૮. પણું પાપતે! નથાવ એટલે અસસ વિંતા ખીજાં 
“કઈ જ તેહિ. 

૨૩૯. એટલે ભૂલયાપમાંથી : અચવાને માટે મતષ્મૅ 
પ્રથમ તો સહતે! સ્વી૩[ર કરતાં ડરવું ન્નેઈ એ નહિ, કેમકે એન્ના 


દક 


સ્વીકાર્થી એનું અહિત થતું નથી, પરતુ એથી ઉલડું વર્તન, 
અર્યાત અસય, પાપનું અતે અદિતનું મુખ્ય મૂળ હેય છે. 

૨૪૦. આ પ્રમાણે, ભૂલથાપથા દૂર રહેવા માટે, મતુષ્યે 
ખાસ કરીતે જુદ્યાણું કરવું નાહ, અતે સવિશેષ કરીને 
પ્‌ાતાની જાતને છેતરવી નહિ, અને બીજને ન છેતરવા કરતાં 
પોતાની જાતને ન છેતર્વાની કાળજ રાખવી, કેમકે પોતાતી 
જાતને છેતરવાથી તે પોતાનાં રૃત્યોના હેતુ પોતાના મનથી 
છુપાવે છે. 

૨૪૧. ભૂલથાપથી ખચવાતે, અતે ભૂલથાપથી પ્રગટ 
ચતી પાપની અતે તેના નિવારણુતી ટેવ ન પડવા દેવાને, 
મનુષ્યે પોતાનાં પાપને! પશ્ચોત્તાધ કરતાં ડરવું જઈ ગમે નહિ, 
"મકે પાપમાંથી તથા તનય ' આપદાએ માંથી છૂટવાનો 
એકમાત્ર ઉપાય પશ્રાત્તાપ છે. * પા 
* ર૪૨. સામાન્યતઃ ભૂલથાપમાં પડતાં બથવાતો "આ 
એક જ સાધારણ ઉપાય છે, પ્રત્યેક વિરિજ * બૃલયાપથી 
દૂર રહેવાને “શક્તિમાન થવા માટે તો તે દરેકનાં અસત્ય 
તથા જાનિ શામાં રહેલાં છે તે સ્પજ્તાથી સમજવાની 
જરૂર કે. ક 


૪૫. તૈયારીની કે અ'ગત ભૂલથાપમાં રહેલુ અસત્ય 
૨૪૩. માણુસને જકટી લેનારી સોથી, પહેલી અને 
આધાર ભૂલથાપ તે અ'ગત બૂલથાપ હોય છે; ખુદ. જીવનને 
ખદલે જીવનતી તૈયારી કરવામાં એ ભૂલયાપ રહેલી હોય છે; 
«૮૮ ક 


પાતાનાં*પાપતે માટે મનુષ્ય પેતતે આ બચાવ શોધે નહિ, 
તો તેના પૂવગામી મનુષ્યોએ એ શોધીને તેને, માટે તૈયાર 
“રાખેલો! જ ત્તે જીએ છે. 
ર૪૪. “ અત્યારે મારા આધ્યાત્મિક છવનતે અતુફૂળ 
અને મે[ગ્ય માર્ગથી થે!ડે વખત હું જસ આડો ચાધું તો 
હરકત નથી; કેમકે હું છવનને મારે લેયર બન્યો! નથી, ” 
મનુષ્ય પોતાના મનને ફ્રેસલાવે છે. “મારી તૈયારી પુરી થરે 
કે તરત,” મારા અ'તઃકરણને તદન અનુરૂપ જવન જીવવાનો 
મુમ્રુયુ આવી પહોચશે.” 
. ૨૪૫: આ ભૂકથાપમાં રહેલું અસય આવું હેય છેઃ તુ 
વતમાન જીવતથી, માં આગળ પડેલા વારતવિક જીવનથી, 
આડે નનય છે, અને ભવિષ્યમાં ધોગ્ય જવન ગાળીશ એમ 
માતે છે, પરતુ એ ભવિષ્ય એના હાયની વાત જ નથી. 
(૨૪૬. આ ભૂલથાપમાં રહેલા અસત્યનું સ્વરૂપ કાંઈક 
આવું હોય છેઃ મતુષ્ય આવતી ડાલતું દશષત' કરી શકે તો પરમ 
દિવસનું' પણુ કરી શકે જ, અને તે પછીના દિવસોતું પણુ 
મરી'શકે જ. અતે એ ભધતું દશન કરી શક, તો પોતાના 
અવશ્ય'લાવિ મરણુનું ઘ્થત પણુ કરી ગકે જ. પોતાના 
ચવશ્ય'લાવિ મરણનું' દર્શન કરી શકે, તો આ અન્તવાળા 
છવનંમાં પોતે ભવિષ્યની તૈયારી કરી શકે નહિ, કેમકે જે 
બધાને; માટે તે આ છવનમાં તૈયારી કરી રહ્યે! છે તેનુ 
ગ્રયાજત મરણથી લુપ્ત થાય છે. પોતાતી બુદ્ધિનો પરિપૂર્ણ 
“ ઉધયે.ગ કરવાથી તેતે શમન્નયા વિનતા રહેશે જ નહિ, કે 
પોતાના વ્યક્તિગત ઇવનડું' કાંઈ ગ્રયોજત્‌ જ નથ, અને 
તથી એ.જવનને માટે-કાઈ પણુ તેમારી કરવો કેવળ અશકચ ઝે. 
હહ 


પિટ કૂ 


- ર૪૭. ખી પક્ષે, આ બૂલયાપ્રનું ભસત્ય .આવી રીલે 
સ્પષ્ટ સમન્નશેઃ પ્રભુપ્રેમ અને પ્રભુસેવા ભવિષ્યમાં 
દાખવવા માટે મતુષ્ય તેયારી કરી શકતે નથી; મનુષ્ય એ 
કાંઈ ખીન્નને વાપરવાનું સાધન તથી. ડુડાડી શરાણુ પર 
ચડાવી ધાર્વાળી કરીએ, અને તે વડે આપણે પોતે કશું 
કાપી શકીએ તહિ પરતુ તેતો ઉપયોગ કોઈ બીજે જ 
માણુસ કરે, એમ બતે ખરૂં; પરતુ પોતાતી નનત સિવાય 
ખીજે કોઈ મનુષ્ય મતુષ્યતે! ઉપયોગ કરી શક્તો નથી, કારણુ 
જે મનુષ્ય પોતે જ એક સાધન છે, અને તે સાધન સર્વદા 
કામમાં પરોવાએલું રહે છે અને કામે કરતે ત જ તેનો 
સ'પૂર્ણ વિકાસ થાય છે, ર 


૨૪૮. આ ભૂલથાપમાં રહેલી હાનિ આ પામશે થાય 
છેઃ એમાં સ્પ્ડાએલે! માણસ યથાય જીવન ગાળી રાકતો 
નથી એટલું જ નહિ, પ્રણુ એહિક વતમાન જીવન પર 
લક્ષ ત દેતાં ભવિષ્ય તરફ નજર કર્યાં' કરે છે, અને એ 
ભવિષ્ય ક્દ્ીઃ હાથમાં આવડું જ નથી. *ભવિધ્યતે * માટે 
સપૂણપણે તેયાર બનવાના વિચારમાં મવુષ્ય પોતાની સ'શ્ુખ 
પડેલી પ્રેમપરિપિર્ણાતા, જેનો સબન્ધ માત્ર વતષમાન સાથે 
૪ છે, તે ચૂઈી શય છે. . 

૨૪૯, આ ભૂશથાપમાંથી બચવાને મનુષ્યે સમન્ટપૃવક 
યાદ રાખવું ઘટે, % તેધારીતે મરે વખત ૭૪ નથી; ચૌતે 
જેવો છે તેવા જ તેભે અ ક્ષણે ૨ ઘિ “તેટલી સારી 
રીત્તે જવવું ગ્લુ%ુ જે પરિપૃષ્મુ'તાની જ “ લાગે છે, 

તે શેમની પરિપૂર્ણતા સિવા ખીજ. અને એ 
ગ્રેમપસ્પિન્‍યુતા તો વર્તમાન-*સમમમાં ' ” “છે, 


ર૫૦, એટલે કે, ' મતુર્ષ્યે વગરે 'વિંલેબે ' મ્રતિક્ષણ 
પ્રભુષ્રીત્યયે વર્તમાન સમયમાં જ સર્વાત્મના જીવવું રહયું; 
ગ્રભુપ્રીત્યથે, અર્થાત પાતાના જીવન પર્‌ જે સાને અધિકાર 
છે તેમના હિતાર્થે છવવું રઘુ; કારેણુ કે એ સેવાનું 
' સાધન--એને સ્થૂળ દેઠ--એની પાસેથી ગમે તે ક્ષેણુ અલોપ” 
થઈ જવાતો સ'ભવ છે, અને પ્રતિક્ષણુ સેવા કરવાના 
ઉદ્દેશથી જ એ આ સ'સાસ્માં આવેલે! છે. 


૪૬, કામકાજની બૂલથાપસદ રહેલા અસત્ય અને હાતિ 

૨૫૧. કાઈ પણુ કામકાજમાં પડેલો માણ્સ અજાણતાં જ 
તેમાં મશમૂલ બતી નય છે, અને પછી તેતે એમ લાગે છે, 
કુ'શારા કામકાજના હિતની ખાતર અન્તરાત્માના કિંવા 
પ્રભુતા આદેશ પ્રમાણું મારાથી ચાલી શકાય નહિ. 

સપર, આ ભૂલથાષમાં રહેલા અસયુતે આમ વર્ણવી 
શકાયઃ પ્રતેક માનવ કામકાજ વ્યર્થ હૉંઈ શકે, વિદ્યસેવી 
હોઈ શકે, અને અપૂર્ણું રહી શકે; પરતુ મનુષ્યદ્દારા સિદ્ધ 
થતું ઈશ્વરી કામ, ચર્યાત ગ્રથુની ઇચ્છાની (સહિ, કદાષિ 
વ્યર્થ હોઈ શકે નહિ, તેમ કોઈ પણુ વિદ્યો તેતે બાધિત 
કરી શકે નહિ. 

ર૫૩. આ ભૂલથાપની ઢાનિ આવી હોય છેઃ અમુક 
કામ --પછી તે વાવેતરમાં કળપ , ફેરવવાનું હોયં કે આખી 
ત્રજાતે ગલામીમાંથી છોડાંવવાનું હોય -- ઈશ્વરી કામ કરતાં 
વધારે અગત્યતું છે એમ સ્વીકારવાથી, ઉદ્દાદરથ તરીકે 

હ? 


૨૪૭. ખે પક્ષે, આ ભૂલંથાપ્રનું અસત્ય -આવી* રીતે 
સ્પષ્ટ સમનશેઃ પ્રભુષેમ અને પ્રભુસેવા ભવિષ્યમાં 
દાખવવા માટે મનુષ્ય તેયારી કરી શકતો નયી; ભતુષ્ય એ 
કાંઈ ખીજાતે વાપરવાનું સાધન નથ્‌. કુહાડી શરાણુ પર 
ચડાવી ધારવાળા કરીએ, અને તે વડે આપણે પોતે કશું 
કાપી શફીએ નહિ વરુ તેતો ઉપપોગ કેઈ બીને જ 
માણસ કરે, એમ બતે ખરૂં; પરતુ પોતાની ન્તત સિવાય 
બીને કોઈ મનુષ્ય મનુષ્યનો ઉપયોગ કરી શક્તો નથી, કાર્ણુ 
કે મતુષ્ય પોતે જ એક સાધન છે, અને તે સાધન સવષદા 
કામમાં પરોવાએલું રહે છે અને કામ કરતે કરતે જ તેતે 
સૂરણ વિકાસ થાય છે. ટન 

૨૪૮. આ ભૂલયાપમાં રહેલી હાનિ અ પ્રમાણે થાય 
છેઃ એમાં સપડાએલો માણુસઃ યયાય* જવન ગાળી શકત્તા 
નથી ગેટલું જ નહિ, મણ એહિક વત'માન જીવન પર 
લક્ષ ન દેતાં ભવિષ્ય તરફ નજ્ર્‌ કર્યા” કરે છે, અતે એ 
ભવિષ્ય કદી* હાથમાં આવતું જ અથી.. ભવિષ્યને ' માટે 
સપૂણુપણે તૈયાર બનવાના વિચારમાં મનુષ્ય પોતાની સ'મુખ 
પડેલી પ્રેમપરિપૂણુ'તા, જેતે સ'બન્ધ માત્ર વતમાન સાથે 
જ છે, તે ચૂ# નતય છે. ન 

૨૪૯, આરા લૂલથાપમાંથી બચવાને મનુષ્યે સમજપૂવષક 
યાદ રાખવું ઘટે, ' તૈયારીને મઢિ વખત જ નથી; પોતે 
જેત્રો છે તેવા જ તેણે આ ક્ષણે જ બની શાકે 'તેટલી સારી 
રીતે જવવું રહયુ; જે પરિપૃણ'તાની પોતાને £૪રૂર લાગે છે, 
તે વ્ેમની પરિપૃણ'તા સિવાય બીજ સકે "નથ, અને એ 
ત્રેમપસ્પિ”ણિધતા તો વ્રતમાન..સમયમાં -૦/ ક્ષાધી - શકાય--છે. 


ક 
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ર૫૦, એટલે* કે, ' મવુષ્મે વગર્‌ વિલે '્રતિક્ષણ 
ગ્રબુપ્રીત્યરથે વર્તમાન સમયમાં જ સર્વાત્મના ' છવવું રહ્યું; 
મભુપ્રીત્યથે, અર્થાત પાતાના જીવન પર જે સાતા અધિકાર, 
છે તેમના ,હિતાથેંગ જીવવું રથ; કારેણુ કે એ' સૈવાતું' 
" સાધન-એતો સ્ધૂળ દેઠ-એતની પાસેથી ગમે તે ક્ષણે ચલે 
થઈ જવાતો સ'ભવ છે, અને પ્રતિક્ષણુ સેવા કરવાનો 
ઉદ્દેશથી જ ગએ આ સ'ારમાં આવેલે છે. 


૪૬. કામકાજની ભૂલથાપમદ રહેલ અસત્ય અને હાતિ' 

૨૫૧. 'ાઈ પણ્‌ કામકાજમાં પડેલો માણુસ' અજણુતાં જ 
તેમાં મશગૂલ બતી જય છે, અને પછી તેતે એમ લા છે, 
કૃ મારા કામકાજના હિતની ખાતર અન્તરાત્માના કિવા 
પ્રભુતા આદેશ પ્રમાણે મારાથી ચાલી શકાય નહિ. 

૨૫૨, આ ભૂલથાષમાં રહેલા અસયૃતે આમ વણવી 
શકાયઃ પ્રભેક માનવ કામકાજ વ્યર્થ હંઈ શકે, વિદ્યસેવી 
હોઈ શકે, અને અપૂણું રહી 'શકે; પર'તુ મતૃષ્યદ્ારા સિદ્ધ 
થ્તું ઈશ્વરી કામ, અર્થાત પ્રભુની ઇચ્છાવી પ્સદ્ધિ, કદાપિ 
વ્યર્થ હોઈ શકે નહિ, તેમ કોઈ પણ્‌ વિમો તેને બાધિત 
કરી શકે 'નદિ. 

૨૫૩. આ ભૂધથાપનતી હાનિ આવી હેય છેઃ અમુક 
કામ --પછી તે વાવેતરમાં કળપ , ફેરવવાનું હોય કે આખી 
પ્રજાને ગુલામીમાંથી છે[ડાવવાનું હોય -- ઈશ્વરી કામ કરતા 
વધારે અગત્યનું છે એમ સ્વીકારવાથી, ઉદાથરણ્‌ તરીકે 

૯૬ 


પરોાશીને તત્કાળ સથાયતા દઈ તેની સેવા કરવા કરતાં પણ્‌ 
વધારે અગત્યનું છે એમ સ્વીકારવાથી, એવું થશે ક પ્રભુતા 
કામ પર્‌ લક્ષ દેતાં પહેલાં સભાળ લેવા યોગ્ય કેટલીક 
બાબતો હમેશાં મનુષ્યની આંખ આગળ તરવરશે, ગ્રભુ- 
સેવામાંથી, અર્થાત જીવનનાં સાચાં ક્તવ્યોમાંથી, મનુષ્ય 
હમેશા કટઈી જશે, અતે સગેતનની સેવાતે બદલે જડતી 
મેવામા રોકાએલે! રહેશે; કારણ કે પ્રભુનું કામ મનૃષ્યતી નજરે 
અતેકવાર છેક નજવું જણાય છે. 

૨૫૪, હાનિનું સ્વરૂપ આવું થાય છે, કે આ ભૂલથાપમાં 
પઘવાનું સ્વીકારીતે મનુખ્ય સવ એહિક કામકાજમાંથી પોતે 
પરવારે / નહિ ત્યાં સુધી ગ્રભુસેવાતે સદા. નેવે જ મૂકરે. 
અને મતુષ્ય કદાપિ એહિક કામમાંથી પરવારતે! જ નથી. 
માટે આ ભૂલથાપમાંથી બચવાતે માણસે *સમજપૂવ'ક યાદ 
રાખવું જેઈ એ કે અન્ત્વાળું” કેઈ પણુ, માનવ કામ 
મનુષ્યના સાચા અનન્ત જીવનનું ધ્યેય કદી હેઈઈ શકે નહિ, 
અતે ખર્ડ "યેય તો એ જ છે કે મનુષ્યે પ્રજુના અનન્ત 
કામોમાં પોતાનો હિસ્સા આપવો, અર્થોત પ્રૅમતું પ્રાકટય 
બને* તેટલું વિશાળ અતે અમર્યાદ બનાવવું. જ 

* ૨૫૫. એટલે કે, આ ભૂલથાપમાંથી જ્રચવાને સાર્‌, 
મતુષ્યે પ્રભુસેવાની, અર્યાત મનુષ્યજળત પ્રત્યેના પ્રેમની, અડે 
આવતાં પોતાનાં કામકાજ પ્રત્યે લક્ષ દેવું નેોઈએ .નહિ; 
તેણે,પ્રભુસેવાના “કામનું તેદૃ' આવે કે તરત જ. પોતાનુ” 
છરકોઈ કામ ફે'કી દેવાની સદૈવ તત્પર રહેવું ન્નેઈ એઃ શેને 
બદલે કામ કરતો! મનનૂર પોતાનાં બળ અતે ષ્યાનતી જરૂર 
શૈડના કામમાં ત પડતી હેય યારે જ પોતાનાં ખાનગી કામ- 

ને શ્ર 


કાજ તર૬ વાળી શકે છે, તેવા મજૂસી પેઠે “તેણે 'વેત'વું 
જેઈ એ. ડિ 


૪૭, ડૌટુ'બિક ભૂલથાષમાં રહેલાં અસત્ય તથા હૉદનિ 

ર૫૬. આં ભૂકથાપ ખીજી ખધી ભૂલથાપેો કરતાં 
વધારે પ્રમાણમાં મનુષ્યનાં પાપને બચાવ કરે છે. ' જીવનને 
માટે તૈયારીની ભૂલયાપથી કે કામકાજતી ભૂલથાપથી નિરાળે 
રહેલો માણસ કહ્ાય મળી આવશે, પણુ કૈ!ફેબિક ભૂલથાપથી 
અલિપ્ત રહેલે! પુસ્ષ, અને ખાસ કરીને સ્રી તો, મળવી 
દુર્લભ જ છે. 

રપછ, આ ભૂકથાષ આ ગ્રમાણે થાય છેઃ પોતાનાં 
સ્વજન પ્રતેતા વિશિજ પ્રેમને નામે માણસો! ખીન્ન મનુષ્યો 
ગ્રતેતી પોતાતી ક્રજમાંથી પોતાને (ારેગ થષેલા સમજે છે, 
લોભ, કલહ, પ્રમાદ, ને તૃષ્ણારૂપી પાપે! ટૅડે પેટે કરે છે, 
અને એ બત્રાંતી ગણુના પાપમાં કરતાં જ નથી. 

' : રપ૮. આ ભૂલથાપમાં રહેલું અસત્ય આવું છેઃ 
પાતાના વ“શનો વેલો કાયમ રાખવાની ઉસ્‍્કેરણી પશુજત્તિતે 
લીધે મનુષ્યને “થાય છે, અને એ ઉત્તિ મનષ્યપ્રેમ એછે 
કરે નહિ તેટલે અશે જ 'સન્તવ્ય છે; છતાં એ વૃત્તિને એક" 
સદ્શુણુ માની લેવામાં આવે છે, અને એ રીતિ પાપતે 
બથાવ કરવામાં આવે છે. ક 

સપટ. આ. ભૂલયાપમાં રહેલી હાનિ આયી હોય છેઃ 
ખીજી બધી ભૂલયાપો કરતાં વિશેષ અશે આ ભૂલથાપ 


ફડ 


માલમિલકતના પાપનું સ્વરૂપ ઉમ્ર બનાવૅ છે, સ્વકુટુંબ- 
વત્સલતારૂપી પાશવ લાગણીને સદ્દગુણુને સ્થાને ચઠડાવીતે 
માણસો વચ્ચેના કલહ કડવા કરી મૂકે છે, અને જવતતુ 
ખર પ્રધાજન સમજવાને! સભવ લોકોને આડે માગે" દોરીને 
ઓછે કરી દે છે. 

૨૬૦. આ ભૂલથાપમાંથી બચવાને સાર્‌ માણુસે રવજન- 
પ્રેમ પોતાના અન્તરમાં કેળવવે નહિ, એ પ્રેમને સદ્ચુણમાં 
ગણુવો નહિં, અને એને સર્વથા વશ થઈ જવું નહિ એટલું 
જ નહિ, પરતુ ઉલડું ભૂલથાપ બરાબર સમજને તેણે હમેશાં 
તેથી સાવધાન રહેવું જેઈએ, જેથી કરીને મભૃપ્રેમતે ભોગે 
કડુંબપ્રેમ ખીલે નહિ. 

૨૬૧, પોતાના શત્રુઓ, કદ્પાં માણસે, અને અજાખ્યા 
લેકે પ્રતયે મનુજ્ય અમર્યાદ પ્રેમ રાખી "શકે, અતે એ 
પ્રેમતે સર્વથા વશ વર્તીને રહી શકે; પરતુ એવે પ્રેમ 
પોતાના કુટુંબ પ્રતે દાખવવેો મોગ્ય નથ્રી,, કેમકે તેથા 
માણુસ આંધળો બની જય છે અને પાપને બચાવ” કરતાં 
શીખે છે. 

૨૬૨. આ ભૂલથાપમાંથી બચવાને મારે માખ્સે * 
સમજપૂર્વક યાદ રાખવું ઘટે છે; % %ાઈ પણુ જવ પોતે 
છવે છે તે બદંલ કાંઈ ઈનામ માગતો નથી તે જ પ્રમાણે 
પૈમ કાઈ પણુ પ્રકારના ખદલા ખૈળે નહિ; બદલાની રાહ 
જુએ નહિ, ક આરા રાખે નહિ, ત્યારે જ તે સાચે! પ્રેમ 
છે, અને તેથી! છવનસત્ત્ત અને કલ્યાણ પ્રાપ્ત થય છે; 
પર'તુ સ્વજન પ્રતોતો પ્રેમ એ પાશવ લાગણી છે, અને 
પ્રેરણાની સર્યાદામાં રહે ત્યાંસુધી જ તથા મનૃષ્યની 

લ્૪ 


આધ્યાત્મિક *જ/ર્ર્યાતોંમાં, આડે આધે નાહ ત્યાંસુધી, જ.વૈ 
_ક્ષન્તવ્ય છે,*- * ક. 
* ૨૬૭, એટલે કે, આ ભૂલથાપમાંથી ખચવાને માટે, મનુષ્યે 
પોતાના કુ્ડુંબના હિતાથે પોતે જે જે કરવાને ઇચ્છે "છે તે” 
બધું જ કોઈ અજાણ્યા માણસતે મારે પણુ કરવાને! યત્ન 
કરવો જેઈ એ, અને કોઈ પણુ અજાણ્યાને માટે પોતે જે જે 
કરવાને “તેયાર નથી અથવા રાક્તિમાન નથી તેમાંતું કાંઈ 
પણુ પોતાના સ્વજતને માટે તેણે ફરવું જેઈ એ નહિ. - 


હ 


૮. ગિત્રતાની ભૂલથપ્પમાં રહેલાં અસત્ય અને હાનિ 

૨૬૪. બીર્ના માણુસોથી છૂયાં પડી, અમુક આન્તરિકિ 
'રારતોગ્રમાણે પરસ્પર એકતા સાધી, એ શરતો બરાબર પાળી 

માણુસો એમ સમજે છે કે એ પ્રમાણે તેઓ બહુ . સુન્દર 
કોમ કરી રહાં છે, અતે તેથી પોતાના અ'તઃકરણુની. સાધારણુ* 
ઇચ્છા પ્રમાણે ન વત'વાની તેએને છૂટ મળી છે, 
ર ૨૬૫. આ ભૂલથાપનું અસય આવું છેડ યોડા માણસોનું 
એક નાતું મહળ બનાવીને લોકો સર્વ મનુષ્યો સાથેના કુદરતી 
ગ્રડળથ્રી છૂય પડી નય છે, અતે કૃત્રિમ સહાયતાને નામે 
અતિમહત્ત્વની કુદરતી સહાયતાને ધે[કો લગાડે છે. 

૨૬૬, આ ભૂલથાષમાં રહેલી હાનિ આ પ્રકારની છેઃ 
અમુક સરતે(વાળાં મડળોામાં ભળવાથી માણસો છવ્ાનમાં 
થુહ્ધિના મામાન્ય નિમસા ગ્રમાણે નહિ * ચાલતા પ્રોતાના 
મ'ળના આંતરિક નિયમે! પ્રમાણે વતે છે, અતે નેથી . સર્વા 
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શનુધ્યોર્ત સાધારણુ એવાં બાદ્દિક જીવનતત્તોથી વધુ વધુ 
આડા નય છે, પોતાન! મડળતી ખહારના સર્વર જણુ પ્રત્યે 
વધાર અસહિષ્ણુ અતે નિર્દય બને છે, અને એમ કરવાથી 
પોતાને તથા બીત્નને સાચા કલ્યાણુથી વ ચિત રાખે છે. 
૨૬૭. આ ભૂલથાપમાંથી બચવાને માટે મનુષ્યે 
સમજપૂર્વક યાદ ૨!ખકું' ધટે છે, કે માણસે બનાવેલા મ'3ળતા 
નિયમે। પુષ્કળ ભિન્ન ભિન્ન હોય, પુષ્કળ અનિત્ય હોય, અતે 
પરસ્પર વિસ્દ્ધ હોય; આવે! મવૃષ્યકૂત કૃત્રિમ પ્રતયેક નિયમ, 
પ્રેમના નિયમની વિસ્દ્દ હોય તો, મનુષ્યને બધનકારંક હોઈ 
રકે તહિ; વળા માષુસો!તુ' પ્રત્યેક નિરાળુ' મડળ આત્મસમા- 
ગમની મર્યાદા ઘટાડે છે, અને ત્તેથી વિશ્વનાં સવ મતષ્ખે 
સાથે પ્રેમસમાગમતી રાકચતારપી આત્મકલ્યાણુતી મુખ્ય 
રારતધી તેને વ'ચિત રામે છે. 
૨૬૮, એટલે કે, આપણે આવા સમાત્તે, -મ'ળે, 
સગાનેમાં જેડાવું ન જેઈએ એટલું જ નહિં, પણુ ઉલ 
“ ખનન બધાં માણસોને! બાહષ્કાર કરતી પ્રત્યેક મહતિય 
દૂર ભાગવું નનેઈ એ. 


૯ 


૧૯. રાષ્ટ્રની ભૂલથાપમાં રહેલા અસત્ય અને હાનિ 
૨૬૯. આ અતિક્ર ભૂક્થાપ, ખોટા ધર્મની પૅટે જ, 
ખે કપટમય રીતે!એ માણુસતે ગળે વળગે છેઃ (૧) 
બાળકપણુમાં જ જુદાણાના સસ્કાર-પાડીને, અને (ર) બાલ 
ભપકાથી સાણ્સની ત્ઞાતેન્દ્રિયાતે આંજી તાખીને. રાષ્ટ્રમાં 
ડુ 


રહેતા લંગભગે ખંધા માણુસ। -ધુટ્િની નગૃંતિ પારે છે જ 
તરત જ સમજે છે, કે પોતે રાષ્ટ્રહિતની ભૂલથાપોમાં સજડ 
ભેર્વાઈ પડેલા: છે, અને એવા ર& નિશ્રયપૂર્વક કવી 
સલમા છે ક પોતાની પ્ર્ન, પોતાને દેશ, પોતાની ભાપૃભૂમિ 
સાથી મ્રેષ્ઠ છે, અતે પ્રભુની માતીતી પ્રશ્ન, દેશ, માતૃભૂમિ 
છે; અતે એના કલ્યાણુ ને શ્રેયતે માટે ચાલુ સરકારનાં 
શાસને! લોકોએ આંખ મીંચીને જ માનવાં રલાં, અને એ 
સરકારતા હુકમે કરીને પોતાના પાડોશીઓતે ત્રાસ દેવે, 
ઇન્તિ ફર્વી, કે મારી નાખવા રલ્રા. 

૨૪૦. આ ભૂલષથાપતું અસત્ય આ રહલ: પોતાની 
ગ્રજના કલ્યાણુને નામે પોતાના અન્તરાત્માતો તથા પોતાની 
નૈતિક સ્વતન્ત્રતાનો નાદ માણુસે ઊંચે મૂકવો નનેઈએ એવું 
તે સમજે છે. 

“ર૭૧. આ ભૂલથાપની હાનિ આ રહીઃ ધણાં 
માણુસે!નું હિત શેમાં રહેલું છે એ જણુવાની અને સમજવાની 
પાતામાં શક્તિ છે એવું એકવાર મનુષ્ય માનતો થયે, કે 
પછી એ ખહુજનકલ્યાણુ વિષેની પોતાની સમજણને 
શર્યાદામાં રાખી શકતો જ નથી; એ કલ્યાણ ગમે તેવા 
કાર્યમાંથી તે ધટાવી શકે છે, અને એ પ્રમાણે ગમે તેવા 
કાયો બચાવ કરી શકે છે. વળી ભાવિ બહુજતકલ્યાણુને 
કાજે એક માણુસતું હિત કે છવન વણુસાડી શકાય એવી 
માન્યતા માણુસમાં એકવાર પેદી, કે પછી એવા કલ્પિત 
પ્ર્ણામની ખાતર કેટલું અનિષ્ટ યરે તેની હદ રાખી શકાતી 
નથી. ખહુજનનુ' ભાવિ કલ્માણુ મનુષ્ય સમજ રાકે છે 
એ પહેલી માન્યતાને ગાધારે ગ્રાચાવ સસમ્યમાં શારીરિક 
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યોતતાગ, ધાર્મિક સનન કરનારી” કચેરીએ), સલામગીરી;. 
એ સૈની સ્થાપના હતી, અને અર્વાચીન સમયપ્રાં કોર્ટો, 
જેલો, અને જમીનની માલષ#ીની સ્થાપના હરતીમાં છે; 
ખી માન્યતાતે આધારે' પ્રાચીન કાળમાં કૈઆઇસે ધશુ 
ખ્રિસ્તતે મરાવી ન'ખાવ્યો, અને અર્વાચીન કાળમાં લાખે 
માણસે! લડાઈમાં અને સજને પરિણામે નારા પાસે છે. 

રેછર. આ ભૂલથાપમાંથી ખચવાને સાર્‌, માણુસે 
સમજપૂવ'ક યાદ રાખવું જેઈ એ, કે પોતે ગ્રથમ વિશ્વવ્યાપી 
રાષ્ટ્રના સભ્ય હોઈ ઈશ્વરને આધીન છે, અને પછી અસુક 
દેશ ક પ્રજાનો જન છે; પોતાનાં કૃત્યોની જવાબદારી બીજ 
કાઈને માથે તે નાખી રકે નાહ પણુ તે જવાબદારી તેને 
પોતાને જ હમેશાં ઊદાવવાની છે. 

૨૪૩, એટલે કે, માણુસે કોઈ પણુ પરિસ્થિતિમાં 
પોતાની પ્રજા કે દેશના લોકોને, બીજ પ્રજા કે. દેશતા , લોકા 
કરતાં વહાલા ગણવા જેઈ એ નહિ; ભાવિ બહુજનકલ્યાણુના 
વિચારે તેણે કદી પણુ પોતાના પાડોશીઓનું અનિશ કરવું 
જેઈએ નહિ; પોતાના અન્તરાત્માના નાદને કારે મૂકીને 
કાઈ પણુ* મનુષ્યતું કલુ' માનવાતી પોતાને માથે ફરજ, છે * 
એ તેણે કદાપિ ગણવું જેઈ એ નહિ, 


લત 


વિભાગ છઠ્ઠો 
પાપ જેડૅ ઝઘડે 
૫૦, પાપ જેડે ઝઘડો 
૨૭૪. પરતું, શ્રદ્ઘાના આભાસમાંથી છૂટ્યા છતાં અને 
ભૂલથાપોમાંથી બચ્યા છતાં માણુસ પાપમાં પડે છે. બુદ્ધિની 
જાગૃતિ પામેલો મનુષ્ય સમરે છે કે પોતાના જીવનનુ 
સાથ્કકય પ્રભુસેવામાં જ રહેલું છે, અને તે છતાં રેવને ન્તેરે 
તે પાપાચરણુ કરે છે, અને તે પરિણામે પ્રેમના પ્રાકટ્યમાં 
તથા સાચા કલ્યાણુની પ્રાપ્તિમાં અન્તરાય ઊભા ફક? છે. 
૨૪૫. પાપાચરણુની ટેવ સાથે ઝધડવાનાં માણુસ પાસે 
*ડયાં સાધનો છે ? 
' ર૨૪૬, પાપાચરણતી રેવ જેડે ઝધડવાનાં ખે સધન 
છેઃ પહેલું એ કે પાપનાં પરિણામ બહુ સ્પષ્ટતાપૂવ“ક સમજી 
લેવાં,-- જે હેતુપૂર્વક પાપ કરવામા આવે છે તે હેતુ કદી 
સધાતો નથી અને વ્યક્તિનુ' પાશવ સુખ વધવાને બદલે 
ઉલટુ' ઘટે છે; ખીજીં એ કે કયા પ્રકારનાં પાપની સાથે 
ઝઘડની શરૃઆત કરવી, કયાં પહેલાં ને કયાં પછી લેવા, 
તેનો બરાબર ખ્યાલ કરવો. 
” ફહ 


૨૪૪. એટલે ક, પ્રથમ તો, ખરાખર સેમજછતે યાદ 
રાખું ધટે છે, કે જગતમાં મતુષ્યની સ્થિતિ જ એવી છે * 
3 તેનામાં ષુદ્ધિની જાગૃતિ થયા પછી વ્યક્તિગત સુખ 
સાધવાના તે જેટલા પ્રયત્ન ફરે તે પ્રત્યેક તેને સાયા 
સુખથી જ વર્ગચેત રખે છે; અને તેથી ઉલટું પોતાના 
સુખને! તે વિચાર સરખે! કરતો નથી પરતુ પ્રભુસેવામાં જ 
પ્‌તાતું સર્વાબળ વાપરે છે, ત્યારે જ તેતે પોતાનું કલ્યાણુ 
ણાથ આવે છે. 

ર૪૮. ખીજ વાત એ છે, કે પાપાચરણુ જ્ેડેના 
ગઘડામાં ક્તેહ મેળવવાને માટે કયા પાપ પ્રત્યે પોતાનું લક્ષ 
પ્રથમ દેવાનું છે તે નણુવાની ન૪રૂર છે; એવા પાપ ન્નેડે 
ઝઘડો શરૂ 'કરવે! નહિ “કે જેની જડ કોઈ ખીન્ન પાપમાં 
હેય અને તે જડ હાથ લાગી ન હોય; બધાં પાપને! પરસ્પર 
સ'બન્ધ અને તેમની આતુપૂર્વી| સમજવી ન્નેઈ એ. 


પ૧. ૫૫૫ જોડેતપ ઝઘડાની અપ્જુપૂર્ષી ર 
રછફ. બધાં પાપ પરસ્પર સ'બન્ધવાળાં અને અમુક 
ક્રમેતે અનુસરનારાં હોય છે, અને તેને" પરિણામે એક 


પાપમાંથી ખીજીં ઊજું થાય છે અથવા એક પાપ ખીન્નમાંથી 
છૂટવામાં નડતરરૂપ ખને છે. 


૨૮૦. આવેશરૂપી પાપને વશ વર્તતો મનુષ્ય કેઈ પણુ 
પાપથી .મુક્તિ પામે એ અસ'ભવિત છે; મિલકતરૂપી પાપમાં 
પડેલો માણુસ જીવનકલહમાંથી છૂટે એ અસ'બ્રવિત છે; 
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આળસરૂપી પાપને વરેલા માણુસ મિલકતરૂપી ' પાપથી છૂટી 
શક નહિ; અને તૃષ્ણારૂપી પાપમાં પડેલો માણુસ જવનકલહ 
તથા મિંલકતરૂપી પાપમાંથી છૂડી શકૅ નહિ. 

ર૨૮૧. આતો અથ એમ નથી કે મનુષ્યને કોઈકે 
વખતે દરેક પાપની સાથે ઝધડવુ' નોંદદે પડે, પરતુ પાપની 
સાથેનો ઝઘડે સફળ થાય એટલા માટે કયા પાપતી સાથે 
ઝઘડે શરૂ કરવે।,, અથવા કયા પાપની સાથે પહેલે ઝઘડા 
ન કરવો, એ ન્તણુવુ' આપણો હેતુ પાર પાડવા મારે 
આવશ્યક છે 

૨૮૨. પાપની સાથેના આ ઝધડામાં કરમ ન સચવાયાથી 
જ આખા પ્રયાસ નિષ્દક્ળ નય છે, અતે ઘણીવાર એ 
ઝઘડામાં મથી રહેલો મનુષ્ય નિરાશ બની જાય છે. 

૨૮૩. આવેશરૂપી પાપ--પછી તે આવેશ ગમે તે 
મ્રકારના હેય --એ એવું પાપ છે કે જેતે વશ મવાથી 
ખીન્ત કોઈ પણુ પાપ સાથેનો ઝઘડે અશડયથ ખતી નય છે; 
આ આવૈશનું કારણ માદક પદાર્થો, કે દબદબાવાળા ગ્રસગો, . 
3 ખહુ વેગવાળી નેસભરી હીલચાલો હોય; એ આવેશ- 
ભરમાં માણુસ આળસ, કે તૃષ્ણા, કે સભોગ, કે સત્તામોહ- 
રૂપી પાપ સાથે જરા પણુ ઝધડશે નહિ. એટલે કે, ખીર્ના 
પાપની સાથે ઝઘડવાનું સામ્ય આવે એટલા માટે, માણુસે 
ગ્રથમ તો આવેશરૂપી પાપમાંથી છૂટવું જેઈ એ. 

૨૮૪. તૃષ્ણા, લાભ, સત્તામોહ, કે સ'ભોગરૂપી પાપ 
સાથે ખાથ ભીડવાને સમરથ બતવા સારૂ, ખીજે ન'બરે, 
માણુસે આળસરૂપી પાપમાંથી છૂટવુ નેઈએ. આળસરૂપી 
પાપમાંથી માણુસ જેટલો વધારે છૂટો થયો હોય, તેટલી 
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વધારે સરળતા ખી પાપો -- તૃષ્ણા, લાભ, સંભોગ, ને 
સત્તામોહ --માંથી , છૂટવાની તેતે મળે છેઃ ઢામગરા 
સાણુસને પોતાની હાજતો સતો વામાં સંકુલ સાધનોની જરૂરે 
પડતી નથી, મિલકતની જરૂર રહેતી નથી, સભોગનાં 
મ્રલોભનોમાંથી વધારે ઝોમાણુમાં મુક્તિ મળે છે, અને જીવન- 
કલુ માટે કારણુ કે શૈમય હોતાં નથી. 

૨૮૫. પછીનું પાપ તે તૃષ્ણારૂપી પાપ છે. અન્ન, 
વસ, અને આવાસમાં માણુસ જેમ મિતભોાગી હોય, તેમ 
તેતે લાભ, સત્તામો[હ, ને સ'ભોગરૂપી પાપમાંથી છૂટવાતી 
સરળતા મળે છેઃ જે માણુસ થોડાથી સતોષ માને છે, તેને 
મિલકત ન્નેઈતી નથી; તેતું મિતસોગીપણું સંભોગની સાથે 
ઝધઘ્વામાં તેને સાલ કરે છે; અને અલ્પ છાજતોાને લીધે 
તેને વલખાં મારવાં પડતાં તથી. _ 

૨૮૬. લાર પછી આવે છે લાભરૂપી પાપ. આ 
પાપથી માણુસ જેમ વધારે છૂટો હોય, તેમ સંશનોગ તથા 
સત્તામોછરૂપી પાપથી દૂર રહેવામાં તેતે વધારે સરળતા પડે 
છે, માલમિલકત ૯૬ પારતી વધારી મૂકવાથી સબેગરૂપી 
પાપને પુષ્કળ ઉત્તેજન મળે છે, તેમજ તેથી સમાજમાં 
ખાલી વલખાં મારવાની ખૂખ જ જરૂર પડે છે. 

૨૮૪૭. ત્યાર પછીનું અતે છેલ્લું પાપ તે ખાલી વલખાં 
મારવાનુ' 3 સત્તામાહરૂપી પાપ છે; આ પાપને! બાકીનાં 
બધાં પાપમાં સમાવેશ ચઈ ન્ય છે, અને એ બધાં પાપને 
લીધે જ તે પ્રગટ થાય છે; અને પૂર્વોકત બધાં પાપષી 
છૂટાય, તો જ આ સત્તામારૂપી પાપમાંથી મોટે ભાગે બચી 
શકાય જે 
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૫૨.'પપ્પતી સાધે ખાથ ભીડેવાની-રીત 

૨૪૮. પાપની આવુપૂવી” સમજ્યાથી પાપની સાથે માત્ર 
સામાન્ય રીતે' બાથ ભીડી શકાયઃ છે, અર્થાત જે પાપમાંથી 
છૂટયા સિવાય ખીન્ત* પાપ નતેડે ઝઘડી શકાય નૃહિ તેવાં 
પાપની સાથે પ્રથમ' બાથ ભીડવી જેઈ એ. 

૨૮૯. પરતુ, પ્રતેક છૂટટ પાપની સાધેના ઝઘડામાં, 
પણુ પાપતા જે સ્વરૂપમાંથી મુક્તિ મેળવવી મનુષ્યના હાથની 
વાત છે તેતી નડે પ્રથમ ખાથ ભીડવી જેઈએ, કેમકે તે 
૬જી રવરૂપે રૂઢ થઈ ગયું નથી. 

ર૯૦, પાપના સર્વ પ્રકારેમાં,-- આવેશ, આળસ, 
તૃષ્ણા, લાભ, સત્તા અને સ'ભોગમાં,--એવાં સ્વરૂપ તે 
અગત પાપ છે, જે પાપ માણુસ પહેલી જ વાર્‌ કરૅ છે,, 
અને જેની તેને હછી રેવ પડી ગયેલી નથી. એટલે કે, 
માંણસે સૌથી પહેલાં અગત પાપમાંથી છૂટવું જેઈ એ. 


૨૯૧: એ અ'ગત પાપમાંથી છૂથ્યા પછી જ, અર્થાત 
પાતાના વ્યક્તિગત સુખતી ૨દ્દિતે સારૂ નવા ઉપાયો 
શૈધવાનું કામછેડી દીધા પછીજ, મનુષ્યે પાપની 'ટેવોની 
સાથે? એટલે પાપમાં ખૂંપી ગયેલી રૂકિતી સાથે, બાથ 
ભીડવાનુ' શરૂ કરવું" જ્નેઈ એ. 

ર્‌દર. અને આ અ”ગત પાપતે નાખુદ કર્યાં પછી જ* 
મૂલગત પાપ સાથે ખાથ ભીડી રાકાય. 
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૫૩. આપ્ધેશરૂપી પપ્પ જોડે ઝઘડો 

૨૯૩. પ્રેમતા આવિર્ભાવ તયા વિસ્તારમાં મનુષ્યતુ' 
અતતિમ પ્યેય રહેલું છે. પોતાના સાચા અધ્યાત્મ સ્વરપને 
મનુષ્ય આળખતે થાય યારે જ એ પ્રેમવિસ્તાર પ્રગટે છે. 
જેમે સાચા આત્મસ્વરૂપતું] ભાન વધારે, તેમ મતુષ્યનું 
આત્મકલ્યાણુ પણુ વધારે. તેથી આ આત્મભાનની વિરોધી 
પ્રતેક વસ્તુ (અને પ્રત્યેક અવેશ એવી વિરાધી વસ્તુ છે), 
વ્યક્તિજીવનનું અતિશય નેસભયું” ખાટું ભાત અને સાચા 
આત્મસ્વરૂપતુ' નિબળ ઝાંખુ ભાન (પ્રતેક આવેશમાં હોમ 
છે તેવું), મતુષ્યના સાચા કલ્યાંણુમાર્ગમાં એન્તરાયરૂપ 
થાય છે. ર ક 

ર૯૪. પરતુ આત્મભાત પામેલા મનુષ્યના સાયા 
કલ્યાણુમા્ગ'માં પ્રત્યેક આવેશ અન્તરાયરૂપ બને છે એટલું 
જ નહિ, પણુ તે મનુષ્યને ભૂલાવામાં નાંખે છે; આવેશત્ે 
વશ થતો માણુસ પોતાતું' વ્યક્તિગત સુખ શૈધે છે, . પણુ 
તે તેને કદી મળતું જ નથી, અને ઉઠ્ષડું ને ચરર તેનુ” 
લતું તે પણુ તે ખોઈ ખેસે છે. 

૨૯૫. હજી પશુદ્શામાં જ રહેલો સતુષ્ય અથવા 
ખુહ્દભાન નહિ પામેલું બાળક ખીડી પીવી, દાર પીવો, 
અતિગ'ભીર્‌ પરિસ્થિતિમાં બેસવું, નાચવું “કે એવાં કોઈ 
આવેશમાં વિવશ થાય, ત્યારે તેતે તે આવેશમાંથી પરિપૂણુ' 
તૃપ્તિ મળે છે, અને એ આવેશની પુનરારૃત્તિની જરૂર રહેતી 


૧૭૪ 


નથી, પરતુ ખુદ્ધિભાન પામેલો મનુષ્ય સમજી શકે છે, ક 
ગ્રયેક આવેશને પરિણામે પોતાતી બુદ્ધિની કાર્યશક્તિ એછી 
થતી જય છે, અને પોતાની શારીરિક તથા આપ્યાત્મિક 
પ્રકૃતિતે પોષક પદાર્થો વચ્ચેના વિરાધથી ઉપજતી માનસિક 
ગ્લાનિ નષ્ટ થતી ન્નય છે; અને તેથી આવેશની પુનરાકૃત્તિ 
તથા અભિદૃદ્ધિની તેને ઇચ્છા થાય છે, તે એટલે સુધી કે 
પોતાની નગૃત ખુદ્ધિ પાછી પૂરેપૂરી સૂઈ ન્નય ત્યાં સુધી તે 
આવેશને વશ થયા કરે છે; પરિણામે શારીરિક જવત સ'પૂણુ 
પુણે, અથવા અવસ્ય અલ્પ ગ્રમાણુમાં તો, નષ્ટ થાય છે, 
એટલે ખુહિમન્ત જીવન આ પાપને વિવશ થયેથી ધારેલું 
સુખ પ્રાપ્ત કરતું નથી એટલું જ નહિ, પણુ અતિવિવિધ તથા 
થતિનિષ્ડુર આપદાઓમાં આવી પડે છે. 

૨૯૬, આવેશને વશ ન થનાર માણુસ પોતાની ઈશ્વરદત્ત 
સર્વ માનસિક શક્તિઓને ઉપયોગ એહિક સુખતે અયે કરી 
શકે છે,” અને એ શારીરિક સુખમય જીવનને માટે મુટ્ટિપૂર્વક 
ઉત્તમ ઉપાયો યોછછ શકે છે; પણુ આવેશને વશ પડેલો! માણુસ 
$ુઃખને દૂર રાખવાને અને સુખની પ્રાપ્તતે માટે ઉપયોગી 
પેલી માનસિક શક્તિએ -- જે પ્રત્યેક દેવધારીને મળેલી જ 
છે --ત્તે પણુ ખોઈ બેસે છે. 

. રહછ, આવેશરૂપી પાપને વશ થનાર પાપીને સહેવાં 
“પડતાં પરિણામો! ઉપર ગણાવવામાં આવ્યાં; પરતુ તેની 
આસપાસનાં માણુસોને તે! સવિશેષ હાનિ પહોંચે છે; કમકે, 
ત્રથમ તો, આવેશ ઉપન્તવવાને માટે અતિવિશાળ રાક્તિઓતેો 
વ્યમ આવશ્યક છે, તેથી માદક પદાર્યો બનાવવામાં તથા 
આવેશ ઉપન્નવનારાં દબદબાવાળાં કૃત્યો, સરધસો, ઉષદેશે, 

૬૦૫ 


સ્મારકો, માદર અતે વિવિધ એસ્છવો મોજ્વામાં જાને 
તેમને ટકાવી રાખવામાં માણુસન્નતની મોટા ભાગતી મજૂરીના 
દુ્યય થાય છે; અતેવળા ખીડી, દાર, જેસભરી હીલચાલે!, 
અને ખાસ કરીને દબદખાવાળાં કૃત્યાતા આવેશતે પરિણાશે 
અવિચારી માણુસેો અતિતીરસ, અશિષ્ટ, હાનિકારક 'અતે 
ફર ડામો કરી ખેસે છે. [કાઇ પણુ આવેશના પ્રલોભનતે 
વશ થતા પહેલાં માણુસે-અ બધી'ભાબત 'પ્યાનમાં લેવી 
ઘર છે 

૨૯૮. ન્યાં સુધી માણુસ સદેહ ' છે ત્યાં'સુધી 'ખાનપાંત, 
ખાલ પરિસ્થિતિ, કે ન્તેસસરી હીલચાલથી ઉપજતા* 'આવેશના 
ક્ષણિક વેગથી સર્વચા અલિપ્ત રહેવાને તે અસમર્થ “છે, 
અને તેતે પરિણામે આવતી પાશવ ચેતનાની ૨હ્દિ.તે*આત્મિક 
ચેતનાની નિબળતા પણુ તે નિવારી રાકતો નથી. પરતુ 
આવેશતી ગતિ બિલકુલ રોકવાને તે અસમથ* હોય છે છતાં 
તે તેતે 'સૂહ્મતમ અ'શ સુધી એઇછી કરી રકે “છે. અતે 
ગ્રભેક મનુબ્ય જેતે વશ વતે” છે એવા ગ્આવેશરૂપી, પાપતી 
જેડેતો ઝધડે એમાં જ રહેલે! છે. 

ર૯5. અ'વેશરૂપી પાપથી છૂટવાને “માંટે મનુષમે 
સમજપૂવક યાદ રાખવું ઘટે છે, કે અસુક અમુક વખતે 
અને સ્પુક અમુક પદર્થિત્તિમાં અમુક કરો ' મર્પાદ્તિ 
માવેશ મનુષ્યને પ્રાણીધર્મ છે ખરા, પરતુ નગૃત બુદ્ધિના 
પ્રભાવે તેણે એવા આવેશની ખોજ ઢરવી નાંઇ એટલું જ 
નાહ, પણુ તેથી દૂર ભામવું નેકએ, અને પ્રચત મનેદશામાં 
વિદ્રવું જેઈએ; તેથી કરીને તેના મનની કાયરક્તિ પૃષ્યુ 
વૈત્રે પ્રગટ થશે, અને તે શાક્તતી નિર્તર સેવનાથી તે 

ર૦ 


* પોતાનું તેમજ પોતાની સાથે સબન્ધ રાખતા મનુષ્યો તથા 
માણીઓનું 'વધુમાં વધુ હિત સાધવાતે સમર્થ થશે. 

“૩૦૦. એ મતેદશાને પ્રાપ્ત કરવા સાર્‌ પહેલું પગથિયું ' 
એ છે, કે મનુષ્ય .આવેશરૂપી પાપમાં જેટલે અશે હેવાથો 
છે તથા જે એનો જીવનધમ* થઈ પડવો છે, તેમાં તેણે 
તલમાત્ર પણુ વધારે! કરવો! નહિ. અમુક સમયે પુનઃ પુનઃ 
દશન દેતી અને સંબન્ધીએઓથી ઉત્તેજન પામતી આવેરાની * 
કેટલીક રવા તેના નિત્યતા કાયકમમાં ઘુસી ગઈ હોય, તો 
તે રેવોને તે ભલે ન્નરી રાખે, પણુ અનુકરણુથી કે સ્વકલ્પનાથી 
તેશે નવી રેવા તો અવશ્ય પાડવી ન જ ન્ેઈએઃ તેને 
સિગરેટ'કે ખીડી પીવાની ટેવ પડી હોય, તો તેણે સિગાર 
કે ચિરૂટ કે અષ્રીણુને! હુક્કો પીવાની લતમાં પડવું નેઇએ 
નહિ; તેતે ખીર કે દારૂ પીવાની ટેવ હોય, તે! તેણે બન્ને 
કઈ વધારે માદક પદાર્થ. લેતાં શીખવું નાહ; તેને ઘેર કે 
દેવળમાં ગ્રાર્થના વખતે સાષ્ટાંગ પ્રણામ કરવાતી અથવા 
ઉપ્દેશ સાંભળી નાચવા ફૂદવાની ટેવ પડેલી હેય, તો તેણે 
નવા ખેલ શીખવા નહિ; તેને અમુક તહેવારો ઉઝવવાની 
રેવ હોય, તો તેણે તેમાં નવા ઉમેરવા નહિ. જે આવેશેમાં 
પોતે ટેવાયો છે તેમાં વધારો ન કરે, તે! મનુષ્ય તેમાંથી 
જરર પોતાનો તથા ખીનાતે! છૂટકારા સુગમ કરી મૂકે. 
પાપની નવી નવી પદ્દિઓ ન યેય, તોઃ પાપ જરૂર 
નાશ પામે, કેમકે ટરેવની આર'ભદશાથી જ પાપની શરૂઆત 
યાય છે અને તેથી તેને કબજે કરવું રાડય છે. પાપથી 
ગ્રયત્નપૂવક વિમુક્ત ચએલા મનુષ્યો હોય છે જ અને 
ભવિષ્યમાં હરે જ. 
કુ શૃસછ 


૩૦૧. આવેરારૂપી પાપની ધૈલછા માણુસ નિશ્ચિત રીતે 
સમજ્યો હોય, અને પોતે ટેવાઈ ગયો હોય એવી આવેશની 
આદતોમાં જરા પણુ વધારો ન કરવાનો તેણે દઢ -નિશ્રય 
કર્યો હોય, તો તેણે ખીડી ને દારૂની લતમાંથી છૂટી જવું 
જેઈએ; દબદબાવાળા ધામિક ઓચ્છવામાં ભાગ લેતા 
અટકવું જનેઈએ; આવેશભર્યા નાચ અને એવી હીલચાલ્ષે 
કરતા બ'ધ પડવુ ન્નેઈ એ. 

૩૦૨, આવેશની એવી કૃત્રિમ ટેવાથી 'સુક્ત થએલા 
માણસે પ્રત્રેક જણુ જેને વશ પતે" છે તેવાં આવેશનાં 
મૂલગત કારણોમાંથી --અમુક પ્રકારનાં ખાનપાન, હીલચાલ 
અતે વાતાવરણુમાંથી -- પોતે છૂટવું જેઈ એ. 

૩૦૩. ખાતપાન, હીલચાક્ષો, અને વાતાવરણુથી નીપજતા 
માકક આવેરાતી અસરમાંથી સદે મનુષ્ય પૂર્ણાતાએ "કદી 
વિમુક્ત થાય નહિ, તાપણું એ પરિસ્થિતિના વેગ લધુતમ 
અશ સુધી ઉતારી શકાય ખરે. ખુદ્દિભાન પામેલો મનુષ્ય 
આવેશની પરિસ્થિતિમાંથી વધુ વધુ વિમુક્ત થતો ન્ય, 
તેમ તેમ તેતું ચિત્ત વધુ વધુ પ્રસન્ન - થતું જરે, ખીર્ના-બધાં 
પાપની ન્તેડે ઝઘડવાર્નું વધારે સહેલું થતું જરે, સયુ 
સુખ વધાર પ્રમાણમાં મળતું જશે, એહિક સુખ પણુ વધુ 
ગ્રાપ્ ચરો, અને ખીર્જા માણુસાના કલાણુમાં પોતાનો કાળે 
વધારે અપાશે. 


પ૪. આંળસરેપી પપ્પ જેડે ઝઘડો 

૩૦૪, જાગૃત ખુદ્ધિવાળો મનુષ્ય પોતાની જાત માટે જ 
જીવતો, પોતાની જત પૂરતો જ સતોયી, અને પોતાતું સ્વત-ત્ર 
હિત સાધતા માણુસ ન હોય, પણુ તે તો પ્રભુતા દૂત હોય, 
અને તે જેટલે એ'શે પ્રભુની ઇચ્છા પ્રમાણે વતેચ તેટલે જ 
અશે તેનું પોતાનું કલ્યાણુ સધાય, એટલે કે કોઈ મન્નૂર 
પોતાની મન્નૂરીના ઓળન્તરની માવજત કર્યા કરે, પોતાની 
કોદાળો કે દાતરડાતે સાચવ્યા ફરે, અને પોતાને ચી'ધેલું કામ 
ન કર્‌ એ જેટલું ખુહ્િવંગરનું કહેવાય, તેટલું જ ઘુદ્િવગરવું 
કામ કોઈ માણુસ પોતાતું વ્યક્તિમત સુખ સાધવા જાય તે 
છે,* બાઇબલમાં કલ્રા પ્રમાણે, જે માણુસ પોતાનું દેહસુખ 
સાધે.છે, તે જીવનની ખરી મઝા ખુએ છે; દેહજવન જતું 
કરવાથી જ સાચુ' જવન માણવાનો સભવ પ્રાપ્ત થાય છે. 

૩૦૫, એક મજૂર પોતાના સાથીએ સાથે માથે લીધેલું 
કામ ફરવા જય, અને પોતાનાં એજ્નરને કામથી ધસાવા દેવાને 
બદલે તેતી માવજત કરવા માટે અથવા તે સાચવી રાખવા 
માટે પોતાના સાથીનાં ઓશ્નર ભાગી નાખે કે બગાડે એ 
જેટલું ખુહિવગ*તું કામ ગણાય, તેટલું જ ખુદ્ધિવમરનું કામ 
પોતાની હાજ્તો સતોખવા માટે બીનની પાસે મજરી 
કરાવવી એ છે. 

૩૦૬. પરતુ પોતે મન્તૂરીમાંથી છટકી જઈ બીન પાસે 
કામ કરાવી લેનાર માણુસ સાચું આત્મહિત જતું કરે છે, 
અને, તે ઉપસત, હાજતો પૂરી પાડવા માટે આવસ્યક સ્વાભાવિક 
શારીરિક શ્રમ લેનાર મનુષ્યને સુલભ એહિક દેહસુખ પણુ તે 
પામતો નથી. * ન 

૬૬૦૯ 


ફ૦છ. દેઠછવનને માટ આવશ્યક મનૂરી તથા આરામ 
બરાબર યોગ્ય પ્રમાણમાં કરનાર, અને તેથી પશુની પેકે પ્રેરણામય 
વન જવનાર, માણુસતે પોતાના વ્યક્તિગત જીવનનુ” વધારૅમાં 
વધારે સુખ ઉઘોગ અને આરામતી ભદદથી મળી રહે છે. 
પણુ જે ક્ષણથી તે પોતાની મજૂરી બીશ્નને માથે કૃત્રિમ 
ઉપાયોથી લાદે, અને પે'તે કૃત્રિમ આરામ લેવાની નેગવાઈ 
કરે, તે ક્ષણુથી તેને આરામનો કરો એ આતન્દ મળશે નહિ. 
૩૦૮. આરામતેો સાચો આનત્દ હાથપગ ઉહલાવનાર 
મનુષ્યને જ મળે છે, પણુ આળસ માણુસ તો જે આરામ 
લેવાની પોતે પેરવી કરી રલો છે તેને બદલે સતત ક્ષોભ 
પામે છે; અને વળી એ કૃત્રિમ આરામ આનન્દતું મૂળ-- 
આરેગ્ય--તેનો જ નાશ કરે છે; તેથી કરીને શરીર દુબળુ 
પડી જ્વાથી કામ કરવાને સંભવ જ લુત્ત થઈ જય છે, 
અતે કામતા પરિણામે જે સાથો આરામ મળે છે તે પણુ ઊડી 
«તય છે, અને તેના રરીર્માં ગ'બીર રાગો જન્મ પામે છે. 
૩૦૪. આળસરૂપી પાપ વહેરનારને આળસનાં આવાં , 
ફૂછા મળે છે; તેતા આડોશીપાડોશીએતે પણુ એ પાપ 
નુકસાત કરે ૪, કેમકે પ્રથમ તો, એક ચીની કરેવત મુજબ, 
એક આળસુ માણુસ હેય તો એક ભૂખે મરતે! માણુસ પણુ 
હોવે જેઈએ; વળા, આજાસુને જે અસ'તેધ રહાં કરે છે તેથી 
અજાણુ અને વિચાર્થન્ય માણસો આળમસુનુ' અનુકરણુ કરવા 
«તય છે, અને પરિણામે પે!તે એ અસતતાયના ભે!મ થઈ પડે છે. 
૩૧૦. આળમરૃપી પાપમાંથી બચવાને માટે માણુસે 
સપણ રીતે સમજપૂર્વક યાદ રાખવુ” જેઈએ, કે પોતે જે કામ 
કરી રો છે તેમાંથી છટકી જયાને! પ્રત્યેક પ્રયત્ન તેતુ' પોતાનુ” 
૧૫૧ 


બ્યક્તિગત સુખ વધારવાતે બદલે એણછું કરે છે, અને ખોર્શ્ત 
*સાણુસેને માટે અનાવશ્યક અનિષ્ ઊભું કરે છે. 

૩૧૧. 'સનુપ્યતા “વ્યક્તિગત પશુજીવનને કારણે આરામૅતી 
'ઇચ્છા અને'કામતે અણુગમે। સમૂળગે। ઊડાટી દેવે! અરાડય છે 
(ખાઇબલમાં કલા પ્રમાણે આળસ પરમ સુખનું ધામ છે 
ને 'કામ 'સજરૂપ “છે ), પરતુ આળસરૂપી પાપમાંથી છૂટવાને 
માંટે માણુસે એ પાપને એણછુ કરતાં કરતાં તેના લઘુતમ 
અ'શ પર્‌ લાવી મૂકવાનો આદશ રાખવે ઘટે છે. 

૩૧૨. આળસરૂપી પાપની કુટેવમાથી છૂટવાને માટે 
પહેલુ' પગથિયું એ છે, કે જે કામ માણુસ જાતે કરી લેતે! 
હોય 'તે તેણે છેડી દેવું નહિ પણુ ચાલુ રાખવું; તે પોતાનાં 
કપડાં જતે થશ કરતો હોય અને ધોતીઆં નાતે ધોતા હોય 
તો તેણે તે કામ ખીન્ત પાસે કરાવવુ' નહિ; ખી'ાએની 
મહેનતથી તીપજેલી ચીજે વગર તે ચલાવી લેતો હોય, તો 
તેશે તેવી ચીનને ખરીદવી નહિ; તે પગે ચાલીતે જતો હોય, 
તતો તેણે 'ધાડે બેસવું નહિ; પોતાની થેલી પોતે જ ઊંચકતોા 
'હોય, તો તેણે પાટરને ખસ મારવી નહિ, વગેરે. આ બધુ" 
છેક નજીવું જણાય છે, પણુ માણુસોા એ પ્રમાણે વતે તો 
પોતાનાં અનેક પાપ અને તેમાંથી નીપજતા કજ એ ખધાંમાંથી 
તેએ ઊગરી જય. 

૩૧૩, પોતે આજ સુધી જે કામ જતે કરતા હોય 
તેમાંથી ૭ટ#ી ન જવાનું અતે તે બીશ્તને માથે ન એદાડવાનું 
સામથ્ય માણુસ મેળવી લે, ત્યાર પછી જ આળસરપી 
પરપરાગત પાપની નડે ઝધચ્વાનો સ#ળ પ્રયત્ન તે આદરી 
શકે. તે ખેડૂત-હોય, તે પોતે જ ઝરસદતા વખતમાં કરી , 
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શકે તેવાં કામે તેણે પોતાની નિર્બળ સ્ત્રી પાસે ન કરાવવાં, 
પોતે મન્ૂર રાખીને કામ કરતો હતો તે હવે ન્નતે જ કરવું, 
ખીજાએાની મહેનતથી નીપજેલી ચીજ પહેલાંની પેઠે ખરીદવી 
નહિ, પણુ ખીજ જેમ તેવી ચીજ વગર્‌ ચલાવી લે છે તેમ 
ચલાવી લેવું; તે પૈસાદાર હોયે, તો તેણે તોકરતે રજ આપી 
રવી અને પોતાની ચીને જતે જ ગોઠવવા મહી જવું, 
અને પહેલાંની પેઠે કીમતી પોશાક ખરીદવાની ટેવ 
છે[ડી દૈવી. 

૩૧૪. ખાળપણુથી જે આળસની રવ માણસને પડી 
ગઈ છે તે તે છોડી શકે, અને પોતાના પડોશીની પેઠે 
કામ કરતો થઈ જય, તો! આળસરૂપી મૂલગત પાપ ન્ેડૅ 
ઝઘડવાના સકળ પ્રયત્ન તે આદરી શકે; અર્થાત, ખીજાઓ 
આરામ લેતા હોય સારે પોતે પરહિતાથે પરિશ્રમ કેરી શકે, 

૩૧૫. શ્રમાવભાગની યોજનાને પરિણામે મવતુષ્યજવન 
એટલું ખધું જટિલ થઈ ગયું છે કે માણુસ પોતાની તથા 
ફુડુંબની હાજતો નાતે પૂરી પાડી શકતો નથી, તેમજ 
આપણી આ દુનિયામાં પારકાની મહેનતનો ઉપયોગ કર્યા * 
વિના છૂટકો જ નથી --એ વાત સાચી છે, છતાં તે કારણે 
મનુષ્યે એવી પરિસ્થિતિ નીપન્નવવાની મહેનત કરવામાં પાછી 
પાની ભરવાની'નથી * જેમાં ખીન્નઃએ પાસેથી તે પોતે લે' 
તેના કરતાં તેમને વધુ આપે. 

૩૧૬. આ બાખતનતી "ખાતરી કરવા સાટે માણસે, 
પ્રથમ તો, પોતાને માટે તથા કુટુંબને માટે જેટલું બની 
શકે તેટલું ષ્ુરસદમાં જતે કરી લેવું, અને વળી ખીનએ।તી 
“સેવા ફરવામાં એવાં કામ પંસદ ન કરવાં કે જે મતતે ગમતાં 

દૃરર્‌ 


હોય અને જે કરવાને ધણા સેવકો તૈયાર હોય, ઉદાહરણ 
તરીકે, રાજ્યવ્યવસ્થા, જુળવણી, વિનેદકાયેદે, વગેરે; પરતુ 
એવાં પસદ કરવાં કે જે" અત્યત જર્રનાં છે, જે મનને 
અણૂગમતાં, છે,*અને જે કરવાને કોઈ રાજી હેતું નથી, 
ઉદાહરણુ, તરીકે, બધાં જ જાડાં અને ગદા કામ. 


પપ. તૃષ્ણુપરૂપી ૫૫૫ જોડે ઝઘડે 

& 9, પાતાના અ'તરમાં પ્રેમતી ₹દ્દિ કરીને ગ્રભુતી 
સેવા કરવી એ મતૃષ્યતું ધ્મેય છે, જેમ હાજતો થોડી, તેમ 
ગ્રભુની તથા” મતુષ્યની સેવા સુકર થઈ પડે છે, અને પરિણામે 
ગ્રેમતી આન્‍્તર ₹«હ્દિથી સાચું કલ્યાણુ સુલભ ચૂઈ પડે છે. 

૩૧૮. એ સાચુ કલ્યાણ જેમ વધુ ગપ્રમાણુમાં મળતું 
જય, તેમ માણુસ તૃષ્ણારૂપી પાપમાંથી વધારે છૂટતો જાય 
છે; પણુ તે ઉપરાંત માણુસતી જગતમાં સ્થિતિ જ એવી છે 
% પોતાની હાજતો માત્ર પૂરી પાડવા પૂરતો જ માણસ તેને 
વળગે, અને એ હાજતો સતાખતાં તેમાંથી ભોગસુખતી હૃદિ 
કરવા તરફ મનને વાળે નહિ, તો એ હાજતોતી સામાન્ય 
તૃપ્તિમાં જ એ વિષયનું વધારેમાં વધારે સુખ તેને મળી 
રહે છે: હાજતેતી ગભેક %હિએ, પછી તૈ સતોખાય કે ન 
સત્તાખાય, માણુસતું એહિક સુખ નિઃસશય ઓણ્ું થાય છે. 

૩૧૯, ખાવું, પીવું, ઊંધવું, લગય, અતે ધર--એ ખપી 
હાજતો પશુતી જેમ માણુસ સત્તાખે, અર્થાત પ્રષણાથી 
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જ, નહિ “કે ભોગ માણુવા માટે, માત્ર પ્રાસ લિક વેદના 
“ઢાળવા માટે સતોખે, ત્યારે જ તેને તેમાંથી નીપજવું વધુમાં 
વધુ સુખ મળે છે; ખોરાકનું ઉત્તમોત્તમ સુખ મિદ્દાથી નહિ 
પરતુ ભૂખથી મળે છે; અને વસ્ત્રનું સખ તેતી ક્ન્દરતામાંથી 
નહિ પણુ માણુસ ટાઢે ઠરી ગયે! હોય ત્યારે મળે છે; અને 
ઘરનું સુખ ભવ્ય હવેલીમાં નહિ પણુ વરસાદ કે તડકામાંથી 
ખબચવાને મારે જ્યારે ઘરતે! આશ્રય લે છે ત્યારે મળે છે. 

૨૨૦. કફડત્‌ી ભૂખવાળા, ટાટે દરી ગએલા, કે 
વરસાદમાં લીંજાએલા માણુસને સૂકા રોટલાથી, જડ લુગડાથી, 
% ઝુંપડાથી જે સુખ મળે છે, તેવું સુખ મિષ્ટાન્ન, સારાં 
સારાં વસ્્રો, ને 'ભવ્મ હવેલીનો, કશીય જરૂર ક્િવાય, ઉપ- 
જોગ “કરનાર માણુસતે મળતું નથી. એટલે હાજતો પૂરી 
પાડવાના સાધનો વૈધાયોથી માણુસતે શારરીરેક જીવત સુખો 
થતું તથી, પણુ ઉલડું દુઃખી, થાય છે. 


લક્ષયાય છે, અને તે જ પાપમાં ખેચાય છે; અને પરિણામે 
સ્વાભાવિક, સાર્વત્રિક, બ્રાતૃભાવની આન'દમય લાગણીઓને 
બદલે પેલા ભોગવિલાસીઓ પ્રત્યે દુઃખમય પચા ને ખાર- 
ઝેર્તી લાગણી અનુભવે છે. તૃષ્ણારૂપી પાપ નડે સફળપણે 
ઝધડવાનું બળ મેળવવા માટે માણુસે આ વાત ખાસ લક્ષમાં 
રાખવી ન્નેઈ એ. 

૩૨૩, માણુસ રેઢધારી છે ત્યાં સુધી હાજતો સ'તોાખતાં 
તેમાંથી અધિક ભોગ મળે એવી ઇચ્છા તદન નિર્મળ કરવી 
એ તેના વ્યક્તિમત જીવનને માટે અશકય છે; છતાં તે 
ઇચ્છાંતે લધુતમ સ્વરૂપ તે આપી શકે છે, અતે આ તૃષ્ણા- 
રૂપી પાપ ન્તેડેનો ઝઘડે એમાં જ રહેલો છે. 

૩૨૪. તૃષ્ણારૂપી પાપમાંથી વધારેમાં વધારે છૂટકારો 
મેળવવાને માટે માણુસે પ્રયમ તો સ્પધપણે સમજીને યાદ 
રાખવું જેઈએ, કે હાજ્તો પૂરી પાડવાનાં સાધન જેટલાં* 
સ'કુલ કર્યા, તેટલાં પોતાનાં સુખ વધવાને બદલે ઘટથાં, 
અને ખી#ન' માણુસોને માટે અનાવશ્યક અનિષ્ટ ઊભાં ચયાં. 

૩૨૫. પાપતી રેવમાંથી મુક્ત થવાને. માટે પ્રયમ 
કતવ્ય એ છે કે માણસે પોતાતી હાજતો વધારવી નહિ, 
ચરાતાની પરિચિત સ્થિતિમાં ડ્રેરફાર કરવો નરિ, નવીનતા 
સ્વીકારવી નહિ તેમજ ઉપશાવવી નહિ; ષોતે ચહા વગર 
સારી રીતે રહી શકતા હોય, તો ચહા લેવાતું ગર કરવું 
નહિ; પોતે ન્નૂના ધરમાં રહેતો હોય, તે! નવું બ'ાવવું 
નહિ. આ અધું ન કરવું એ સહે” નાની બાબત લાગે છે, 
પણુ માણુસે। ખરેખર્‌ એ બધું ન કરે, તો માનવજતિનાં એક 
હઝાર પાપા ને દુઃખે!માંથી નવસે' ને નવ્વાણું નારા પામે 


પ્ષ્પ 


૩૨૬. પોતાના છવતકસમાં નવી નવી વિલાસવૃત્તિએ।ને 
ખણુ દઢતાપૂવ'ક પેસવા ના દે, તો જ પરપરાગત પાપોની 
નેડે ઝઘડવાનું માણુસ આદરી શકે; ચહા પીવાની અને 
માંસાહારની ટેવવાળા માણુસ, અથવા માંસ ને મધપાનની 
રવત્રાળેિ માણુસ, બિન*૮ર્‌રી ચીન્નેની ટેવ છેઇડી શકે, અતે 
ખાનપાનમાં ભોગણત્તિ છેડી વધારે સાદી ચીજે તરફ વળી 
શકે, 

૩૨૭, ધનિક લોકોના વિલાસ તછને અને ગરીબમાં 
ગરીબની 'દરાટિ પર્‌ ઊતરીને જ મનુષ્ય તૃષ્ણાન્ાં સ્વાભાવિક 
પાપો જોડે ઝઘડી શકે, અર્થાત છેક ગરીબ અને ટ્યાગી 
માણુસોની તુલનાએ પોતાની હાજતો ધટાડી રકે, 


પ “૫3, લેભરૂપી પાપ જેંડે ઝઘડો 

૩૨૮, પ્રેમના પ્રાકટ્યમાં મનુષ્યનુ સાચુ” હિત રહેલું છે, 
શને સાથે સાયથૅ તેતી સ્થિતિ એવી છે કે મરણને! દિવસ 
તેનેઃખબર્‌ નથી; અબધડી જ ઞે!ત આવીને ઊભુ' નહિ 
રહે એમ કોઈ કહી ચકતું નથી, એટલે ખુદ્ધિમાન મવષય 
ભવિષ્યમાં પેમ દાખવવાના ઇરાદાથી વતમાનમાં પ્રેમના 
નિયમનો' ભ'ગ કરી શકે નહિ# પરતુ માણુસ માલમિલકત 
એકઠી કરે છે, અતે પાતાના તથા કુડુંબના ભવિષ્ય હિતની 
માતર્‌ તેતે સ્વત'ત્ર કબત્તે લે છે, તથા બીન્ન કાઈ ને એનો 
ઉપયોગ કરવા: દેતો નથી, ત્યારે તે વર્તે માનમાં ગ્રેમના 
નિયમનો ભંગ *જ કરે છે. ર 
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. 3૨ેહ. આવા વર્તપતધી માણશો પોતાનું સાસુ શિત 
'ખુએ છે એટલું જ નહિ, પણુ પ્રત્યેક માણુસતે માટે નિર્ધાર 
કરેલું વ્યક્તિગત સુખ પણુ મેળવતા તથી. 

૩૩૦. પોતાની હાજતો પોતાના પરિશ્રમ વડે પૂરી 
પાડવી અને કેટલાંક પ્ર.ણીએની જેમ પોતાની હાજતની 
* થાને બનાવી પણુ લેવી, એ જ માણુસને ઘટારત છે; એને 
એમ કરતાં પોતાના વ્યક્તિગત જવતવું મોટામાં મોડું હતિ 
તેને લાધે છે. 

૩૩૧. પરતુ એ બનાવેલી તથા ખીછ રીતે મેળવેલી 
ચાન્નેનું સ્વામિત્વ પોતે એકલે જ ભોગવવા માગે છે, તે 
ક્ષણુધી જ તેતા વ્યંક્તિયત જવનતું સુખ ધટે છે એટલું જ 
નહિ, પૃણુ એ જવન કઇમય બને છે. 

ડગર. પોતાના ભવિષ્યની સંભાળ રાખવામાં “જે 
મનુષ્ય પોતાના હાથપગ ઉપર વિશ્વાસ રાખે છે, માણુસોના 
પરેસ્પર સહકાર પર્‌ આધાર રાખે છે, અને, વિરેષ કરીતે 
આકાશનાં પ'ખીએની જેમ તથા વનનાં ફૂલોની જેમ મનુષ્ય- 
જીવનના નિર્ધારની યોજતા જમતમાં પ્રવર્તી રહેલી છે એવી 
શ્રદ્ધા પર નિર્ભર છે, તે મનુષ્ય જવનના સવ આન'દા 
સર્વથા શંતિયીઃ માણી શકે છે; પર'ઇુ ભાવિનતે માટે પોતાની 
સાલામલકત સુદઢ કરવાના પ્રપ'ચમાં પડેલો માણુસ એક 
સ્ૃણુનો પણુ વિરામ ભોગવી રાકતો નથી. 

૩૩૩, ગ્રયમ તે।, તેને ખબર જ પડતી નથી % પોતે 
પટલે અરે ભાવિની નિરાંત કરીને બેસયું, એક મહિનાની, 
એક વરસતી, દશ વરસતી કે આવતી આખી પેટીની. બીજાં, 
માલમિલકતની અતેક ફ્િકરને લીધે જવનના સાદા નિરદોય 
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આન'દથો તે પ્રતિદિન વિમુખ ખનતે! જય છે. વળી, ખીશ્ન 
લોકો પોતાની મિલકત પચાવી પડરો એવી તેતે તિર્‌તર 
ભીતિ રહે છે, મિલકત ન્વળવી રાખવામાં અને તેમાં વધારા 
કરવામાં તે સદા કટિબદ્ધ રહે છે, અતે આમ ભાવિની 
ચિન્તાતે જ જીવન અપી દઈને તે પોતાનું વર્તમાન જીવન 

એળે જવા રે છે. ે 

૩૩૪, માલમિલકતરૂપી પાપનાં આવાં ૪₹ળ તેના 
ધ્રણીને ભે!ગવવાં પડૅ છે; પણુ તેના આડોશીપાડોશીએતે 
તો માલમિલકત એક જુ કબઝે કરે તેથી ગતેક કષ્ટ 
વેઠવાં પડે છે. 

૩૩૫, ઓ જાર?, લુગડાં, કે રોટલાનો કકડો કાલતે 
માટે પોતાના જ ઉપયોગતે સારૂ રાખી મૂકવાની લાલસા 
નિમૂ'ળ કરી, નાખવી એ લગભગ અશડય છે; પરતુ એ 
લાલસાને લધુતમ રૂપે રાખી શકા્‌ય, અને માલમિલકતરૂપી 
પાપતે આ લઘુતમ, રૂપ આપવામાં એ પાપ ડેનો ઝઘડે 
રહેલો! છે. 

૩૩૬. એટલે, માલેમિલકતરૂપી પાપમાંથી : છૂટવાને 
માટે માણુસે સ્પછપણેં સમજીતે યાદ રાખવું ધટે' છે, કે 
ભવિષ્યતે મારે માલમિંલકત મેળવી રાખવાના પ્રત્યેક પ્રયત્નથી 
વ્યક્તિગત જીવતતું સુખ વધતું તથી, પણુ ધટે' છે, અતે 
આક્ષપાસનાં સર્વ માણુસેને માથે તેથી કરીતે વિશાળ અતે 
અનાવશ્યક અનિષ્ઠ ઊભુ થાય છે. 

૩૩૪, આ પાપતી રેવ જેડે ઝધડવાતે ચાટે પહેલું 
પૃગશિયુ" એ છે, કે જે માલમિલક્ત પોતાની' પાસે! છે અને 
જે ભાવી ઉપયોગ. માટે છે,--પછી તે. આખા! વરસના 

દાટ 


ઓરાક તરીકે ભરેલી બાજરીની થોડી કે ધણી કોડીએ નહોય, 
-તસમાં વધારા કરવો નહિ. માલમિલકતથી પોતાનુ હિત 
અંતે જીવન, શારીરિક જીવત પણુ, નિલ ખનતું નથી એટલું 
માણુસો સમજતા હોય, અને જે થીજે દરક જણુ પોતાની 
સમજે છે તે બીક્નને તુકસાન કરીને દરેકજણુ “પોતે પોતાની 
કરલા ન.ય, તો લોકનાં કષ્ટતો બહુ મે(ટો ભ્રૉગ અએલ્ૉપ 
"થઈ “જાય. 

૩૩૮, પોતાની 'ભાલમિલકત વધારવાધું માણુસ *છેદડે 
*લારે*જ વર્તમાન પરિશ્રહમાંથી મુક્ત થવાનું તે સઇળપણે 
ભાદરી રકે; અને “પરંપરાગત -દરેક વસ્તુના -માણુસ ત્યાગ 
કરીન્શકે ત્યારે જ મૂલગત પાપ ન્તેડે તે ઝઘડી “શકે; અર્થાત, 
«જે વડે પ્રાણુ «ટકી શકે છે તેવી જરૂરતી દરેક ચીજ"સે 
“બઔજાઓને આપી «શકે. 


૫૭. સત્તામેપ્હરૂપી પાપ નડે ઝઘડે 

૩૩૯. “રાજાએ ગ્રજાએ પર રાન્ય કરે છે અને 
પૂક્તમ છે, સરૂતુ એ સ્થિતિ “તમારામાં ન “હનને,--જેને 
.મથમ પદ જ્નેઈતું હેય, તેણે સવના સેવક 'થવું, ” 'એમ 
[ખ્િસ્તી બર્મૌપદેશ કહે *છે. !ખિસ્તી 'ધર્મોપદેશ «પ્રમાણે 
શનુષ્યંતા અવતાર ,પ્રજુતી 'સેવાયે 'છે; *યવે ગ્રભુસેવભી પ્રાપ્તિ 
ગ્રમના પ્રાકટયઃદ્દારા થાય છે. પ્રેમનું પ્રાકટય મતુષ્યની શ્ેવા 
'દ્રારા જ થઈ શકે “છે, “ગને “તેથી બુદ્ધિની “નગૃતિ પામેલા 
ભતૃષ્યતો બીજાઓ નેડેને 'પ્રતેક -કધડે., “અર્થાત, !વિ'શા 
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અને “કોઈની પાર્સે તેની મરજી વિસ્દ્દ કોઈ પણુ કામ 
કરાવવાની ૪ચ્છા, મનુષ્યના પ્યેયની વિજાધી છે, અને તેના 
સાચા કલ્યાણુતી આડે આવે છે. 


૩૪૦. પરતુ નગ્રત ખુડ્દિવાળા મતુષ્ય એ પ્રમાણે 
બઔજ્એઓની નેડે ઝઘડે, તો તેને સાચા જીવનનું હિત લાધતું 
નથી એટલું જ નહિ, પણુ જે વ્યક્તિગત સુખને માટે તે 
સમથન કરે છે તે પણુ તેતે મળતું નથી. 


૩૪૧. બાળક ' પશુની જેમ હજી પણુ પશુજીવન 
જીવનાર માણુસ પાશવ પ્રેરણાનો આદેશ હૈય ત્યાં સુધી જ 
ખીર્ના મ્રાણુસ ન્તેડે ઝઘડૅ છેઃ પેાતે ભૂખ્મો હોય લાં સુધી જ 
તે બીજાની પાસેથી શટલાનો ટુકડે ઝુટવી લે છે અને 
પાતાને રહેવાતી જગા ન મળે તે! જ “ખીજાતી * જગાએથી 
તેતે હાં્ઈા કાહે છે; આ ઝઘડામાં તે પશખળ સિવાય કશાનો! 
ઉપમોગ કરતે! નથી, અને પોતે જીતે કે હારે એટલે ઝઘડાનો 
અન્ત આણે છે. અને તેના આ વર્તનથી વ્યક્તિગત જીવનતનું 
પરમ સુખ તે પામે-છે. ી 


૩૪૨, પરતુ જાગૃત બુદ્ધિવાળા મનુષ્ય આ -ઝધડામાં 
પડે ત્યારે જુદુ જ પરિણામ) આવે છેઃ છુદ્િની જાજૃતિવાળા 
માણુસ ઝઘડામાં પડતાં તેમાં પોતાતી ખુદના પૂરેપૂરો 
ઉપયોગ ક? છે અતે તલ્લીન .બને છે, તેથી તેમાંથી ફચારે 
વિરમી જનુ તેની તેને * ખર હોતી નથી; જય ગેળવ્યા 
-પછી વિજ્ય (વિરોધ જ્ય ) મેળવવાતી ઇચ્છાએ તે આંધળે- 
ભશી'ત થઈ. ન્નય છે;* વિજ્ય પામે છે ત્યારે પરાજિત 
-મનુષ્યના હૃદયમાં દ્રેષ પ્રગટાવીને' પોતાનું જવન વિષ્મય 
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ફરી મૂકે છે, અને પોતે પરાજય પાધૈ છે તારે હીણુપદ 
તયા: ઈમ્યાથી ભભૂ#ી ઊઠે છે,* આમ ખુદ્ધિમાન મનુષ્ય 
ખીન્તઓતી ન્તેડે ઝઘડીને પોતાનું” વ્યક્તિગત સુખ વધારતો 
નથી એટલું જ નહિ, પ્રણુ ઉલટું ઘટાડે છે, અને તેતે 
સ્થાને પોતે જ ઉપસ્થિત કરેલાં કણની સ્થાપના કરે છે. 
૩૪૩. જે મોણુસ ઝઘડામાં પક્તો નથી, જે નખ્રતાભર્યો 
, છે, તે એક તો સ્વત'ત્ર છે અતે પોતાતે મતગમતી' બાબતોમાં 
પોતાની સવર" શક્તિ રેકી શકે છે; ખીજું, તે બીજાએ 
પર સ્તેઠ રાખે છે અને તેમતા પ્રત્યે નમ્ર રહે છે, 
એટલે * તેમતો ગ્રેતિસ્તેક પામે છે, અને તેથી પોતાને 
ગ્રાપ્ત થએલી ઔહિક સુખની સામપ્રીનો ઉપમોગ કરી 
શકે ' છે; પરતુ મુદ્ધિમાન સવૃષ્ય ઝઘડામાં પડે એટલે 
તેમાં પોતાના જીવનની સર્વ: શક્તિ અવસ્ય ખરચી નાખે છે, 
અતે વળી સામા માણુસમાં પ્રતિકાર તથા વૈરભાવ જગાક્યાથી 
પોતે મેળવેલી ' માલમિલકતને નિરાંતે ઉપભોગ કરી શકતો 
નથી, કેમકે તેને નિરતતર તેવી સાચવણીમાં પડવું પડે છે. 
૩૪૪, સત્તામરોહરૂપી પ્રાપમાં પડનારને આવાં પરિણામ 
ભોગવવાં પડે છે; તેના સમાગમમાં આવનારાએ ને પરાજયને 
ભગે*આવતાં વિવિધ દુખો ને કષ્ટો સેવવાં પડે છે, અને 
**સરખાવે।ઃ ક 
ઝય વેર વલવતિ ડવ લેતિ ૧તિતો 
સજસતો મુસ સેતિ દિત્તા અથવરાગયં ॥ 
-“-પધસ્સપદ, ગાથા ૨૦૧. 
જય વરને દત્યત્ર કરૅ છે, પરાજિત પુરષ દઃખભર્વો સએ છે; 
ઉપશાંત પુરૃષ જયપરફજય છેડી દઈને સુખે સૂએ છે. ર 
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નાશ થાય'છે, કેમકે તેમાંથી વધુ વધુ છૂટવાતે! *ગ્રયાસ 
કરનારા માણસો હમેશાં હેય છે. કી 

૭૪૮. પોતાની આસપાસનાં પ્રાણીએ સાથે વધુ 
ઝધડામાં ઊતર્યા સિવાય પોતે જવી શકે એવી રિથતિમાં 
આવેલા માણુસે જવનતી સાથે જ પ્રાપ્ત થતી વશપરપરાગત 
કલદ્તી પરિસ્થિતિને નિબળ કરી એઇછી કરી દેવાતે। ખૂબ 
ગ્રયાસ કરવો! જેઈએ. 

૩૪૯. પણુ એ પરપરાગત પરિર્ાતેમાંથી મુક્તિ 
મેળવનાર મનુષ્યે પ્રભેક માણુસને ઘેરી લેનારી જવનકલવની 
ર્વાભાવિક #વ્વિઓમાંથી છટી જવાને પ્રયત્ન આદરવે। ઘટે છે, 


વિરેખ કરીને" તેર સ્વાભાવિકે સ્તેઠભર્યાં ભરાતૃભાવને-' ખદલે” 
લોકમાં જે વેર્ઝેર્ની' લાગણી: જ્નગૅ છે* તે એ પાપનું જ 
અનિજ્ટ પરિણામ છે. 


૩૪૫, માણુસ દેઠધારી છે યો સુધી :આ પરિસિથિતિમાંથી 
સ'પૂણપણું કદી છૂટી શકતો! નથી, છતાં યથાશક્તિ એમાંથી 
જેમ વધુ મુક્ત થતો. જરો, તેમ તેતે સાચુ કલ્યાણુ,વધુ; 

* લાધરો, તેમજ તેતે અહિક, સુખ પણુ વધુ”, મળશે તયા તે" 
જગતનું હિત્ત વધારે પ્રમાણુમાં સાધશે. 


૩૪૬, એટલે, એડ પાપમાંથી છૂટવાને માટે મવુષ્યે 
ક્પણ્પણૅ સમજને યાદ રાખનું, નેઈએ, કે માણુસો તયા 
બીભ સવર્ય પ્રાણીઓ સાથે -ઝધડવાનું જેમ એણું ચરે, તેમ * 
તેનું સાચુ” આપ્યાત્મિક કલ્યાણુ તથા એહિક પાશવન સુખઃ 
ખેઉ1 શદ પામશે, તેતી* નમ્રતા તથા: સોમ્યતદ ઊંચા 
ગ્રકારની થરો,” અને ડાખા ગાલ પર તમાથો મારનારને' 
નત્મણે ગાલ ધરવાની તથા પહેર્ણુ લઈ લેનારને ઃડગલે। આપી ' 
દેવાની તેતી તાકાત વધતી જશે. ર 

૩૪૭, આ પાપતી ટેવમાં ફસી પડાય નહિં એટલા 
માટે, માણસે પ્રથમ તે! પોતે તેમાં જેટલો! પડેલો છે તેમાં 
વધારો કરવો! નહિઃ કોઈ માણુસ ખીન્ન' મનુષ્યે! કે પ્રાણીઓ 

* જડે ઝઘડીને જ પોતાનું શારીરિક જીવન ટકાવતો હોય, તો 
તેણે તે ચાલુ રાખવું, તેમાં વધારા કરવો! નહિ, અને ખીદ્ન 
પ્રાણીઓ સાથે નવા ઝધડામાં ઊતરવું નહિ,--તો એ 
પાપમાંથી છૂટવાનો માર્ગ સે1કણા થઈ જરે. નવા તવા 
ઝઘડામાં માણુસ પડે નહિ, તો ચાલુ ઝધડાને ધીમેધીમે 
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નાર થાય*છે, કેમકે તેમાંથી વધુ વધુ છૂટવાનો એયાસ 
કર્તારા શાણુસો! હમેશાં હોય છે. * ર 

૩૪૮. પોતાની આસપાસનાં પ્રાણીએ સાથે વેઘુ 
ઝઘડામાં ઊતર્યા સિવાય પોતે છવી શકે એવી સ્થિતિમાં 
આવેલા માણુસે જવનની સાથે જ પ્રાપ્ત થતી વશપરપરાગત 
કલહની પરિસ્થિતિતે નિર્બળ કરી ઓછી કરી દેવાનો ખૂબ 
મ્રયાસ કરવો જેધ એ. 

૩૪૯, પણુ એ પરપરાગત પરિરિર્થાતેમાંથી મુક્તિ ' 
મેળવનાર મનુષ્યે પ્રતૈક માણુસને ધેરી લેનારી જીવનકલહની 
સ્વાભાવિક જૃસ્તિઓમાંથી છૂટી જવાને પ્રયત્ન આદર્વે ઘટે છે, 


૫૮. સભેદગારપી પપ્પ જેડે ઝઘડે 

૩૫૦, મતુષ્યજવનનું ષ્યેય પ્રભુસેવા છે, અર્થાત 
પ્રાણીમાત્ર પ્રત્યે પ્રેમ દાખવવે। તે છે; પરતુ કામવાસનાને 
અધીન રહેનાર મતુષ્ય પોતાની શક્તિઓ નિર્બળ કરી દે છે 
અને ગ્રભુસેવાથી પરા?.મુખ બને છે, એટલે વિષયસેવનનેો 
દાસ બનવાથી જીવનનુ સાચુ' સુખ તે ચુમાવે છે. 

૩૫૧, વળી, વિષયસેવતનો દાસ બનેલો! માણુસ -ગમે 
તે પ્રકારનુ' સભોગસુખ માણુતો માણુસ - --જવનનુ' સાચુ 
સુખ શમાવે છે એટલું જ નહિ, પણુ જે સુખ મેળવવા તે 
મથી રલો છે તે પણુ તે મેળવતો નથી, 

૩પર્‌. માણુસ ગૃહસ્યાશ્રમ માંડે, પ્રજ્નેત્તાદનને અર્થે 
જ સ્ત્રીસમાગમ કરે, અતે ગ્રજને કેળવણી આપે, તોપણ 

૬૨૩ 


વિશેષઃ કરીને" તે॥ સ્વાભાવિક સ્તેહભર્યાં” બ્રાતૃભાવને-' ખદલે” 
લૌકમાં જે" વેરેઝેરની' લાગણી" જાગૅ છે* તે એ પાપતુ' જ 
અનિંછ પર્ણિમ છે. 

૪૫. માણુસ દેહધારી છે યાં સુધી/અ। પરિસ્થિતિમાંથી . 
સંપૂણુપણે કદી છૂટી શકતો નથી, છતાં યથાશક્તિ,એમાંથી 
જેમ,વધુ મુક્ત થતો જશે, તેમ' તેને સાચુ કલ્યાણુ; વધુ; 

* લાધશે, તેમજ તેતે એહિક, સુખ- પણુ વધુ*, મળશે તથા તે- 
જગતતું.હિંત વધારે પ્રમાણુમાં સાધર્‌. 


3૪૬૬ એટલે, એ, પાપમાંથી છૂટવાને મારે? મનુષ્યે 
સ્પજપણે' સમજને યાદ રાખનું જેઈએ, ક માણુસો તથા 
બીન સય પ્રાણીએ! ' સાથે ગધડવાનું જેમ એછું થશે, તેમઃ 
તેનું સાચુ" આપ્યાત્મિક કલ્યાણુ તથા /એહિક પાશવ" સુખ? 
ખેઉ1 ઇદ્દિ' પામશે, તેતી- નમ્રતા તથા* સૌમ્યતા ઊંચા 
મકારની ચશે, અને ડાબા: ગાલ પરઃ તસાચો મારનારને* 
જમણે ગાલ ધરવાની તથા પહેરણુ લઈ લેનારનેઃડગલે। -આપી * 
દેવાની તેની તાકાત વધતી જશે. . 

3૪૭, આ પાપની રેવમાં ફરી પડાયઃ નહિં એટલા 
મારે, માણસે પ્રથમ તે! પોતે' તેમાં જેટલો પડેલો છે તેમાં 
વધારો કરવો! નહિ : ફોઈ માણુસ ખીન્ત* મનુષ્યો કે પ્રાણીએ 
જડે ઝધડીને જ પોતાનું શારીરિક જીવન ટકાવતે! હેય, તો 
તેણે તે ચાલુ રાખવું, તેમાં વધારા કરવો! નહિ, અને ખીન્ન' 
મ્રાણીઓ સાથે નવા ઝઘડામાં ઊતરવું નહિ,--તેો! એ 
પાપમાંથી છૂટવાનો માર્ગ મોકળા થઈ જરો. નવા નવા 
અધડામાં માણુસ પડે નહિ, તો ચાલુ ઝઘડાને! ધીમેધીમે 

દ ૧૨૨: 


નારા થાય*છે, કેમકે તેમાંથી વધુ વધુ છૂટવાને ગ્રયાસે 
કરનારા માણુસો યમેશાં હોય છે. ' 

૩૪૮. પોતાની આસપાસના પ્રાણીએ સાથે વેધુ 
ઝઘડામાં ઊતર્યા સિવાય પોતે જીવી શકે એવી સ્થિતિમાં 
આવેલા માણસે જીવનની સાથે જ પ્રાપ્ત થતી વશપર”પરાગત 
કૅલહની પરિસ્થિતિને નિભળ કરી એઇછી કરી દેવાનો ખૂબ 
પ્રયાસ કરવો! નનેઈએ. હ 

૩૪૯. પણુ એ પરપરાગત પરિસ્થિતિમાંથી મુક્તિ ' 
મેળવનાર મનુષ્યે ગ્રતૈક માણુસતે ધેરી લેનારી જવનકલરતી 
સ્વાભાવિક વૃશ્તિઓમાંથી છૂટી જવાને પ્રયત્ન આદરવે। ઘટે છે. 


પત. સભેપ્ગરૂપી પપ્પ જોડે હઘડેદ 

૩૫૦. મતુષ્યજવનતું પ્યેય ગ્રભુસેવા છે, અર્થાત 
પ્રાણીમાત્ર પ્રત્યે પ્રેમ દાખવવે। તે છે; ૫?ુ કામવાસનાને 
અધીન રહેનાર મનુષ્ય પોતાની શક્તિઓ નિર્ખળ ડરી દે છે 
અને પ્રભુસેવાથી પરા(મુખ ખને છે, એટલે વિષયસેવનનો. 
દાસ બનવાયી જીવનનુ સાચુ" સુખ તે ગુમાવે છે. . 

૩૫૫૧, વળા, વિષયસેવતને દાસ ખનેક્ષો માણુસ -- ગમે 
તે પ્રકારતુ' સ'ભોગસુખ માણુતો માણુસ -- જીવનનું સાચુ” 
સુખ ગુમાવૈ છે એટલું જ નહિ, પણુ જે સુખ મેળવવા તે 
મથી રહ્યો છે તે પણુ તે મેળવતો નથી, ર 

૭૫૨. માણુસ ગૃહસ્થાશ્રમ માંડે, પ્રન્નેત્પાદ્નને અર્થે 
જ સ્્રીસમાગમ કરે, અતે પ્રન્નને કેળવણી આપે, તેોપણુ 

૬૨૩ 


એટલું તો નક્ઠી જ છે કે માતાને ટષ્ટ' ને ચિન્તા વેઠવી 
“પડે છે, પિતાને બાળક તથા માતાને અ'ગે ફિકર રાખવી 
પડે છે, પતિપત્ની વચ્ચે ઊંચાં મન થાય -છે અતે અનેકવાર 
ક"કાસ થાય છે, તેમજ માબાપ ને બાળફે! વચ્ચે ખટાશ ને 
કલેશ થા્‌ય છે. 


૭૫૩, પરતુ પ્રન્ન ઉત્પન્ન કરવાના ને કેળવવાના આશય 
વિના મતુષ્ય સ'ભોગ કરે, પ્રજા ન થાય એવો પ્રયત્ન કરે, 
અને થાય તે! તે તર દુર્લલ્ રહે, તેમ પોતાનાં પ્રેમપાત્ર 
ખદલ્યાં કરે, તો વ્યક્તિગત સુખ તેથી.ય ઓછુ શકય 
બતે છે, અને તેને અવસ્ય દુઃખ સહેવાં પડે છે,-તતે દુખે 
કામવાસતાતી તૃપ્તિના પ્રમાણુમાં વધારે કષ્ટદાયક થતાં 
જય છેઃ શારીરિક તથા આત્મિક શક્તિઓ ક્ષીણુ થતી 
જય છે, કલેરા. ક'કાસ તથા રોગ થાય-છે, અતે વળી ધર 
સો મેઠેલા માણુસને જે* કુડુંબગુખે તથા સહાયતા મળે 

છે તેતો પણુ આશ્રય તૈને રહેતો નથી. 


૩૫૪, સે'ભેગરૂપી પાપતાં કૂળ બોગીને માંટે આવાં 
હૈય છે; પણુ ખીજ્નએને તે આવી રીતે કનડે છેઃ પ્રથમ 
તે, એ પાપમાં ભાગીદાર વ્યાડતનૈ પાપનાં સર્વ #ળ ભોગવવાં 
પડે છે, સાચુ* તેમજ એહિક ખેઉ સુખ જતું કરવું પડે છે, 
અને સરખાં જ કણ ને રોગ સહેવાં પડે છે; અને આસપાસતાં- 
એપને, વળી, ગભપાત, બાળહત્યા, યોગ્ય, પોષણુ-વિના તથા 
કાઈ પણુ જતની 'કેળાવણી વિના બાળકાતો ત્યાગ, અ 

મતુષ્યના આત્માને હણુનાર દારણુ દુઃખ- વેસ્યાવૃત્તિ, 
બધું સહેવું પડે છે. 
૬૨૪ 


૩૫૫. જવનવન્તું એક “પણુ પ્રાણી પોતાના દેટમૉ 
પ્રવર્તમાન આ મૈથુનરત્તિનો ઉચ્છેદ કરી શકતું નૈથી, અને 
અપવાદોને ન ગણીએ તે! મનુષ્ય પણુ કરી 'શકે નહિ. 
અને હોય પણુ એમ જ, કારણુ કે એ વાસના વર્ડ જ 
માનવન્નતિતી હસ્તી 'કાયમ રહી શકે; અર્થાત, જ્યાંસુધી 
માનવજાતિની હરતીની સવર્શક્તિમાન ગ્રભુને જરૂર છે, તાંસુધી 

એ સભોગભૃત્તિ કાયમ રહેવાની. 
ક ,૩૫૬. પરતુ એ સભે।ગરત્તિ તેના લધુતમ રૂપમાં લાવી 
શકાય અને કેટલાંક મનુષ્યો તો તેને અખડ બહાચર્ય માં 
પલટાવી * શકે. અને એ પાપને તેના લધુતમ અશમાં 
લાવવામાં તથા તેને કેટલાંક મનુષ્યોની બાખતમાં સ'પૂર્ણ 
ખઉચયમાં પલટાવવામાં, ખ્રિસ્તી ધર્માપદેશ પ્રમાણે, સભોગ- 
રૂપી પાપ ન્નેડેના ઝઘડે! સમાએલો છે. * 

૩૫૭, એટલે, સભોંગરૂષી પાંપમાંથી - છ્ટવાતે માટે 
માણુસે સમજપૂવક યાદ રાખવુ” ધટે છે, કે “પ્રત્યેક પ્રાણીમાં 
તેમજ પાશવ મનુષ્યમાં સંભોગલત્તિ અવસ્ય ઘર્‌ કરીને 
રહેલી છે, પણુ મનુષ્યમાં રહેલી ખુદ્ધિતી ન્નગ્રતિ તેથી ઉલડ્ુ' જ 
માણી લે છે,--અર્થાત, સ'પૃણુ" બ્રહ્મચર્ય; અને જેમ માણુસ 
સ'ભે!ગવૃત્તિને વધુ વધુ તૃપ્ત કરશે, તેમ સાચુ' કલ્યાણ દૂર 
ભાગરે એટલુ જ નહિ, પણુ અહિક પાશવ સુખ પણુ 
ઓછુ એછુ' «7 મળશે, અને પોતાની ન્નતને તેમજ ખીર્જાઓને 
વધુ વધુ કજ પડશે. રી 
. “* ૩૫૮. આ પાપતી ટેવને પ્રતીકાર કરવાને માટે પ્રથમ 

પગલું એ છે, કે માણુસે પોતાનામાં એ સભેગૅચ્છા જેટલે 
અગે હાલ પ્રવર્તે છે તેમાં ,લવલેશ" વધારા કરવે! નહિ, 
શરપ 


સેપૃણુ ખદાચારીએ પોતાના બાહાચયતી પૂરેપૂરી રક્ષા કરવી 
ને તેને ખંડિત થવા દેવું નહિ; ગ્ૃહસ્થાશ્રમીએ પત્નીત્રત 
પાળવું; અનેકેસ્્રીવિલાસીએ વ્યભિચારતી કૃત્રિમ પદતિઓ 
ન શોધતાં પોતાની હાલની સ્થિતિ ચાલુ રાખવી, માણસે 
પોતાની હાલતી દશામાં ફેરફાર કરી સંભે!ગરૂપી પાપમાં હૃદિ 
કરવી નહિ. આટલું યે માણુસો કરે, તે તેમનાં ખધાં ભારે 
દુઃખે! નાશ પામે. 

૩૫૯. હવે પોતે નવું પાપ કરતે નથી એવી સ્થિતિ 
પ્રામ થાય, તા પછી વતમાન દશાને ડ્રેરવી સ'ભેોગનું પાપ 
એણું કરવાનો ભારે પ્રયાસ ભાદરવો ધટે છે: ખ્રહાથારીએ 
માનસિક સ'ભાગના પાપ જ્નેડે ઝધડવું રકુરુ ગૃહસ્થાશ્રમીએ 
પત્ીસમાગમ એછે કરી તેતે નિયમિતિ કરી દેવે! રહો; 
અનેકસ્્રીભાગીએ તથા અતેકપુરુષભાકત્રીએ અમુક એક સી 
વા પુસ્ષતે વરી તેતે વદ્દાદાર રહૈવું રલુ'. 

૩૬૦, અતે સભોગની જે ટેવોમાં પોતે ફસેલે! છે 
તેમાંથી મુક્ત થયા પછી, માણુસે પ્રત્યેક મતુષ્ય પોતાના 
રહતી' સાથે લઈતે અવતરે છે એવી સંભોગની મૂલગત પરિ- 
સ્થિતિમાંથી છૂટવાને! પ્રયાસ કર્વે! જેઈ એ. 

૩૬૧, પૃણું હહમચારી વિરલ હય છે, છતાં દરેક 
માણુસે સમજપૂવ'ક યાદ રાખવું ઘટે છે, કે પોતે હતે તે 
કરતાં પધારે સંયમી હરકાઈ વખતે તે થઈ શકે છે, ગતે 
ખ'ડિતિ યગેલું બ્રહ્મચય* પુનઃ પ્રાપ્ત કરી શકે છે, અને વળા 
પૂણુ થડાચયની વધારે સમીપ યથાશક્તિ ત આવી શકે તેમ 
વધારે સાચુ” કસ્યાણુ તેને મળે છે, વધારે ચૈહિક સુખ પણુ 
તૈને લાધે છે, અને વધાર જતસમૂષનું સુખ પોત્તે સાધે છે, 
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વિભાગ સાતમે।* 


પ્રાર્થાના - વિષે 
૫૯. પાષ જોડે ઝઘડવાના વિફિષ્ટઃઉપાચે॥ 

૭૬૨. ખોઃી શ્રહ્દામાં (સાઈ એ નહિ એટલા માટે પોતાની : 
થુદ્ધિ શિવાય બીના, કશા પર, ખીજ કોઈ, માણુસ ,પર્‌ પણુ, 
વિશ્વાસ રાખવો નહિ એ જરૂરનું છે; ભૂલથાપમાં પડીએ નહિ. 
એટલા માટે સત્યનાં, જીવનનાં, વિરોધી કાર્ષોનો' બચાવ કરવો 
નહિ એ જરૂરનુ' છે; પાપમાં પડાય નહિ* એટલા માટે માણસે. 
સ્પજ્પણે સમજ્નુ ઘટે છે, કે પાપ એ અનિદ છે, તે સાચુ, 
તેમજ વ્યક્તિગત બેઉ સુખ દરી લે છે, તથા ખીર્ન્ન માણસોમાં 
અનિષ્ટ ઉત્પન્ન કરે છે; અને વળી જે- ક્રમમાં, પાપ જ્ેડે* 
ઝધડવું જરૂરનું છે તે ક્રમ પણુ ન્નણુવે! , અત્યાવસ્યક (છે. , 

૩૬૩. પર્‌'તુ માણુસો એ બધું જણે, છે, છતાં પણુ" 
પાપમાંથી ઊગરી શકતા નથી, પાપમાં પડે છે. એનુ કારણુ- 
એ છે, કે માણુસે! પોતે .કોણુ છે, પોતાનો આત્મા કૈવો છે, 
તે તદન સ્પછુપણે સમજતા નથી, અથવા તે ભૂલી 'ન્ય છે; * 
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ડ૬૪. ધાતાતી જતને વધુવધુ પૃણુપણે અને વધુવધુ 
સ્પ્દષણે એ ળખવા સધ્ટે, તથા સતુષ્યના ધર્મ શા છે 
તે યાદ રાખવા માટે, એક પ્રભળ ઉપાય છે. એ 
ઉપાય તે પ્રાથષતા. દિ 


૬૦, ગ્રાર્થના વિષે 

૩૬૫. અતિપ્રાચીન સમયથી સ્વીકારવામાં આવ્યું છે 
જે મનુષ્યતે પ્રાર્થનાતી જરૂર: છે. . 

૩૬૬, પ્રાચીન મનુષ્યોને મત, અને મોટા ભાગના 
અર્વાચીન મનુષ્યોને મન પણુ, અમુક પરિસ્થિતિમાં, અમુક 
સ્થાનમો, અમુક કાયો તે રાખ્દોને લઈ ને, ગ્રાર્ય ના એ ત્રણનો 
સાથે, અથવા દેવાની સાથે, તેમતી પ્રસન્નતાના હેુથી કરેલું 
સભાષણુ* હવું, અતે ૨જ' એ છે. 

૩૬૭, ખ્રિસ્તી ધર્મોપદેશમાં આવી પ્રાર્થનાઓને સ્થાન 
નથી, પરતુ તેમાં કહ્યું છે કે ગ્રાચતા અપરિહાર્ય છે, સાંસારિક 
વિપત્તિઓમાથી છૂટવાના અને એહિક સમ્ટદ્વિ મેળવવાના 
ઉપાય તરીકે નહિ, પણુ પાપ જ્તેડેન્‌ ઝઘડામાં માણુસને 
બળા દેતાર્‌ સાધન તરીકે તે અપરિહાય' છે. 

૩૬૮. પાપ ન્નેડે ઝઘડવા માટે માણુસે સંસારમાં 
પોતાની શી સ્થિતિ છે તે સમજને યાદ રાખવી જેઈ એ, 
અને ગ્રલેક કાય" કરતાં તેનું મહત્ત્વ આકવું નનેઈએ, જેથી 
કરીને પોતે પાપમાં પડે નહિ. એ- ખેઉને માટે ગ્રાથતા 
આવશ્યક છે. ક 
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દહ. તેથી ખિસ્તી પ્રાર્થનાના બે પ્રકાર છેઃ એક, 

_ ઘાત્કાલિક પ્રાર્ચના,-તે વડે મનુષ્યે સંસારમાં પોતાની શી 

સ્થિતિ છે તે સ્પષ્ટ સમન્નય છે, અને ખીન્ને, સતત 

મ્ાર્થના--તે મતુષ્યના પ્રત્યેક કાર્ય સાયે સમવેત હોય છે, 
અને તે કાયને પ્રભુચરણે અપી તેનો સદસઠ્દિવિક કરે છે. 


૬૧, તાત્કાલિક ગ્રાર્થના 

૩૭૦. જીવનની ઉત્તમ ક્ષણોમાં, સવ એહિડ વ્યવહારથી 
પરાટ્મુખ બનીને, મતુષ્ય પોતાના હદયમાં જે પ્રાથનાના 
બળે કરીને પરમાત્માના તથા આત્માપરમાત્માના સબન્ધનો 
વિશદમાં વિશદ સાક્ષાત્યાર અતુભવે છે, તેનુ” નામ તાત્કાલિક 
પ્રાર્થના. 

૩૭૧, ખાઇખલમાં સનત સૅંથ્યુના ટ્રા પ્રકરણમાં 
પ્રાથના વિષે ઇશુ ખિસ્તતો ઉલ્લેખ છે, તે જ એ પ્રાર્થના; 
ડેરિસી લેકોતી જહેર શાખ્દિક પ્રાથનાએથી તે વિસ્દ્ 
મ્રકારતી પ્રાથના છે, અતે તેને માટે ખ્રિસ્તે એકાન્તની 
ખાસ જરર જણાવી છે. પ્રાથના કેમ કરવી એ ખાબત 
પૂર્વાક્ત પ્રકરણના શખ્દો સ્પષ્ટ કરે છે. 

૩૭૨, વળી પૂર્વાક્ત પ્રાર્થના, તથા *ગેયસેમતીના 
ખૂગીચામાં ખ્રિસ્તે કરેલી પ્રાથના, પ્રાથના કેવી રીતે કરવી 
તેમજ સાચી તાત્કાલિક પ્રાથના કેવી હોય તે આપણુને 
દર્શાવે છે; તાત્કાલિક ગ્રાચ'નાને પરિણામે મનુષ્યના જવનનો 





* સનત મંચ્યુ, ૨૬, ૩૬. 
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* શાર તેતી આન્‍્તર દષ્ટિ સમક્ષ સ્પષ્ટ થાય છૈ, આત્મા 
પરમાત્માનો સબધ સમજાય છે, સંસારમાં તેતું' જીવનપ્યેય 
વિશદ બતે છે, અતે તેની આધ્યાત્મિક શક્તિ સબળ 
ખને છે. 

૩૭૩. આવી પ્રાથના વડે મનુષ્ય પે।)તાતી વાણીમાં 
પોતાનો તે પરમાત્માનો સ'બન્ધ વ્યક્ત કરે છે; પરતુ આ 
પ્રકારની પ્રાર્થનામાં, પૂર્વનનેએ પોતાનો પરમાત્મા | સાથેતો 
સંબન્ધ જે વિચાર ને વાણીપ્રયોગેમાં વ્યક્ત કર્યો હતો તેની 
જ પુનસ્ક્તિ સવ* મનુષ્યો કરે છે, અને તે દ્દારા એ પૂર્વ'જને 
તથા પ્રભુ સાથે આત્મસબન્ધ સાધે છે. ઉદદાહરણુ તરીકે, 
ખ્રિસ્તની પ્રાર્થનામાં એક જૂતા ભજનનો શખ્દોતી પુતરક્તિ 
છે, અને આપણે પણુ સાચી પ્રાથના કરવી હોય, ' તો 
ખિસ્તના શખ્દ પુનઃ ઉચ્ચારવા જેઈ એ; એકલા ખ્રિસ્તના 
નહિ, પણુ સૉક્રેટિસ, ખુદ, લુત્સ, પાસ્કલ, વગેરેના શખ્દોનુ' 
પુતસ્ચ્ચારણુ કરવું જોઈ એ; અને એમ કરીએ ત્યારે જ 
આપણે પણુ એમણે અનુભવી એવી આધ્યાત્મિક સ્થિતિ 
અનુભવીએ, અને જે વાણીપ્રમોગામાં એ આધ્યાત્મિક 
સાક્ષાત્કાર વ્યકત ક્ષો અને જેના વારસો આપણુતે મળ્યો 
છે તેનો સાચે લાભ ઊઠ્ઠાવીએ. 

૩૭૪. એટલે, નિયત કરેલે દિવસે ને સમયે ક 
પ્રાથ્ના તે સાચી તાત્કાલિક પ્રાર્થના કહેવાય નહિ; 
સાથી તાત્કાલિક પ્રાર્થના તો ઉચ્ચતમ આધ્યાત્મિક મતોદશાને 
સમમે થાય છે, અને એવો સમય પ્રત્યેક મનુષ્યને "પ્રાત 
થાય છે, ઘણી વેળામે કણૃથી અથવા મૃત્યુની શમીપતાથી 
ઉત્પન્ન"થાય છે, અને કવચિત કોઈ પણુ .બાલ કારણુ ન 
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હોવા છતાં ઉપસ્થિત થાય છે; પ્રતોક મનુષ્યે એવી મનોદશાની 
ધન્ય ક્ષણુને મહામોટા ખક્ના જેવી મતી ગણુવી જેઈ એ, 
અને તેનો ઉપયોગ પોતાતુ' આત્મભાન વધારે ને વધારે સ્પષ્ટ 
કરવામાં કરવો જેઈ એ, કેમકે એવી વિરલ ધન્ય ક્ષણે!એ 
જ આપણી આધ્યાત્મિક પ્રગતિ અને પ્રભુસાંનિષ્ય સધાય છે. 

૩૭૫, આ પ્રકારની પ્રાર્થના જનસમુદાયમાં ત થઈ શક્રે, 
તેમજ બાલ અભિનયથી ન થઈ શકે, પરતુ સ'પૂણુ રીતે 
એકાન્ત સ્થળમાં અને હરકોઈ બાલ ચિત્તાકર્ષક વસ્તુના અભાવ 
હોય ત્યાં જ સવથા થઈ શક્રે. 

૩૭૬, આવી પ્રાર્થના વડે મનુષ્ય * છવનની નીચી 
જાટિમાંથી ઉપલી કે।ટિમાં, પશમાંથી મનુષ્યમાં, અને સતુ'યમાંથી 
ગ્રભુમાં ચડતો જય છે. 

૩૭૭, આ પ્રાર્થનાના સાધન વડે જ મતુષ્ય પોતની 
જતને, પોતાના દિવ્ય સ્વભાવને ઓળખે છે, અને એ દિવ્ય 
ગ્રકૃતિતે જકડી રાખનારી મર્યાંદાઓતે સમજે છે, અને સમજને 
તે"તોડવાનેો યત્ન કરે છે, અર્થાત એ મર્યાદાએતે અતિવિશાળ 
ખનાવે છે. 

૩૭૮. એ જ પ્રાથષતાને બળે અઃત્મભાન વિશદ થવાથી 
મતુષ્ય પોતે પહેલાં જે પાપમાં પડતે હતા તેમાંથી હવે 
ઊગરી જય છે, કેમકે તે પાપ અશકચ બની નય છે, અને 
**પહેલાં જે પાપરૂપે તેતે નહેતું દેખાતું તે હવે પોતાનું સાસુ” 
પાપસ્વરૂપ પ્રગટ કરી દે છે. 


ર્રૂ 


૨. સતત પ્રાથના 


૩૭૯. પાશવ જવતમાંથી સાથા અને આખ્યાત્મિફ 
જવન તરઇ૪ના પ્રયાણુમાં, નવજવનતના પુતરુત્થાનમાં, પાપ 
જેકે ઝધડવાના પ્રયાસમાં, પ્રત્યેક માણસતે પાપના ત્રણુ 
જીદ જીદા પ્રકાર હમેશાં જણાય છેઃ એક પ્રકારનાં પાપ એવાં 
હોય છે કે તેમને મનુષ્ય પોતાના અ'કુશમાં લઈ લે છે, 
“સાંકળે બાંધેલાં પકડેલાં ન્નનવરની પેઠે તે બેસી રહૈ છે, 
અને અવારનવાર આર્ડીને જણાવતાં રહે છે કે અમે હજી 
સજીવન છીએ. આ પાપો માણુસની સન્મુખ હોતાં નથી, 
અર્થાત તેમની નેડે માણુસતે ઝઘડવું પડતું તથી. ખીન્ન 
ગ્રકારતાં પાપ એવાં હોય છે કે તેમને પાપ તરીકે એળખતાં 
માણુસ હમણાં જ શીખ્ચે! હોય છે, તે પાપ છે એમ સમજ્યા 
વિના જ આખો જન્મારો તેનુ' આચરણુ તેશે કરેલું હોય છે, 
અતે તાત્કાલિક પ્રાથનાના પરિણામે આત્મભાન વિરાદ થવાને 
ધીધે તેમાં રહેલી પાપમયતા તેતે હવે સમ”નઈ છે. પોતાનાં 
કાર્યમાં રહેલી પાપમયતા સાણુસ સમન્યે1 છે, પણુ તે કાર્યમાં 
તે એવે દેવાયો છે કે તેમાં રહેલી પાપી ભાવના તે હમણાં જ 
ઝાંખી રીતે ન્ેવા લાગ્યો છે, અને હજ તેતી સાથે ઝધડવાતુ' 
તેણૈં આદ્દયું” નથી. . અને વળી એક ત્રીજ પ્રકારનાં પાપમય 
કાર્યા હોય છે, તેની પાપમયતા માણુસતે સ્પષ્ટ દીસે છે, 
તેની સાથે તે ઝઘડે છે, ક્વચિત પોતાની નિબાળતાથી વિવશ 
ખની જઈ તે પાપતું આચરણુ કરે છે, અતે ડુવચિત પાપને 
પરાજય પમાડી પોતે પાપાચર્ણુથી ખચી શય છે. 

હ ૩૮૦. આ સધનળાં પાપ ન્નેડે ઝઘડવાનુ' સામથ્ય મેળવવા 
“ શાટે સતત સ્રાથ'નાની” જરૂર રહે છે,.' સતત પ્રાથ'નાના ફળ- 


શ્ર 


રૂપે, પોતાનું” જીવતહિત રોમાં રહેલું છે તેતુ' મનુષ્યને, છવનની 
મત્યેક ક્ષણે, હરકોઈ કાય કરતી વેળાએ, તાજીં સ્મરણુ 
રહે છે; અને તેથી, આત્મભાનને ન્નેરે પશુસ્વભાવને પરાજિત 
કરી શકાય તેવાં જીવનકાર્યૌમાં તેને સતત પ્રાર્થનાની સાલ 
મળે છે, 

, ૩૮૧. સતત પ્રાર્થના એટલે ઈશ્વરસાંનિષ્યતું સતત ભાન, 
જે પરમશક્તિએ મનુષ્યને અહી' મોકલ્યો છે તે હાજરાહજૂર 
છે એવું છીવનભરનુ' સતત અસ્ખલિત ભાન.. 

૩૮૨. નવજવતતી પ્રાપ્તિ, પશુસ્વભાવની ખેડીમાંથી 
* આત્માની મુક્તિ, પાપમાંથી આત્માનો છૂટકારો, એ ધીમાં ધીમા 
ત્રયાસાથી જ સધાય છે. તાત્કાલિક મ્રાર્થના મતુષ્યનુ' 
આત્મભાન વિશદ કરી તેતુ' પાપ તેની નજર આગળ ખડુ' 
કરી દે છે. પ્રથમ તો, એ પાપ તેતે ગાણુ, ક્ષન્તવ્ય ભાસે છે, 
પરતુ વયતી ચડતીની સાથે પાપમાંથી મુક્તિ મેળવી લેવાની 
આવશ્યકતા ન્નેર કરતી ન્નય છે. અતે પાપતે છાવરી દેનાર 
ભૂલથાપમાં પડાય નહિ, તો નિઃસ'શય તે પાપ ન્તેડે ઝધડવાને! 
આરભ કરી દે છે. . 
૩૮૩, પરતુ પાપને વશ કરવાના પ્રથમ પ્રયાસમાં 
મતૃષ્યને પોતાની અશક્તિ સપણ દીસે છેઃ પાપતી ટેવની 
મીઠ્ઠાશને લીધે પાપ તેને -આડર્ષીં રહયુ છે; પાપ એ સારી 
વસ્તુ નથી એટલા ભાન સિવાય ખીજ કેઈ ઢાલ પાપતી સામે 
ધર્વાને તેની પાસે નથી; તેથી પોતે જે કરી રલો છે તે ખોડું 
છે એમ નનણત્તા છતો તે તે ખોડ કયેર જ જાય છે, 
૩૮૪, આ સ્થિતિમાંથી ઊગરવાનો માત્ર એક જ 
ઉપાય છે, કેટલાક ધર્મોપદેશકોને મતે તે ઉપાય આવે! છે : 
૧૩૨ 


પાપ નડે ઝધડતાં માણુસને સહાયતા દે એવું એક જુદુ 
બળ છે, --પ્રભુમૃપા, અને તે અમુક ધાર્મિક વિધિઓ 
કરવાથી મળી રહે છે. બીશ્તએતે મતે, મતુષ્યતે માટે 
પોતાના પ્રાણુ અપાર પ્રભુ ઇશુ ખ્રિસ્તે માણુસન્નતનોા 
છૂટકારો સાધી મૃકયો છે એવી શ્રહ્દા જ એને! ઉપાય છે. 
વળી ખીજાઓને મતે, પાપ જ્તેડે ઝઘય્વાનું સામર્થ્ય મળે 
એવી પ્રભુને કરેલી પ્રાર્થનામાં જ એ ઉપાય રહેલો છે. 

૩૮૫. પરતુ એમાંના એકે ઉપાય વડે મનુષ્યતે! પાપ 
જેડેનો કધડે સુકર થતો નથી; ધમવિધિથી મળતી કૃપા, 
ખ્રિસ્તે સાધેલા છૂટકારામાં શ્રદ્ધા, નપ્રભાવે કરેલી ગ્રાર્થ'ના, . 
એ સૌ છતાં પ્રતેક મતુષ્યતે પાપ નેડે ખરા જિગર્થી 
ઝઘડતાં જણાયા વિના રહેતું તથી, કે પાપના પ્રબળ સામર્થ્ય 
આગળ પોતે છેક નિબ'ળ છે અતે પાપ ન્નેડૅ ઝઘડવું છેક 
નિરાશાજનક છે. 

૭૮૬. આ નિરાશાજનક ઝઘડે બહું ઉત્કટ રૂપે પ્રગટ 
થાય છે; કેમકે પાપ એ ખરેખર ખોટું કામ છે એમ સમજતો 
શએલે। માણુસ, મુક્તિ, ધર્મવિધિ, વગેરેના જૂદા ઉપદેશને 
તે પાપમાં પટી રહેવાનો પોતાને ટેકો હોય છે તોપણુ, 
તેમાંથી એકદ્મ છૂટી જ્વા શચ્છે છે, અને તે છૂટકારો 
અશકય લાગવાથી જે નાના નાના પ્રયાસો પાપથી છૂટવાને 
તે કરતે! હોય છે તેને પણુ તે જતાં કરી દે છે, _ 

૩૮૪. છતાં, ભૈતિક દુનિયામાં મોટાં મોટાં બધાં 
રૂપાન્તરે એકાએક થઈ જ્તાં નથી, પણુ ધીમા ૬દ્દિનાશના 
નિયમથી થાય છે, તેમ આપ્યાત્મિક દુનિયામાં પણુ પાપની * 
સુક્તિ અતે પૂર્ણુતાનું સાંનિષ્ય પાપના પ્રતિકાર વડે જ થાય 

૧3૩૪ 


છે, -પાપતાં ઝીણાં અણુએઇ ધીમે ધીમે વિતાશ કરવાથી 
જ થાય છે. ન 

૩૮૮. ધણાં વરસોની રીઢી પાપી ટેવમાંથી નાસી છૂટવું 
મનુષ્યની શક્તિની ખહાર છે, પણુ પાપમાં ઘસડી લઈ જતાં 
કાર્મો ન કરવાં, પાપતું આકર્ષણુ ઓછું કરવું, પાપકાય થઈ 
શકે જ નહિ એવી પરિસ્થિતિ ઊભી કરવી, હાથ ગન્હો 
કરે તતા હાથ કાપી નાખવો તે આંખ ન ન્નેવાતું જીએ તો 
આંખ ડ્ેડી* નાખવી,--એ સા તો સવથા તેના જ 
હાથમાં છે. અને એ બધું તેણે પ્રતિદ્નિ પ્રતિક્ષણુ કરવું 
જેઈએ, અને એમ કરવાતી શકિત મેળવવા માટે તેને સતત 
પ્રાથનાની જરૂર છે. 


*સભારો સુરદાસની કથા. 
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. વિભાગ આઠમો 

ઉપસ'હાર 

ફર, સાચુ* ખ્રિસ્ત જીવન જીવનાર સતુષ્યની વ્ત'માત સ્થિતિ 
૩૮૯. મૃત્યુ પછીના જીવનમાં તેમજ વર્તમાન જીવનમાં" 
તમને પરિપૃણ" કલ્યાણુ મળશે એવી પોતાના અતુયાયીઓને 
* ખાતરી દૈનારા અનેક ધર્માપદેશ પડેલા છે. ખ્રિરતી 
ધર્મૌપદેશનો પણુ એવો અથ" કરવામાં આવે છે. એવી રીતે 
ખિસ્તી ધમને સમજનાર માણુસો કહૅ છે, કે જે ખ્રિસ્તના 
ઉપદેશ પાળે છે, સ્વાર્થત્યાગ કરે છે, માણસો પર પ્રેમ 
રખે છે, તેતું વન સતત આનન્લ્ની રસધાર જેવુ' હૉય છે. 
*મતુષ્યઝવતમાં અનન્ત અનિવાય* દુઃખ જ ભરેલું છે, મનુષ્યે 
તે સભે જ છૂટકો છે, અને તેતો ખધ્લો ભાવિજીવનમાં મળી' 
* રહેશે, એવુ" કહેનારાં અન્ય ધાર્મિક કથનો છે. ખ્રિસ્તી 
ધર્મૌપદેશનો એવા પણુ અથ" કરવામાં આવે છે. કેટલાકને 
જીવનમાં સતત અ!નન્દ દેખાય છે. ખીજએને સતત દુઃખ 

નજરે પડે છે. 
ડફ 


૩૬૦. એ ખેમાંતી એકે સમજણુ સાચી નથી. જીવન 
આનન્દમય નથી, તેમ દુઃખમય નથી. વ્યક્તિગત જીવનને 
પોતાનું આત્મસ્વરૂપ સમજનાર માણુસને જ જવન આનન્દ 
જ% દુઃખૂમય લાગે; એવા આત્માને જ આનન્દ કૈ ડુઃખ 
સ્પર્શી રકે. ખિસ્તી ધર્મોપદેશની સાચી સમજણુ પ્રમાણે 
જવન નથી આનન્દમય 'ે નથી દુઃખમય, પરતુ મનુષ્યના 
સાચા આપ્યાત્મિક સ્વભાવનો જન્મ તથા વિકાસ ગને જ 
જવન છે, અને તેતી સાથે સુખદુઃખતે સબન્ધ હોઇ 
શકે નહિ, 

૩૯૧, મનુષ્યજીવન, ખ્રિસ્તી ધર્મોપદેશ પ્રમાણે, પ્રેમ- 
જીવનનો સતત વિકાસ છે. અતે મનુષ્યના આત્માને વિકાસ, 
અર્થાત પ્રેમ#દ્ધિ) અવિરત થયાં" જ કરે છે, તેમજ એ" 
વિકાસને પરિણામે થતું પ્રભુકાયડ જમતમાં અવિર્ત ચાલ્યા 
જ કરે છે; તેથી ખ્રિસ્તી ધર્મોપદેશ પ્રમાણે પોતાનું છવત 
સમજનાર, એટલે કે ગ્રભુનું * સામ્રાજ્ય સ્થાપવાને માટે 
પ્રેમદ્રદ્ધિ કરનાર, માણુસ કદાપિ ડુઃખી % અસ'તુષ્ થઈ 
શકે નહિ. ણ 

૩૬૨. તેના જીવતપ'થર્મા રહને અવુધક્ષીને આનન્દ કકે 
દુઃખના પ્રસંગો આવે, અને તે તો તેણે ભોગવ્યે જ છૂટકે, 
પણુ તેતે કદી 'પરિપૂણુ' સખતો અનુભવ થઈ શકે નહિ* 
(એટલે તેને તેની ઇચ્છા યાય નહિ), અને તે કદી દુઃખી 
થઈ શકે નહિ (એટલે તેતે દુઃખને ભય હોય નહિ અને 
દુઃધ આવી પડે તો “દૂર કરવાની ઇસ્છા હેય નહિ ). 

૩૯૩, ખ્રિસ્ત - જીવન જીવનાર મનુષ્ય પોતાના ' 
આનન્દના ગ્રસગાતે ખહું મહત્તત આપતો નથી,. 

3૬૩૮- 


દુઃખાથી પીડાય છે, દુઃમો અનાવશ્યંક છે ને ન આવ્યાં 
હેત તો સારૂં એમ ધચ્છે છે; પરતુ હષ ઊડી ગયે, 
દુઃખતી ભીતિ ને વેદના ઉત્પ થયે, ખિસ્તી તરત જ 
પોતાતી સાચી ઉમદા ખ્રિસ્ત ભાવના યાદ ફરે છે, પોતે 
ગ્રભુતો મોકલેલો સેવક છે એમ સ્મરણુમાં લાવે છે, 'એટલે 
તેનાં હર્ષશેક સ્વસ્થાને ગાદવાઈ જય છે, અને પોતે પાછે 
સ્વતન્ત્ર ને પ્રશાન્ત બની રહે છે. 

૩૯૬. આમ, વ્યવલારપક્ષે પણુ, ખ્િસ્તીની સ્થિતિ 
અખ્રિસ્તી કરતાં ખરાબ નથી, પણુ સારી છે. “ *પ્રભુનં 
રાન્ય ને પ્રભુના ધર્મ મેળવવાનો યત્ન કરા, એટલે ખં 


ફર, સપસુ* ખ્રિસ્ત જીવન જીવનારે સતુષ્યની ભાવી સ્ચિત્તિ 

૩૯૪. દેઠના આવરણમાં વિ'ટળાએલે! આ પૃથ્વી પરતો 
માનવી દિકે અને, કાલ, ઠ્ારા જ પોતાતું જવન સમજ શકે 
છે, એટલે સ્વાભાવિક રીતે તે વિચારે છે કે મરણુ પછી હૂ 
કંચાં હોઈશ ? ર ર 

૨૯૮. પરત્તુ આ પ્રશ્નમાં દોષ રહેલો છેઃ આપણા 
આત્માતું ટ્વ્યિ તત્ત્ત આધ્યાત્મિક છે, *દિક તથા કાલની 
પર્‌ છે, આ દેહનુ' વેષ્ટન આ જવનમાં તેને વળગેલું છે, 
પણુ તે દેડમાંથી છૂટયા પછી તે દિક તથા કાલની મર્યાદાતી 

, બદાર 'જય છે; એટલે એ આત્મતત્ત્વ વિષે આપણે એવું ન 
કહી શજીએ કે તે હશે. તે છે. તેથી જ ખ્િસ્તે”કહ્યુ' 
હતું, કે “એબ્રહામ હતા તે પહેલાંનો હું છું.” અ ગ્રમાણે 
આપણે બધા છીએ. આપણે છીએ, એટલે આપણે સદા 
હતા અતે સદા શઈશું. આપણે છીએ. 

૩૯૯. એ જ પ્રમાણું આપણે કયાં હઈશૅ એ પ્રશ્નતું 
પણુ સમજવું. કચા એટલે કચે સ્થળે આપણું હશું એમ 
આપણા કહેવાનો અચ છે. પણુ સ્થળની ભાવના આપણે 
જ્યાં છીએ તેને ખીજ સર્વ જ્ગાથી જુદી પાડીએ છીએ 
તેતે લીધે જ ઉત્પન્ન થઈ છે, મરણુ થયે આ ભેદ નજ થા્‌ય , 
છે, એટલે આ જગતનાં મનુષ્યોને માટે આપણે સર્વત્ર તેમજ 


* સરખાવે! : 
[્વ્ઝણાસનવચ્છતામન્તચિન્યાત્રયૂતને 1 
સ્તાતુમૂત્વેક્તાનાજ નત: શાન્તા તેગણે ॥1 

મફર 


૬૪૬ 


દથી પીડાય છે, દુઃખો અનાવશ્યક છે તે ન આર્વ્યા 
હેત તો સારૂં એમ ઇચ્છે છે; પરતુ હષ" ઊડી ગયે, 
દુઃખની ભીતિ ને વેદના ઉત્પન્ન થચે, ખિસ્તી તરત જ 
પોતાની સાચી ઉમદા ખ્રિસ્ત ભાવના યાદ કરે છે, પોતે 
ગ્રભુનો મોકલેલો સેવક છે એમ સ્મરણુમાં લાવે છે, "એટલે 
તેનાં હર્ષ શોક સ્વસ્થાને ગાદવાઈ જય છે, અને પોતે પાછે 
સ્વતન્ત્ર ને પ્રશાન્ત બની રહે છે. 

૩૯૬. આગમ, વ્યવહાર્પક્ષે પણુ, ખ્રિસ્તીતી સ્થિતિ 
અખ્રિસ્તી કરતાં ખરાબ નથી, પણુ સારી છે. “પ્રભુનું 
રાજ્ય ને પ્રભુના ધમ મેળવવાનો યત્ન કરો, એટલે બીજાં 
સૈ એની મેળે આવી મળશે,” એનો અથ* એ જ છે કે 
જીવનનાં એહિક સર્વ સુખો ખ્રિસ્તીને દુલષભં નથી, પણુ તેને 
પૂરેપૂરાં સુલભ છે; માત્ર ફેર એટલો! એક જ કે અખિર્તીના 
હષ્પ્રસગો કૃત્રિમ હેય, ને અતિતૃપ્તિને લીધે દુઃખમાં 
પરિણમે, અને તેથી અનાવશ્યક ને નિરાશાજનક લાગે, -- 
જ્યારે ખિશ્તીના આનન્દો વધારે સરળ ને સ્વાભાવિક અને 
તેથી વધારે પ્રખળ હેય છે, તેમાં અતિતૃપ્તિ કે દુખને 
અવકાશ રહેતો નથી; અખ્રિસ્તીને લાગે છે તેમ તેમાંથી 
દુઃખ નીપજતું નથી અને તે નિર્થક લાગતા નથી. 

વતષ્માન જીવનમાં ખિસ્તીતી આવી સ્થિતિ છે; પ! 
તેનુ' ભાવિ જીવન વું હોઈ શકે ? 

# સત્ત શૈથ્યુ, ૬, ૩૩ 


૨૬૪૦ 


ફર. સેપ્ચું* બ્રિસ્ત જીવંત જીવનાર સતુષ્યની બાવી રિથિતિ 
૩૯૪. દેહના આવરણુમાં વિ'ટળાએલે! અ પૃથ્વી પરને! 
માનવી દિક અને કાલ, દ્દારા જ પોતાનું જવન સમજી શકે 
છે, એટલે સ્વાભાવિક રીતે તે વિચારે છે કે સરણુ પછી ડું 
ક્યાં હોઈશ ? . ી 
૩૯૮. પરતુ આ પ્રશ્નમાં દોષ રહેલો! છેઃ આપણા 
આત્માનું દિવ્ય તત્ત્વ આપ્યાત્મિક છે, *દિક તથા કાલની 
પૂર્‌ છે, આ રેઠનુ' વેભ્ટન આ જવનમાં તેને વળગેકું છે, 
પણુ તે દેહમાંથી છૂટથા પછી તે દિક તથા કાલની મર્યાદાની 
, બહાર જય છે; એટલે એ આત્મતત્ત્વ વિષે આપણે એવું ન 
કહી શફીએ કે તે હરે. તે છે. તેથી જ ખ્િસ્તે? કલુ” 
શતું, કે “ એબહામ હતા તે પહેલાંનો હું છું. આ પ્રમાણે 
આપણે બધા છીએ. આપણે છીએ,* એટલે આપણે સદા 
હતા અને સદા હઈશું. આપશે છીએ. 


ફહ. એ જ પ્રમાણે આપણે કર્યાં હશું એ પ્રશ્ચવેં 
પણુ સમજવું. કયાં એટલે કયે સ્થળે આપણે હઇશું એમ 
આપણા કહેવાનો અર્થ છે. પણુ સ્થળની ભવના આપણે 
«યાં છીએ તેતે ખીજ સર્વ જ્ગાથી જુદી પાડીએ છીએ 
તતે લીધે જ ઉત્પન્ન થઈ છે. મર્‌ણુ થયે આ ભેદ નજ થાય 
છે, એટલે આ જગતનાં મનુષ્યોને માટે આપણે સર્વત્ર તેમજ 
% સરખાવે। 
શિય્તાાતનવચ્છત્રનન્સચન્ત્રયૂરેમે । 
* સ્વાનુમૂત્તેજનાનાવ નમઃ શાન્તા સેસસે 11 
સઉટ્રિર 
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થ જીત્રાવિ (એટલે ખધે જ સ્યળે તેમજ કોઈ પણુ સ્થશ 
નહિ) રઇશ. આપણે એવા લઈશું કે સ્થળ આપણે માટે 
હસ્તી ધરાવશે નહિ. 


૪૦૦, મૃત્યુ પછી આપણે ડયાં હશું તે સબન્ધે 
અનેક ભિન્ન ભિત્ન તક થએલા છે; પણુ એ ખધા 
તર્ક --સ્પૃળમાં સ્થૂળ તકથી માંડીને સક્ષ્મમાં સક્ષમ તર્ક 
સુધીના બધા --ખુદ્ધિમાન મનુષ્યને સતોષ આપી શકતા 
નથી. સુખ, મહ'મદે વર્ણવેલી જન્નતની વિલાસિતા, બહુ 
સ્ધૂળ વસ્તુ છે, અને મનુષ્ય તથા પ્રભુ વિધેતી સાચી 
ભાવનાની સાથે બિલકુલ અસ'ગત છે. સ્વગ' તથા નરકની 
જે સમજ ખ્વિસ્તી સધ તરફ્થી રજી કરવામાં આવી છે, તે 
પણુ પ્રેમમૂર્તિ પ્રભુતી ભાવના સાથે બ'ધ ખેસતી થતી નથી. 
આત્મા નવા નવા 'દેઢ ધારણ કરૈ છે તે મત સ્થૂળ ઓછે 
છે, પણુ તેમાં એ જીવતી વ્યકિતતાને! ભાવ કાયમ રહે છે: 
નિર્વાણુ મતમાં સ્જરૂળતા ખિલકુલ આવતી નથી, પણુ તે 
ખુદ્ધિગમ્પ નથી, -- છવનની અુદ્ધિમત્તાનો નાશ કરે છે, 


૪ન્‍૧. આ પ્રમાણે, મૃત્યુ પછી શું' હશે એનું વિવરણુ 
કરતારા એક પણ ઉત્તરથી છૃદ્ધિમાન મતુપ્યને સતોષ થઈ 
* શાકત્તા નથી. 

જન૦્રે. અને હેય પણુ એમ જ. પ્રશ્ન જ ખોરા 
પૃછાયો! છે. દિક અને કાલની મર્યાદામાં રટીને જ વિંચાર 
કરી શકનાર્ર મતુષ્યનુ' મન એએ ચર્યાદાની બહારતી સ્થિતિના 
ઉત્તર દેવા મથે છે. આપણું મન અથવા ખુદ્દિ આટલ્યું જ 
«તણે છે, કે એક દિવ્ય તત્ત્વ છે, તે આ વિશ્રર્મા શૃદ્દિ 
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પામ્યું, અતે એ ૬૭ અમુક અશે પહોંચ્યા પછી તે તત્ત્વ 
આ વિશ્વતી મર્યાદાતી ખહાર જઈ ઊભુ 
૪૦૩૭, આ તત્ત્વ પૃથક પૃથક રીતે વર્ત્યા" ફરશે? આ 
ગ્રેમવૃદ્ધિને પર્ણિમે ખીશ્તે નવો ભેદ પડશે ? આ સવ" તકી 
* છે, અતે એવા અનેકાનેક તર્દ્દ ચઈ શકે, પણુ તેમાંનો એક 
પૂણુ તક* ચે!ક્સ રીતે પ્રતીત થઈ શકે સેવું સત્ય દાખવી 
શકે નહિ, 
૪૦%, એક વાત નષ્ી છે, નિઃસદેહ છે, ,અને તે એ 
% ખ્રિસ્તે એમ ટલું છે કે “*હે પિતા! મારા આત્માતે હં 
તારા હાથમાં મૂક છું,” અર્થાત, પ્રત્યુ પછી છું જ્યાંથી 
માવ્યો હતો થાં પાછો જઉં છું. અને મને એમ થહ્ધા હેય 
*ૃન્‍્યાંથી દું આવ્યો છું તે છુદ્ધિપૃણુ પ્રેમ છે (એ ખે ગુણ્‌ 
હું ખરાખર સંમજીં છું ), તો હું આનન્દભેર ત્યાં પાછે! ઉં, 
અતે તેમાં જ મારં કલ્યાણુ છે એમ ન્વણું. મર્‌ણુ પછી 
મારામાં જે ફેરફાર ચવાનો છે, તે માટે હું ઘ્લિમીર ન 
થાઉં શેટલું જ નહિ, પણ્‌ ખરેખર હરૃખાઉ* 





* સનત ભયૂક, ૨૩, ૪4 
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ક્ઠણુ શખ્દોના કોશ 


અનચ્છેઘ, જેવી જડ કાઢી શકાય નહિ તેવું. 

અવૃત્તમ; બહે ઊંચી કે[ટિનું. 

અમોધ; નિષ્ફળ નહિ, સફળ. 

અવશ્ય'ભાવિ; જે થવાનું જ છે. 

અવ્યાખ્યેય, જેની વ્યાખ્યા આપી શકાય નહિ તેવું. 

આવુપૂર્વી; પહેલાં કયું તે પછી કયું તે દર્શાવનાર કમ. 

આવાસ; રહેઠાણ, ઘર્‌. 

જટિલ, ગુ'ચવાએલું, અસ્પછ, 

શાનોજ્જ્વલ; સાનથી ઊજળું, ગ્રકાશિત. 

ગધડે[; પાપ નતેડે ઝધડો-પાપમાંથી છૂટવાના સબળ પ્રયાસે. 
3 તાએ; ચીની ફ્દ્સુફ લુત્સનાં મન્તવ્ય પ્રમાણેના. 

ઘ્યાવાપૃથિવી; આકાશ અને પૃથ્વી. 

નિષ્ઠુર; નિધ્ય, કૂર. 

પ્રાડ્ઝુખ; વિષ્ુખ. 
ર શમ 


પરિત્રહ; માલમિલકતરૂપી વસ્તુઓ, જે મનુષ્ય પોતાની 

ી પાસે રાખે છે તે. 

પ્રતિ(તી)કા૨, ઉપાય, ઇલાજ. 

બહુજન, સામાન્ય જનસમૂઠનો ખહુ મેટા ભાગ. 

ખેહેશ્ત, સ્વર્ગ. ર 

મૂસા; યહુદીએના પયગ'ળર મોશે. 

લઘુતમ; નાનામાં નાનું, આછામાં ઓછું. 

લુત્સ; ચીવી કિલ્સુફ્‌ (ઇ. સ. પૂવે ૬૦૫ --૫૧૫), 
મહાવીર અને ખુદનો સમકાલીન; અને ચીનમાં 
શકરાચાય જેવા તત્ત્વત્તાનવાળા તાએ સંપ્રદાયનો 
ગ્રવ્તક, 

વિપર્યાસ; ઉલટાપણું, અવળે। અથ*. 

વિશદ; સ્૫૪, સ્વચ્છ. 7 

વિશિછ, ખાસ. 

વિહિસ્કી, જવમાંથી બનાવાતે! જલદ દાર્‌. 

શ્રદ્ધેય, શ્રહ્ઘા રાખવા યોગ્ય, માનવા જેવું. 

સ'કુલ, પુષ્કળ તે વિવિધ. 

સર્વશા; સવ રીતે, સર્વ પ્રકારે. 

સર્વાત્મના; પાતાતી બધી શક્તિએ! વાપરીને, 

સાર્વકાલિક; «'મેશનું, સદાને માટે. 


દ્જ્‌ક 


જીવનસિદ્ધિ 


* (સાર્‌) 
૧. આઘ્યાત્મિક વિકાસ 


ખે બનાવોથી માણુસની આંખ ઊધડી જાય છે, અને 
આથ્રષચકિત દશામાં તેનાથી કહેવાઈ ન્ય છે,કે આ વિશ્વમાં 
જરૂર કોઈ એવી અદ્ભુત શક્તિ છે જેની આગળ માણુસ 
શિર ઞૂકાવે છે. એ ખે બનાવો તે જન્મ અને મશ્ણુ. 

આ નિદગી શાને માટે છે? એનું પ્રયોજન ડયુ 
છે? એની સફળતા ડયારે મતાય? જગ્યા જજ્યામાં ડ્રેર 
શાથી પડે, છેઃ મરણુ જરૂર નહિ જ છેોડેઃ?--આવા 
પ્રશ્નો વિચારવત માણુસ વ્હેક્ષો કે મોડે! પોતાના મનને 
પૂછવાનો જ. ભગવાન શકરાચાય ડર વરસતી વયે આ 
લેક છેઢી ગયા, ભગવાન છસસ કાઈસ્ટ પણુ લગભગ તેટલી , 
વષૅ વિદેઠ થયા, શિવા મહારાજ પણુ કઈ ઝાઝું જવ્યા 
કહેવાય નહિ; અને છતાં એવા યુરષો કેમ અમર થઈ ગયા 
વારૂૃ? એના ઉકેલ ખહારથી ન જ જડૅ. એ ઉકેલ સાર્‌ 
તો માણુસે અન્તસુખ થવું પડે, આન્તર દષ્ટિ કરવી પડે, 
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આંખ બધ કરી પોતાના ચિત્તપ્રદેશમાં ચાલતાં અનેક 
વિકારયુદ્દો ઝીણુવટથી તપાસવાં પડે; અને ત્યારે ય પ્રભુનો 
પ્રસાદ ઊતરે, પ્રેભુકૃૂપા હોય, તો જ એના સાચા ઉકેલ 
હાથ આવે. 

આત્તર દદિની રેવવાળા માણુસને એટલું તો ધીમે 
ધામે પણુ સ્પણ્પણે સમજાય છે, કે માણુસમાં ત્રણુ ન્તતની 
દશાએ ભરેલી છે: ( ૧ ) પશુદશા, સ્ધૂળ રશરીરભાવ, (૨) 
મનુષ્યદશા, માણુસાઈ, ( ૩) દેવદશા, સક્ષમ આત્મભાવ, 
માણસે! ધણી વાર માણુસાઈ ભૂત્ે છે અને પશુદશામાં પટકાય 

, છે, તેમજ પ્રયત્નશીલ મતુષ્ય કવર્ચિત દેવદશા અનુભવે છે 

અતે સુભગ આન્તર આનન્દ્થી પ્રકાશે છે. 

એ પ્રમાણે પશમાંથી દેવ બનવું એનું નામ આપ્યાત્મિક 
વિકાસ. આત્તર દદિ અને આત્મપરીક્ષાની સુદ રેવ સિવાય 
એ વિકાસ જલદી થવો! શકય નથી. * 


૨. પાપ ર 
આપ્યાત્મિક “વિકાસ એટલે આપણા હદયમાં થતી 

ગ્રેમતી સતત જહિ. એ વ્રેમતી મર્યાદા અતિવિથાળ થઈ 

શકે, પ્રાણીમાત્ર ઉપર #રી વળે; પરતુ એમાં ખૂશ અન્તરાષેા 

ન છે. એ અત્તરામેઇ, એ વિધ, એનું બીશ્હું નામ પાપ, 
પ્રેમની રૃદ્િ બટકાવનારાં પાપ છ છે. એ પાપ જડે 

જગત મનુષ્યને ઝઘડવું પડે છે. એ ઝઘડવાતેો પણુ અમુક 

[વધિ છે. એ વિધિ પ્રમાણે ઝઘડનાર જલદી વિજયી બને 
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છૈ, જૈ કમમાં એ “ઝઘડે વધાર ફળદાયો થાય છે, કૈ કમમાં 
એ પાપ નીચે પ્રમાણે છે : 

(૧) આવેશરૂપી પાપ, ( હરકોઈ પ્રકારને! રિ ઝર 
માનસિક નીશે।); 

(ર) આળસરપી પાપ, ( પોતાની હાજતો પ્રરી પાડવાને 
પ્રતેક મનુષ્યે જે અમુક મજૂરી કરવી જ જેઈએ તેમાંથી 
છટ૪ી જ્વું ત્તે 72 

(૨૩) તૃષ્ણારૂપી પાપ, (હાજતો સંત્તોખતાં તેમાંથી અનેક 
પ્રકારના ભોગ ઉપન્તવવા તે ); 

ડી લેભભરૂપી પાપ; (ભવિષ્યમાં હાજતો પૂરી પડે 
તેની તેયારી કરી મૂકવી તે ); 

(પ) સત્તામોહરૂપી પાપ, ( ખીનન' મનુષ્યો! પર અધિકાર 
ભે!ગવવે। તે ); 

(5) સભોમરૂપી પાપ, (સમાગમની હર્ષિતે વશ થતાં 
તેમાંથી વિવિધ ભોગ માણુવાતી યોજના કરવી તે); 

ઉપરનું પ્રત્યેક પાપ ત્રણુ પ્રકારનું હોય છેઃ 

(1) મૂલગત 'ે સ્વાભાવિક, (ર) વ'શપર'પરાગત કે 
સામાજિક, (૩) અગત કે પોતે ઊભુ કરેલું. 

તેમાં ખીન્ન ને ત્રીન્ન પ્રકારના પાપ જ્નેડે ઝધડવું બહુ 
મુશ્કેલ નથી, પરતુ પહેલા પ્રકારનું, એટલે મૂલગત ક સ્વા- 
ભાવિક, પાપ ખહુ છાંડુ' હે!લ છે તેથી તેની જડ કાઢવાનું 
કામ કોઈ વિરલા જ સાધી શકે છે. 

છ પાપતો જે કમ ઉપર દર્શાવ્યા છે, તે સહેતુક છે, 
અને એ કમે પાપ જેડે ઝઘડવું એટલા માટે જ કકે સહેલું થઈ 
પડે છે. માણુસનુ' તન કે મત કેઈ પણુ ગ્રકારના આવેરા કે 
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નૌશામાં આવી ન્તય, તે। તેનાથી યુદ્ધિપૂવ"ક કરું કામ થઈ શકતું 
નથી, માટે એ નીશે। સૈથી પ્રથમ ત્યાન્ય ગણ્યે! છે. પછી 
ખીજે ન'બરે આળસને ત્યામ ધષ્ટ માન્યો! છે, કેમકે જગતમાં 
માણુસમાત્ર થોડે કે ધણે અરે મજૂર ન બતે ત્યાં સુધી 
દુનિયાને મોટો ભાગ દુઃખી જ રહેવાનો એ નિઃસ'શય છે. 
શારીરિક શ્રમ ઊદ્ાવનારને તરત જ સમજાઈ ન્ય છે, કે 
મારા પોતાના સુખને માટે જ નહિ, પણુ પાડોશીના સુખને 
માટ પણુ, મારે કાંઈ ને કાંઈ કામ કે મનૂરી કર્વી જ 
જેઈએ, પછી તૃષ્ણા છોડવી ન્નેઈ એ; અર્થાત, જેમ હાજતો 
થાટી અને સાદી, તેમ માણુસ વધારે સુખી અતે નિઃસ્પૃહી 
રહી શકે છે. અન્ન, વસ્ત્ર, કે ઘર સૈને જરૂરનાં છે એની 
કાઈ ના પાડી શકે નહિ, પણુ એ બહું જરૂરી ચીજો પણુ 
સૈને મળી શકતી નથી; કેમકે માણુસો એને ખૂબ વધારી 
મૂકે છે, અને પોતાની કાજ્તો સ'ઇુલ કરી દઈને ખીન્ત'ને 
થળવળાવે છે, આમાં અતિકૂરતા કે નિષ્ડુરતા સમાએલી છે, 
પણુ એ તો જ્યારે આપણે નતેઈ શકીએ ત્યારે જ પછી 
આવે છે લોભરૂપી પાપ. આજે તો ખાવાતુ' મળ્યું, પણુ 
કાક્ષે શું થશે? પહેર શું થશે? ઘડપણુમાં કેસ કરીશું? 
આવા વિચારે કરીતે માણુસ લોભી બને છે, પોતાનું સાચુ 
હિત ખુએ છેં, અને બીન" અનેકને પારાવાર ૬ઃખમાં 
હડસેલી મૂકે છે. આના ઉતાર તરીકે મઃણુસે અપરિત્રહ 
ત્રત લેવુ જેઈ એ. ત્યાર પછી સત્તામાડરૂપી પાપ સાથે 
ઝઘડ્વાનું રહયું. ખીશન્નના ઉપર રોફ મારવો, તેના 
પર સત્તા ચલાવવી, તેને ષે!તાની મરજી પ્રમાણે ન 
ચાલવા દેતાં આપણે આધીન કરી લેવો,--એ પાપ 
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જેડે 'ઝધડવાનું: કામ" ઉપલાં પાપોમાંથી થોાડેઘણે અરે 
પણુ મુડત થએલા માણુસ માટે મુશ્કેલ નથી. જેને અસ'ખ્ય 
સેવકો છે તે સૌથી મોટો નથી, પરતુ જે અસ'ખ્યાનો 
સેવક છે તે.જ સૌથી મોટો છે, આ દીવા જેવી સપણ વાત 
' સમજતાં હવે વાર્‌ લાગશે નહિ. છેલ્લું અને સૌથી વિષમ, 
સૈથી ફઠણુ, કામ સભોગરૂપી પાપ ન્ેડે ઝધડવું તે છે. 
પરતુ અન્ન,.વસ્ત,, ધર, આરામ; વગેરે ટાજતામાંથી કોઈ પણુ 
રયધારી' મતુષ્ય પરિપૂર્ણ રીતે છૂટી શકતો નથી તેવી આ 
ણજ્ત 'નથી, એ વાત ખૂબ વિચારવા જેવી છે. અન્નવસ્રાદિક 
હાજતો પૂરેપૂરી ટાળનારનો દેઠ પટી જાય એવો સપણ 
સ'ભવ છે, પણુ સ'ભોગરૂપી ઢાજતને હાજત તરીકે જ ન 
સ્વીકારનાર અખ'ડ નેઇિક બહ્મચારી પુસ્ષ કે સ્ત્રી ઉલટું 
મૃત્યુતે દૂર ધકેલે છે એ કોણ નથી નણુતું? ભીષ્મ- 
પિતામહ કે હનુમાનના નેછિક બહાચય ને અતુલ પરાકમનાં 
સ'ભારણાં દેવાની કાંઈ જરૂર છે? પહેલાં પાંચ અને આ 
છેલ્લા પાપતો આ ભેદ સમન્નયાથી એની ન્નેડેના ઝઘડે 
પણુ સુકર્‌ થાય છે. એવી રીતે એ કમ સપ્રયોજ્ત ને 
સાથ'ક બને છે. 

વળી હરકોઈ પાપ જડે ઝધડવાતી રીત પણુ સમજવા 
જેવી છે. નાભ તેટલું પુણ્ય, જગ્યા ત્યાંથી સવાર, “ ધીરે 
ધારે સુધારાના સાર, એ વચનેના મર્મમાં રહેલું તત્ત્વ 
સ્વીકારવાથી કડણુ ટેળાવવાળા રસ્તા ઉપર્‌ પગથી પાડવાનું 
સામથ્ય* સાંપડે છે. એક ઉદાથરણુ લઈ એઃ 

“આળસરપી પાપની કુટૅવમાંથી છૂટવાતે માટે પહેલું 
પ્ગચિયું એ,છે, કે જે કામ માણુસ જતે કરી લેતો હેય, 
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તે તેણે છોડી દેતુ નહિ પણુ ચાલુ રાખયું; તે પોતાના 
કપૂડાં નતતે ખશ કરતો હોય અને ધોતીઆં જાતે ધોતેો હોય 
તા તેશું તે કામ ખબીન્ન પાસે કરાવવું નહિ; ખીન્નઓનતી 
મહેનતથી નીપજેલી ચીજને વગર તે ચલાવી લેતો હેય, તો 
તેણે તે ચીજને ખરીદવી નહિ; તે પગે ચાલીને જ્તે1 હોય, 
તત તેણે ઘોડે બેસવું નહિ; પોતાની થેલી પોતે જ ઊ'ચડતો 
હેય, તો તેણે પોરટરને ખૂષ મારવી નહિ, વગેરે. આ બધું 
છેક નજીવું જણાય છે, પણુ માણુસો એ પ્રમાણે વતે તો 
પોતાનાં અનેક પાપ અને તેમાંથી નીપજતાં કજ એ બધાંમાંથી 
તેએ ઊગરી જય.” 

આ પ્રમાણે પ્રતોક પાપમાંથી -- તેનાં ત્રણુ જુદાં જીદાં 
સ્વરૂપામાંથી પણુ -- માણસ સ્વપ્રયાસથી ધીમે ધુમ્રે પણુ 
દૃઢતાથી .છૂટતો નય છે, ગીતાજીના વચન પ્રમાણે, 
શતૈઃ કસણ્વરમેર્‌ મુર્યા ધતિષ્ટીતયા 1 આ રીત સભેગરૂપી 
કટેણુમાં કઠણુ પાપને પણુ એટલી જ યોગ્યતા ને સઇળતા- 
પૂર્વક લાગુ પાડી શકાય.' દુરાચારી-ને વ્યભિચારી માણુસ 
પણુ એ પદહ્દિએ પ્રયાસ કરતાં અજવન અખડ બ્રહ્મચર્ય 
સુધી પહોંચી શકે એમાં સદેઢ નથી. 


૩. ભૂલથપ્ષ ડે 
માણુસ પાપ કરે છે, સંપૂર્ણ રીતે પાપમુક્ત્‌ મનુષ્ય 
વિરલ છે, છતાં દુઃખની વાત તો એ છે કે એ સઘળાં પાપના 


૧૫ર્‌ 
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'બથાવ સાણુસે તૈયાર કરી મડયા' છે. શ જૂઠા 'બચાવતુ' 
નામ ભૂકથાપ. માણુસ નું અન્નણ્યે એ'ભૂલયાપમાં પઠે છે 
અને પાપતે પાપ સમજતા અટકે' છે. ઘણી વાર તો એ ભૂલ- 
યાપને લીધે પાપતે ખહુ સહજ તે સ્વાભાવિક સમજતો થાય 
છે એટલું જ નહિ, પણુ ડવચ્ચિત પાપતે ધર્મ પણુ સમજ 
ખેસે છે. 

એ ભૂલથાપના પાંચ વિભાગ પાડી શકાયઃ (0) શ'ગત, 
(૨) કુડુંબની, (૩) કાસકાજતી, , (૪ ) મ'ડળની, . અને 
(પ) રાષ્ટ્રની. 

આ પાંચમાંતી કેઈ પણુ એક ભૂલથાપમાં સપડાએલે! 
માણુસ પોતાનાં અનેક પાપને ક્ષન્તત્ય ગણી *શકે છે, અને 
પરિણામે ભીન્ન" અતેક માણસોને દુઃખી' કરી*શકે છે. (૧) 
પોતે સારા અતે સાચા જીવનને માણે, પારમાથિષક જવનને 
“સાટે, તૈયારી કરી ર્લો છે એમ સમજને માણુસ આખુ 
જીવન સ્વાર્થમાં ગાળે છે, અને પેલો” પરમાથ "તો કદ્ટી 
નજરે ચડતા જ તથી. (૨) મારા કડુબને કાઈ રેડ” 
મૂકાય? છેમકર્‌ાંતું ભાવિ હું “નહિ સભાળ ત્તા કેોણુ 
સ'ભાળરો ? આવી ભૂલથાપમાં પડી સી કે મુસ્ષ કુટુ'બને નામે 
અતેક નિષ્ડુર કાર્યો કયે" જાય છે, અને તેમાં કયાંય 'પાપ 
ભાળતા નથી. (૩) માર્ફ્‌ કામકાજ ,મારે પૂરૂં કરવું જ 
જેઈ એ, માર કારખાનું મારે" ચલાવ્યે રાખવું જ ન્નેઈ એ, 
નાહ તો ઇનર માણસો બેકાર થઈ જઈ ભૂખે મરી જરો, 
એવી ભૂલથાપમાં પડેલો માણુસ પાડોશી દરદીને મદદ 
કરવાની પોતાતી ફરજ તૈવે મૂકે' છે એડલું જ નહિ, પરતુ 
દરદીની સારવારમાં રોકાતા માણસને પોતાને ત્યાં પોતાના 
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કામકાજ માટે ખેચી લેતાં પણુ અચકાતો નયી. (૪) ફલાણા 
ભાઈ મારા પ*થના છે, આ તો મારી નાતના માણસ છે, 
આ તો મારા ગામનો વતની છે, આ તો મારી માસીના 
દીકરો! થાય, આને મારે તો મને ફલાણા ભાઈ એ ભક્લામણુ 
કરી છે,--આવા આવાં અનેકાનેક બહાનાં કાઢી સાથણુસ 
ખીન્નતે કેટલો અન્યાય કરે છે અને પોતાની જતને છેતરે 
છે? આ પાપનું પ્રમાણુ સમાજમાં સૌથી મોટું હોય છે.; 
અતે (૫) ર્‌0ધ્ટહિતની બૂલથાપ પણ્‌ કાંઈ નાતીસૂની છે? 
ખાંટ્રીભર જીલમો એ ભૂલથાપમાં ફ્સેલાએગએ કર્યા છે એતી 
ઇતિહાસ સાખ દે છે. આ ભૂલથાપ તો વળા બીછ 
ભૂલથાષા કરતાં જીદી પણુ છે; કેમકે રાષ્ટ્રની ભૂલથાપમાં 
પડેલો માણુસ અનેક અન્યાયો, વિવિધ જીલમે।, પોતાની 
ફૂરજ્ને નામે, પોતાના ધર્મતે નામે, કરે છે, અને તેવા 
દશજ્નો તેને તેનાં એવાં કુરતો માટે અભિન'દન દે છે | 


“શંનતૂરીનું ઉત્પસ કબજે લેવાના, દેશનિકાલ, સાદી 
કે સખત મજૂરીની કેદ, ફાંસી, વિશ્રહ ( અર્થાત સામુદાયિક 
ખૂન) ના હુકમો મારે કાઢવા પડૅ છે તે માટે હું ખહુ 
દિલગીર છું, પણુ જે લોકોએ મતે સત્તા સૉંપી- છે તેમની 
ઇચ્છાને વશ વર્તીતે મારે તેમ કરવું પડે છે,” સત્તાધીશ 
સુરપ દલીલ કરેછે. “ગાણુસાતી મિલકત હું કબજે લઉં, 
કંડુંબંથી તેમને નોખા પાર્ડું તેમતે કેદ કરૂં, દેશનિકાલ. કરર, 
ફાંસીએ લટકાવરાવું, બીજ પ્રત્નનાં માણુસે।ને હું મારી નાખુ, 
તેમંને પાયમાલ કરી દઉં, શહેરનાં સ્રીઓ તથા .બાંળકોા 
ઉપર બ'દૂક ચલોડું, ત એ બધાને સાટે છું ષૉતે જવાબદાર 
નથી, પરતુ સાર્વજનિક કલ્યૉણુને અથે જે સહાશક્તિને 
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આધીન રહેવાતું મે' કખૂ્યું છે તેતી ઈચ્છાને જ હું તો 
માત્ર અનુસરૂં છું. ” 

પાપના આવા ખોટા બચાવોને લઈ ને જ દુનિયામાં પાપ 
આટલું બધુ” વ્યાપક છે. માટે પ્રત્યેક મનુષ્યે એ,ભૂકરથાપમાંથી 
ઊગરી જ્વાનો સખળ પ્રયાસ કરવો! જેઈ એ. વળી, યાદ 
રાખવું ઘટે છે કે પાપ એ માત્ર ટેવનાં પરિણામ છે, અને 
* ખરા જિગરના નગતા પ્રથત્તો વિના એ રેવની ગુલામી 
છોડવી અશડષ છે. ચયાવય છોજે સખ સાભ તવ્વિ સ 


સુંચાતિ વાવાયરળળ્‌ ! 


પ ૪. પ્રાથ*તા . 
“ ખોરી શ્રદ્ધામાં ફ્સાઈએ નહિ એટલા માટે પોતાની 
ખુદ્ધિ સવાય ખીન્ન કશા પર, બીશ્ન કોઈ માણુસ પર્‌ 
પણુ, વિશ્વાસ રાખવો નહિ એ જરૂરનુ' છે; ભૂલથાપમાં 
પડીએ નહિ એટલા માટે સત્યનાં, છવનનાં, વિરોધી કાર્યોને 
* ખચાવ કરવો નહિ એ જરૂરતુ' છે; પાપમાં પડાય નહિ 
એટલા માટે માણસે સ્પષ્ટપણે સમજ્વુ' ઘટે છે, કે પા। એ 
અનિશ છે, તે સાચુ” તેમજ વ્યક્તિમત ખેઉ સુખ દરી લે 
છે, તયા ખીન્ત* માણુસામાં અ નણ ઉત્પન્ન ઢરે છે; અને 
વળી જે કમમાં પાપ નેડે ઝઘડવુ' જરૂસ્નું' છે તે #મ પણુ 
જણુવે। અત્યાવશ્યક છે. 
. પરતુ માણુસો એ બધું જણે છે, છતા પ્ણુ પાપમાંથી 
ઊગરી શકતા નથી, પાપમાં પડે છે. એનુ કાર્ણુ એ છે, 
1૫૫ 


જ માણુસો। પોતે કોણુ છે, પોતાનો આત્મા કેવા છે; તે તદન 
સ્પષ્ટપણે સમજતા નથી, અથવા તે ભૂલી “નય છે. 

પોતાની જતને વધુવધુ પૂર્ણપણે અને વધુવધુ સ્પષ્ટપણે , 
ઓળખવા માટે, તયા સતુષ્યના ધમર: શા છે તે યાદ 
રાખવા માટે, એક પ્રબળ ઉપાય છે. એ ઉપાય 


તે પ્રાથના.” 


ઉપર કહ્યું કે મનુષ્યે ખરા નજિગરના ન્તગતા ગ્રયતો' 
કરી ટેવની ગુલામીમાંથી છૂટવું નનેઇએ. પણુ પ્રભુના ગ્રસાદ 
વિના કોઈને મુક્તિ મળો ન્નણી છે? એ પ્રસાદને સારૂ 
પ્રાર્થના આબાદ સાધન છે. આપણાથી સ્ખલતે તે થવાનાં. 
પણુ એ સ્ખલતે કરતાં કરતાં પ્રભુનો પ્રસાદ યાચીએ અને 
તેમાંથી ધીમે ધીમે છૂટીએ. તેને સાર્‌ સતત પ્રાર્થનાની જરર 
છેં. એ પ્રાર્થના જ્યારે કૃત્રિમ મટી જરો, હદયને પ્રવાદ 
જ્યારે ગંગાશૈયાના પ્રવાઢની પેટે પ્રકૃતિની શોભામાં ૨ઢિ 
ક૨ એટલી સ્વાભાવિકતાથી વહેતો થશે, યારે એ પ્રસાદ, એ 
પ્રભુતી પરમ કૃપા, આપણાં પામર છતાં નિર્મળ ચિત્ત પર 
ઊતર્યા વિના નહિ રહે એમાં લેશ પણુ શ'કા નથી.. પરમ 
કૃપાળુ પ્રભુ એ સન્માર્ગેગ આપણને સૌને દેરા અતે એના 
પ્રસાદે પાત્ર બનાવો, એ જ છેવટની પ્રાથષના. 

શલ્યવિ મેર્‌ાવમગે નાય તવાર' ન મામરીસણ્તપૂ 


$પ 


જમનાદાસ ભગવાનદાસ સ્મારકસાળાના 
ઓજા” સુસ્તકે 
૧. જાતે મેરી ડરેતપરાએપને (ટદલસ્ટાચ) કિમત 
રૂ. ૦-૩-૦. આ વર્ગની --ખેડૂતો તેમજ મન્નૂરોની રાંક, દબાયેલી 
દશા વિષે તથા તેમાંથી તેએ શી રીતે મુક્ત થઈ શકે ત્તે વિષેના 
પાતાના વિચારો દોલસ્દીયે આમાં આપ્યા છે.' તેમગે રરિયાના 


મનરેને ઉદદેશીતે આ ખધું કહેલું છે, પણુ અન્ય દેરાના મનરવર્ગને 
પણુ તે સાવ નિરુપયે:ગી નહિ હોય એવી તેમનો આશા છે. 


૨: રાલસ્ટીપ્ય,અને શિક્ષષણુ (%ાસખી) કિ'મત 3. ૦-૮-૦. 
પાતાના ગામડાના દૂખળા છોકરાઓ માટે «તે નિશાળ ચલાવી 
રીલસ્ટીમે જે અનુભવો મેળન્યા તેની વિગતે અને ચર્ચા આમાં છે. 
શિક્ષણક્ષેત્રમાં પણુ રલસ્ટાયની પ્રતિભા નવી જ દિશા સૂચવે છે, 

૩-૪. ત્યારે ડફીશુ' શુ'? ભાગ ૧-૨ કિ'મત રા, 1-૧૨-૦, 
સમાળસેવાને સાચા માગ કષો એ ટીલસ્ટીયે આમાં બતાવ્યું છે. 
અહી' પણુ «તે અનેક અનુભવો! લીધા પછી « ટાલસ્ટીય નિથિત 
સિષ્ઠાંતા પર આવે છે. સ'પત્તિરાસ્રતું અધ્યયન કરનાર દરેક 
વ્યક્તિએ, અને ખાસ કરીને પારત'ક્યમાં સપડાયેલી ગ્રન્તએ આ 
મુમ્તકમાં ટીવર્ટીયે આપેલી પૈસ!તી મીમાંસા «૮રૂર વાંચવી -નતેઇએ. 
આ કથ રીલસ્ટીયના વનનું પરિષક્વ ફળ છે. આ ઝે કેટલાયે 
પૈસાદાર લોકોને અસ્વસ્થ અને અતઝુંખ કર્યા છે, અતે એરણુની 
થોરી ને 'સેયનું દાન કરનારા સમાજને હઘારો પાડયો છે, 


પ. કેળવણીના પાચ ( સશરૃવાળા ઝે કિમત રા. ૨-૦-૦., 
ર& વિચારોની ઘરેડમાંઘી નીકળો જઇ સાવ રવત-ત્ર રીતે વિચાર 


ઠરવાની કળા હાથમાં આવ્યા પછી શ્રી. કિરોરલાલ મરાર્વાળાએ આ 


પદયા રચ્યા છે. કળવણીશાસ્રના આકલનમાં આ ગ થતો ફાળે ચોકસ 
સ્વીડારારો. 


5. ચીનતેદ અવ! ( હવેઝ ડિકિન્સનના ' અમર' પત્ર) 
કિમત રા. ૦-૮-૦. પૂવ અને પથિમની સ'સ્કૃતિનું અધ્યયન અને 
સમભાવપૂર્વક તેમનું તોલન આટલું ટ'કુ' છતાં વિરાદ લાગ્ય જ ખીજે 
મળી રાટે, પશ્વિમને હાઘે થતી પૂર્વની પજવણી અને એમાંથી 
નીપજનારાં વિનાશક પરિણામો એ આજના યુગને! વિરાટ મશ્ર આ 
કાપડમાં ચર્ચાયો છે. 

ઉ. બઆદીનિબ'ધ કિમત રા, 1-:-૦, હાથક'તામણુ અને * 
હાથવણાટનો ઇતિહાસ, નારા, અને રેટિયાની રાક્તિ તથાં પરદેશી 
કાપડના બહિષ્કારના ઉપાયોની વિગતવાર ચર્ચા આમાં છે. ગાંધીજ 
દેરાના સર્વોત્તમ રોવકાને ખાદી પાછળ પોતાનું જ્ઝવત નિચોવવાતું કેમ 
ચૂચવે છે તેતું રહસ્ય આ રથમાંથી મળરો, આપણા પારતજ્યતાં 
મૂછ આમાં ઉઘાડ પાડયાં છે, અને તે મૂળ તે!ડવ:નાો ઉપાય પ્‌ 
બતાવ્યો છે. 

૮. આપવું દેસ સૂઝયુ*? (ટાલસ્રીય » ક્ત ટ્રા. ૦-૯-૦* 
એક ઉત્તમ નવલકધા. સદ્ગુણ અને દર્ઝુણુ બને થેપી ર, ખને 
ચદરહ્દિતા તિયમ પ્રમાખે વધ્યે «ય છે, એકની બલલમાંથી પાપનું 
જગલ ચોમેર ફેલાય છે, અને એકના આત્મયજ્તથી તે બળીને ખાખ 
યાય છે, એ બોધ અસાઘારણુ કળ.થી આ ચિત્તાકષ'ક નવલકથામાં 


ટલસ્ટીયે પરોવી દો છે. આ વાર્તાની બાળદાના મન પર શાર 
અસર્‌ માય્‌ જે, 





